
Forsøg med dyrkning efter Maria Thuns Såkalender 

Lise C. Deleuran og Ulla Andersen

DJF markbrug nr. 329 • September 2008

Det Jordbrugsvidenskabelige Fakultet

Grøn Viden



�

Forord og introduktion
Foreningen for Biodynamisk Jord-
brug har i 2006 og 2007 gen-
nemført et forsøgsprojekt med 
det formål at undersøge effekten 
på udbytte og en række kvali-
tetsparametre i afgrøder, der blev 
dyrket efter anvisninger i Maria 
Thuns Såkalender. En del af dyrk-
ningsforsøgene er foretaget på de 
økologiske arealer ved Det Jord-
brugsvidenskabelige Fakultet, Flak-
kebjerg. Andre forsøg er samtidigt 
gennemført på økologiske og bio-
dynamiske landbrug. 

Baggrunden for projektet er for-
eningens ønske om at afprøve 
virkningen af såkalenderens anvis-
ninger under kontrollerede for-
søgsforhold i Danmark. 

Introduktion til såkalenderens 
principper og anvendelse 
I det biodynamiske jordbrug tager 
man udgangspunkt i, at jord og 
planter er påvirket af faktorer ud 
over de kendte fysiske, kemiske 
og klimamæssige faktorer. Blandt 
disse er kronobiologiske påvirk-
ninger, dvs. planeternes bevægel-
ser i forhold til hinanden og deres 
indflydelse på levende organismer. 
Kronobiologiske faktorer anven-
des ofte som en ekstra dimension i 
planlægningen af arbejdet med at 
jordbehandle, så og høste. 

En konkret vejledning i at inddrage 
disse faktorer i dyrkningen findes i 
Maria Thuns Såkalender, der gen-
giver de astronomiske forhold, især 
planeternes konstellation i forhold 
til Jorden og til Månens passage 

gennem zodiakkens 12 stjernebil-
leder set fra Jorden. Der er tale 
om faktuelle astronomiske forhold, 
sat i relation til planternes vækst 
og modning, og ikke astrologiske 
tolkninger. 

Maria Thuns Såkalender er udar-
bejdet på grundlag af 55 års 
forsøgsarbejde på Maria Thuns 
landbrug ved Dexbach i Hessen, 
Tyskland, og hendes erfaringer 
med rådgivning af jordbrugere i 
mange lande. Såkalenderen angi-
ver gunstige og ugunstige tids-
punkter for jordbearbejdning, 
såning og høst i det pågældende 
kalenderår. Angivelserne gælder 
for forskellige afgrødetyper, opdelt 
i rod-, blad-, blomster- og frugt-/ 
frøafgrøder. Der er i hver måned 
flere gunstige og ugunstige perio-
der for hver afgrødetype. 

Såkalenderen indeholder desuden 
vejledning for gunstige og ugunsti-
ge tidspunkter for pasning af bier. 

Brugen af såkalenderen er et sup-
plerende redskab i planlægningen 
af dyrkningen, ikke en facitliste. 
Vejret, jordens tjenelighed og 
andre grundlæggende faktorer 
er afgørende for det praktiske 
arbejde. Såkalenderens angivelser 
er derfor ofte vanskelige at følge 
optimalt. De biodynamiske Deme-
ter-regler indeholder ingen krav 
om anvendelse af såkalenderen 
eller andre kronobiologiske fakto-
rer. 

Den danske udgave udgives af For-
eningen for Biodynamisk Jordbrug, 
nu på 30. år. Oplaget er på ca. 
2.200 stk. Den anvendes bredt af 
haveejere, gartnere, landmænd og 
biavlere langt ud over de biodyna-
miske kredse. 

Forsøgsprojektet er finansieret af 
midler fra Fonden for Økologisk 
Landbrug og, vedrørende infor-
mationsaktiviteter, af bevilling fra 
Innovationsloven. 

Klaus Loehr-Petersen
Foreningen for Biodynamisk
Jordbrug
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Formålet med forsøget
I vårhvede, oliehør, radise og ruco-
la registreres udbytte og oriente-
rende frøkvalitet efter gunstige 
og ugunstige tider i henhold til de 
kronobiologiske så- og behand-
lingstider. I forsøget vurderes per-
spektiverne for den videre forsk-
ning i sammenhængen mellem 
dyrkningstidspunkter og høstud-
bytte og frøkvalitet. 

Ud over forsøgene ved Det Jord-
brugsvidenskabelige Fakultet udfø-
res der også forsøg, der registreres 
i Landsforsøgene.

Hvorfor dyrke frø i tunnel?
I hundredevis af år har forskel-
lige teknikker været anvendt til 
at forlænge vækstsæsonen for 
grøntsager til både konsum og 
frø. Forskellige former for krukker, 
dyrkningsklokker af glas, højbede 
med/uden dække og drivhuse har 
alt sammen kunnet bidrage til en 
forlængelse af vækstsæsonen. De 
senere år er letvægtstunneler ble-
vet mere og mere populære, især 
pga. deres enkelthed og effekti-
vitet til at beskytte afgrøder mod 
både tidlig og sen kulde og andre 
ugunstige vejrforhold. Tunnelerne 
er tillige effektive, hvis man vil 
undgå indkrydsning eller spredning 
af gener. 

Det har vist sig, at det er muligt at 
høste frø af visse, sent modnende 
havefrøarter, hvis produktionen 
foregår i tunnel. Herved kan antal-
let af dyrkningsbare arter øges 
under danske klimaforhold.
Registreringer af klimaparametre 
viser, at temperaturen i gennem-

snit er 2°C højere i tunnelen end 
udenfor. Om sommeren er luftfug-
tigheden stort set ens, men i sen-
sommeren/efteråret er luftfugtig-
heden lavere i tunnelen. Vanding i 
tunnelen foretages med drypslan-
ger, men generelt er vandforbru-
get lavt, og der vandes kun ved 
planterne. Det betyder, at jorden 
mellem planterne er tør, hvilket 
reducerer ukrudtstrykket væsent-
ligt. Endvidere er frøstandene altid 
tørre ved tunnelproduktion til for-
skel fra friland, hvilket reducerer 
forekomst af svampeangreb spe-
cielt i efteråret.

Forsøgene i tunnel 2006
En 5 m x 50 m tunnel, med insekt-
net i siderne og plasticoverdække, 
blev opsat efter såning i foråret 
2006. 

Der er til hele arealet givet en 
grundgødning på 100 kg N i form 
af Binadan (presset hønsegødning) 
og jorden er blevet gennemarbej-
det med kultivator i 10 cm dybde 
umiddelbart inden såning. I tun-
nelen blev der sået frø af rucola, 
radise, oliehør og vårhvede hver 
med 4 gentagelser for henholdsvis 
gunstige og ugunstige tider. For 
datoer og behandlinger se tabel 1 
og 2. Den 26/6 2006 er der opsat 
et bistade med honningbier i tun-
nelen for at sikre bestøvningen. 
I løbet af vækstsæsonen er der 
luget i henhold til tabel 2.

Rucola og radise er blevet skår-
lagt, mens oliehør og vårhvede er 
høstet direkte i henhold til tabel 1. 
I hver parcel er der høstet udbytte 
på 1 m2.
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behandlinger se tabel 1 og 2. Den 26/6 2006 er der opsat et bistade med honningbier i 
tunnelen for at sikre bestøvningen. I løbet af vækstsæsonen er der luget i henhold til tabel 2. 

Tabel 1. Så- og høsttider i tunnel. 
Vårhvede* Hør Rucola Radise 

 Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig

Sådato 2/61) 1/63) 4/51) 3/53) 3/53) 4/51) 1/52) 4/51)

Rækkeafstand, cm 12,5 12,5 12,5 12,5 50 50 25 25 

Udsædsmængde, kg/ha 208 208 70 70 4 4 4,5 4,5 

Høst         

Skårlægning   25/81) 31/83) 24/81) 28/82) 14/92) 18/93)

Høst 11/91) 8/94)       

1) frugttid, 2) rodtid, 3) bladtid, 4) stregtid 
*) Den sene såtid skyldes, at første hold planter blev spist af råger, inden tunnelen var færdigopsat 

Rucola og radise er blevet skårlagt, mens oliehør og vårhvede er høstet direkte i henhold til 
tabel 1. I hver parcel er der høstet udbytte på 1 m2.

Tabel 2. Behandlingstider, henholdsvis frugt-, blad-, rod- og stregtider). Gunstige tider er 
skiftet fra uge 27 (efter afgrødernes skridning*). 

Lugning inden skridning Lugning efter skridning
Vårhvede  G Frugt Frugt 

Vårhvede  U Blad + stregtid Blad + stregtid 

Hør  G Frugt Frugt 

Hør  U Blad + stregtid Blad + stregtid 

Rucola  G Blad Frugt 

Rucola   U Frugt + stregtid Rod + stregtid 

Radise  G Rod Frugt 

Radise  U Frugt + stregtid Blad + stregtid 

*) Indtil skridning er de gunstige parceller hakket/luget på de tider, der fremmer den optimale 
plantevækst for pågældende art. Vårhvede og hør på frugttider, rucola på bladtider og radise på 
rodtider. De ugunstige parceller er tilsvarende behandlet på for arten ugunstige tider. Efter skridning, 
hvor planten skal til at danne frø, er de gunstige parceller i alle arter blevet hakket/luget på frugttider 
og de ugunstige parceller på blad- eller rodtider.  

Forsøg på friland 2006 
Visse af de valgte afgrøder trives bedst på friland, og der er derfor orienterende udlagt en 
parcel med gunstig behandling og en parcel med ugunstig behandling pr. afgrøde. 
Vårhveden er sået en måned tidligere i forhold til tunnelen og radise en uge senere. Oliehør 
og rucola er sået samtidigt på friland og i tunnel. Lugningen er foretaget som i tunnelen (tabel 
2). Tabel 3 viser så- og høsttider på friland. Radise er skårlagt inden tærskning. Vårhvede, 
hør og rucola er høstet direkte. Parcelstørrelsen er 20 m2.

behandlinger se tabel 1 og 2. Den 26/6 2006 er der opsat et bistade med honningbier i 
tunnelen for at sikre bestøvningen. I løbet af vækstsæsonen er der luget i henhold til tabel 2. 

Tabel 1. Så- og høsttider i tunnel. 
Vårhvede* Hør Rucola Radise 

 Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig

Sådato 2/61) 1/63) 4/51) 3/53) 3/53) 4/51) 1/52) 4/51)

Rækkeafstand, cm 12,5 12,5 12,5 12,5 50 50 25 25 

Udsædsmængde, kg/ha 208 208 70 70 4 4 4,5 4,5 

Høst         

Skårlægning   25/81) 31/83) 24/81) 28/82) 14/92) 18/93)

Høst 11/91) 8/94)       

1) frugttid, 2) rodtid, 3) bladtid, 4) stregtid 
*) Den sene såtid skyldes, at første hold planter blev spist af råger, inden tunnelen var færdigopsat 

Rucola og radise er blevet skårlagt, mens oliehør og vårhvede er høstet direkte i henhold til 
tabel 1. I hver parcel er der høstet udbytte på 1 m2.

Tabel 2. Behandlingstider, henholdsvis frugt-, blad-, rod- og stregtider). Gunstige tider er 
skiftet fra uge 27 (efter afgrødernes skridning*). 

Lugning inden skridning Lugning efter skridning
Vårhvede  G Frugt Frugt 

Vårhvede  U Blad + stregtid Blad + stregtid 

Hør  G Frugt Frugt 

Hør  U Blad + stregtid Blad + stregtid 

Rucola  G Blad Frugt 

Rucola   U Frugt + stregtid Rod + stregtid 

Radise  G Rod Frugt 

Radise  U Frugt + stregtid Blad + stregtid 

*) Indtil skridning er de gunstige parceller hakket/luget på de tider, der fremmer den optimale 
plantevækst for pågældende art. Vårhvede og hør på frugttider, rucola på bladtider og radise på 
rodtider. De ugunstige parceller er tilsvarende behandlet på for arten ugunstige tider. Efter skridning, 
hvor planten skal til at danne frø, er de gunstige parceller i alle arter blevet hakket/luget på frugttider 
og de ugunstige parceller på blad- eller rodtider.  

Forsøg på friland 2006 
Visse af de valgte afgrøder trives bedst på friland, og der er derfor orienterende udlagt en 
parcel med gunstig behandling og en parcel med ugunstig behandling pr. afgrøde. 
Vårhveden er sået en måned tidligere i forhold til tunnelen og radise en uge senere. Oliehør 
og rucola er sået samtidigt på friland og i tunnel. Lugningen er foretaget som i tunnelen (tabel 
2). Tabel 3 viser så- og høsttider på friland. Radise er skårlagt inden tærskning. Vårhvede, 
hør og rucola er høstet direkte. Parcelstørrelsen er 20 m2.
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Tabel 3. Så- og høsttider på friland. 
Vårhvede Hør Rucola Radise 

 Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig

Sådato 4/51) 3/53) 4/51) 3/53) 3/53) 4/51) 10/52) 11/54)

Rækkeafstand, cm 12,5 12,5 12,5 12,5 50 50 25 25 

Udsædsmængde, kg/ha 208 208 70 70 4 4 4,5 4,5 

Høst         

Skårlægning       11/91) 8/94)

Høst 16/81) 11/84) 23/81) 22/83) 23/81) 28/82) 21/9 14/9 

1) frugttid, 2) rodtid, 3) bladtid, 4) stregtid 

Bier og bestøvning i tunnelen 
Bierne har flittigt besøgt rucola og radise, der begge er insektbestøvede.  

Oliehør er selvbestøvende, men producerer både nektar og pollen i små mængder og kan 
derfor i perioder også være attraktiv for bierne. Insektbestøvningen i oliehør er dog ikke 
medvirkende til at udbyttet øges.  

Hvede er i høj grad selvbestøvende og er ikke attraktiv for bierne. 

Bistade indsat i tunnelen Bestøvning af radise 

Bestøvning af oliehør Bestøvning af rucola 

Forsøg på friland 2006
Visse af de valgte afgrøder trives 
bedst på friland, og der er der-
for orienterende udlagt en parcel 
med gunstig behandling og en 
parcel med ugunstig behandling 
pr. afgrøde. Vårhveden er sået en 
måned tidligere i forhold til tun-
nelen og radise en uge senere. 
Oliehør og rucola er sået samtidigt 
på friland og i tunnel. Lugningen 
er foretaget som i tunnelen (tabel 
2). Tabel 3 viser så- og høsttider 
på friland. Radise er skårlagt inden 
tærskning. Vårhvede, hør og ruco-
la er høstet direkte. Parcelstørrel-
sen er 20 m2. 

Bier og bestøvning i tunnelen
Bierne har flittigt besøgt rucola og 
radise, der begge er insektbestø-
vede. 

Oliehør er selvbestøvende, men 
producerer både nektar og pol-
len i små mængder og kan derfor 
i perioder også være attraktiv for 
bierne. Insektbestøvningen i olie-
hør er dog ikke medvirkende til at 
udbyttet øges. 

Hvede er i høj grad selvbestøvende 
og er ikke attraktiv for bierne.

Bistade indsat i tunnelen Bestøvning af radise

Bestøvning af oliehør Bestøvning af rucola
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Skadedyr og sygdomme
I tunnelen var der kraftigt angreb 
af bladlus i vårhveden med efter-
følgende svampeangreb. Hør var 
meget vegetativ og tæt med an-

Billeder fra høst 2006

greb af meldug. På friland blev 
radisen næsten ædt op af bladlus, 
mens den i tunnelen trivedes fint 
og satte store skulper. 

Svampeangreb på rucolaen var 
også knapt så udtalt i tunnelen. 

Lus i radise Meldug i oliehør

Skulper i radise før skårlægning/tunnel

Skadedyr og sygdomme 
I tunnelen var der kraftigt angreb af bladlus i vårhveden med efterfølgende svampeangreb. 
Høren var meget vegetativ og tæt med angreb af meldug. På friland blev radisen næsten 
ædt op af bladlus, mens den i tunnelen trivedes fint og satte store skulper. Svampeangreb på 
rucolaen var også knapt så udtalt i tunnelen.  

Lus i radise Meldug i oliehør 

Høst

Skulper i radise før skårlægning/tunnel Skulper i radise/friland 

Størrelsesforskel i radise-skulper 
friland/tunnel 

Kapsler i oliehør klar til høst 

Resultater, tunnel og friland 2006 

Udbytte
Resultaterne på friland er orienterende, idet der her kun har været én gentagelse. I tunnelen 
ses der ingen statistisk forskel mellem den gunstige og den ugunstige behandling (figur 1-4). 
Der er dog i radise, rucola og oliehør registreret et merudbytte efter de gunstige tider i 
tunnelen. I disse afgrøder er udbyttet også betydeligt højere i tunnelen end i de orienterende 

Skulper i radise/friland

Størrelsesforskel i radise-skulper friland/tunnel Kapsler i oliehør klar til høst
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Resultater, tunnel og friland 2006

Resultaterne på friland er oriente-
rende, idet der her kun har været 
én gentagelse. I tunnelen ses der 
ingen statistisk forskel mellem 
den gunstige og den ugunstige 
behandling (figur 1-4). Der er dog 
i radise, rucola og oliehør registre-
ret et merudbytte efter de gunsti-
ge tider i tunnelen. I disse afgrøder 
er udbyttet også betydeligt højere 
i tunnelen end i de orienterende 
parceller på friland. Oliehør trives 
dog betydeligt bedre på friland 
end i tunnelen, mens radise bør 
dyrkes i tunnel for at få et renta-
belt udbytte.

Frøvægt
I alle parceller i tunnelen er der 
lavet 1000 frøvægt (tabel 4). Der 
ses dog ingen statistiske forskelle 
mellem gunstige og ugunstige par-
celler. 

Andre orienterende analyser 2006
I vårhveden er der målt protein-, 
stivelses- og glutenindhold. Der ses 
dog ingen forskelle i resultaterne 
fra henholdsvis gunstig og ugun-
stig behandling. 

Radisefrøene så ud til at være let-
tere svampeinficeret, og der er 
derfor udført spireanalyser for at 
se omfanget af infektionen (figur 
5). Spireevnen lå højt i både den 
gunstige og ugunstige prøve og 
den efterfølgende optælling af 
sunde frø/spirer var over 90. 

I figur 6 ses resultaterne af et 
sådybdeforsøg udført med hen-
holdsvis gunstig og ugunstig

udsæd høstet fra forsøgene i 
2006. Radiser sås almindeligvis 1-
2 cm dybt og ved denne sådybde 
ses ingen forskel i fremspiringspro-
centen mellem gunstige og ugun-
stige frø. Ved 4 cm spirer 77% 
af de gunstige frø og 50% af de 
ugunstige. Ved 10 cm sådybde ses 
en fremspiringsprocent på 30-35, 
og der er ingen forskel mellem de 
gunstige og ugunstige partier. 
Statistisk er der forskel mellem de

to behandlinger ved 4 og 10 cm 
sådybde, hvor de gunstige frø har 
en højere fremspiringsprocent end 
de ugunstige.

Forsøg 2007
I forsøget arbejdes der videre med 
henholdsvis de gunstige og ugun-
stige partier høstet fra hør og hve-
de i 2006. Frøene er sået ved hen-
holdsvis gunstig/ugunstig tid – i alt 
4 led for hver art (se tabel 5). For-

parceller på friland. Oliehør trives dog betydeligt bedre på friland end i tunnelen, mens radise 
bør dyrkes i tunnel for at få et rentabelt udbytte.  
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Figur 1. Udbytte (g/m2) i radise dyrket på friland 
(1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 

Figur 2. Udbytte (g/m2) i rucola dyrket på friland 
(1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 
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Figur 3. Udbytte (g/m2) i oliehør dyrket på friland 
(1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 

Figur 4. Udbytte (g/m2) af vårhvede dyrket på 
friland (1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 

parceller på friland. Oliehør trives dog betydeligt bedre på friland end i tunnelen, mens radise 
bør dyrkes i tunnel for at få et rentabelt udbytte.  
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Figur 2. Udbytte (g/m2) i rucola dyrket på friland 
(1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 
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Figur 4. Udbytte (g/m2) af vårhvede dyrket på 
friland (1 parcel) og i tunnel (4 gentagelser). 

parceller på friland. Oliehør trives dog betydeligt bedre på friland end i tunnelen, mens radise 
bør dyrkes i tunnel for at få et rentabelt udbytte.  
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parceller på friland. Oliehør trives dog betydeligt bedre på friland end i tunnelen, mens radise 
bør dyrkes i tunnel for at få et rentabelt udbytte.  
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Frøvægt
I alle parceller i tunnelen er der lavet 1000 frøvægt (tabel 4). Der ses dog ingen statistiske 
forskelle mellem gunstige og ugunstige parceller.  

Tabel 4. Frøvægt (g/1000 frø) af vårhvede, hør, rucola og radise høstet i tunnel.  
Vårhvede Hør Rucola Radise 

Gunstig 35,61 7,31 1,63 8,15 

Ugunstig 39,80 6,93 1,51 8,90 

Andre orienterende analyser 2006 
I vårhveden er der målt protein-, stivelses- og glutenindhold. Der ses dog ingen forskelle i 
resultaterne fra henholdsvis gunstig og ugunstig behandling.  

Radisefrøene så ud til at være lettere svampeinficeret, og der er derfor udført spireanalyser 
for at se omfanget af infektionen (figur 5). Spireevnen lå højt i både den gunstige og 
ugunstige prøve og den efterfølgende optælling af sunde frø/spirer var over 90.  

I figur 6 ses resultaterne af et sådybdeforsøg udført med henholdsvis gunstig og ugunstig 
udsæd høstet fra forsøgene i 2006. Radiser sås almindeligvis 1-2 cm dybt og ved denne 
sådybde ses ingen forskel i fremspiringsprocenten mellem gunstige og ugunstige frø. Ved 4 
cm spirer 77% af de gunstige frø og 50% af de ugunstige. Ved 10 cm sådybde ses en 
fremspiringsprocent på 30-35, og der er ingen forskel mellem de gunstige og ugunstige 
partier. Statistisk er der forskel mellem de to behandlinger ved 4 og 10 cm sådybde, hvor de 
gunstige frø har en højere fremspiringsprocent end de ugunstige. 
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bør dyrkes i tunnel for at få et rentabelt udbytte.  
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søget er anlagt med 4 gentagelser 
i det økologiske sædskifte ved Det 
Jordbrugsvidenskabelige Fakultet, 
Flakkebjerg og parcellerne er ran-
domiseret inden for hver art.

Der har i forsøget kun været behov 
for at luge én gang og det var pri-
mært for at stikke tidsler. Perioden 
omkring såning var meget tør, 
derfor spirede der ikke de store 
mængder ukrudt frem, og da reg-
nen kom, var afgrøderne i så god 
vækst, at ukrudtet ikke udgjorde 
nogen konkurrence. Der er ikke 
foretaget yderligere ukrudtsbe-
kæmpelse i forsøget. 

Udbytter
Udbyttet er omregnet til kg/ha og 
korrigeret til en tørstofprocent på 
85 i vårhvede og 89 i hør. Det gen-
nemsnitlige udbytte i vårhvede er 
3366 kg/ha (tabel 6) og 1075 kg/
ha (tabel 7 ) i hør. De gennemsnit-
lige udbytter for gunstig/ugunstig 
såtid og gunstig/ugunstig udsæd 
ses i nedenstående tabeller.
I vårhvede blev det højeste gen-
nemsnitlige udbytte høstet efter 
ugunstig udsæd sået ved gunstig 
tid, og det laveste gennemsnitlige 
udbytte blev opnået med gunstig 
udsæd sået ved ugunstig tid. Den 
gunstige såtid har givet et signifi-
kant højere udbytte end den ugun-
stige, men der er ikke signifikant 
forskel på, om der er brugt gunstig 
eller ugunstig udsæd.
Signifikante forskelle i tabel 6 og 7 
er angivet med forskellige bogsta-
ver (LSD P<0.05).

I vårhvede er der ud over udbytte 
også målt protein, gluten14 og 

stivelse ved hjælp af NIT-metode, 
men hverken udsæd eller såtider 
har påvirket kvaliteten vurderet 
ud fra disse måleparametre. I hør 
blev det højeste gennemsnitlige 
udbytte høstet efter den ugunstige 
udsæd sået ved ugunstig tid, og 
det laveste gennemsnitlige udbytte 

er opnået ved at bruge ugunstig 
udsæd sået ved gunstig tid. 
Udbyttet fra den ugunstige såtid 
er signifikant højere end fra den 
gunstige, men der er ikke forskel 
på, om der er brugt gunstig eller 
ugunstig udsæd.

Frøvægt
I alle parceller i tunnelen er der lavet 1000 frøvægt (tabel 4). Der ses dog ingen statistiske 
forskelle mellem gunstige og ugunstige parceller.  

Tabel 4. Frøvægt (g/1000 frø) af vårhvede, hør, rucola og radise høstet i tunnel.  
Vårhvede Hør Rucola Radise 

Gunstig 35,61 7,31 1,63 8,15 

Ugunstig 39,80 6,93 1,51 8,90 

Andre orienterende analyser 2006 
I vårhveden er der målt protein-, stivelses- og glutenindhold. Der ses dog ingen forskelle i 
resultaterne fra henholdsvis gunstig og ugunstig behandling.  

Radisefrøene så ud til at være lettere svampeinficeret, og der er derfor udført spireanalyser 
for at se omfanget af infektionen (figur 5). Spireevnen lå højt i både den gunstige og 
ugunstige prøve og den efterfølgende optælling af sunde frø/spirer var over 90.  

I figur 6 ses resultaterne af et sådybdeforsøg udført med henholdsvis gunstig og ugunstig 
udsæd høstet fra forsøgene i 2006. Radiser sås almindeligvis 1-2 cm dybt og ved denne 
sådybde ses ingen forskel i fremspiringsprocenten mellem gunstige og ugunstige frø. Ved 4 
cm spirer 77% af de gunstige frø og 50% af de ugunstige. Ved 10 cm sådybde ses en 
fremspiringsprocent på 30-35, og der er ingen forskel mellem de gunstige og ugunstige 
partier. Statistisk er der forskel mellem de to behandlinger ved 4 og 10 cm sådybde, hvor de 
gunstige frø har en højere fremspiringsprocent end de ugunstige. 
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2007 forsøg 
I forsøget arbejdes der videre med henholdsvis de gunstige og ugunstige partier høstet fra 
hør og hvede i 2006. Frøene er sået ved henholdsvis gunstig/ugunstig tid – i alt 4 led for hver 
art (se tabel 5). Forsøget er anlagt med 4 gentagelser i det økologiske sædskifte ved Det 
Jordbrugsvidenskabelige Fakultet, Flakkebjerg og parcellerne er randomiseret inden for hver 
art.

Tabel 5. Så-, luge- og høsttider samt tildelte N-mængder (kg/ha) i vårhvede og hør i 2007. 
Vårhvede Hør 

Udsæd Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig 

Behandling G U G U G U G U 

Såtid 27/4 28/4 27/4 28/4 27/4 28/4 27/4 28/4 

Ukrudtsbekæmpelse 24/5 23/5 24/5 23/5 24/5 23/5 24/5 23/5 

Høst 29/8 28/8 29/8 28/8 20/9 18/9 20/9 18/9 

N/ha* 100 100 100 100 75 75 75 75 

*) Farmergødning (4-1-2) 

Der har i forsøget kun været behov for at luge én gang, og det var primært for at stikke 
tidsler. Perioden omkring såning var meget tør, derfor spirede der ikke de store mængder 
ukrudt frem, og da regnen kom, var afgrøderne i så god vækst, at ukrudtet ikke udgjorde 
nogen konkurrence. Der er ikke foretaget yderligere ukrudtsbekæmpelse i forsøget. 

Udbyttet er omregnet til kg/ha og korrigeret til en tørstofprocent på 85 i vårhvede og 89 i hør. 
Det gennemsnitlige udbytte i vårhvede er 3366 kg/ha og 1075 kg/ha i hør. De gennemsnitlige 
udbytter for gunstig/ugunstig såtid og gunstig/ugunstig udsæd ses i nedenstående tabeller. 

Udbytter 
I vårhvede blev det højeste gennemsnitlige udbytte høstet efter ugunstig udsæd sået ved 
gunstig tid, og det laveste gennemsnitlige udbytte blev opnået med gunstig udsæd sået ved 
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2007 forsøg 
I forsøget arbejdes der videre med henholdsvis de gunstige og ugunstige partier høstet fra 
hør og hvede i 2006. Frøene er sået ved henholdsvis gunstig/ugunstig tid – i alt 4 led for hver 
art (se tabel 5). Forsøget er anlagt med 4 gentagelser i det økologiske sædskifte ved Det 
Jordbrugsvidenskabelige Fakultet, Flakkebjerg og parcellerne er randomiseret inden for hver 
art.

Tabel 5. Så-, luge- og høsttider samt tildelte N-mængder (kg/ha) i vårhvede og hør i 2007. 
Vårhvede Hør 

Udsæd Gunstig Ugunstig Gunstig Ugunstig 

Behandling G U G U G U G U 

Såtid 27/4 28/4 27/4 28/4 27/4 28/4 27/4 28/4 

Ukrudtsbekæmpelse 24/5 23/5 24/5 23/5 24/5 23/5 24/5 23/5 

Høst 29/8 28/8 29/8 28/8 20/9 18/9 20/9 18/9 

N/ha* 100 100 100 100 75 75 75 75 

*) Farmergødning (4-1-2) 

Der har i forsøget kun været behov for at luge én gang, og det var primært for at stikke 
tidsler. Perioden omkring såning var meget tør, derfor spirede der ikke de store mængder 
ukrudt frem, og da regnen kom, var afgrøderne i så god vækst, at ukrudtet ikke udgjorde 
nogen konkurrence. Der er ikke foretaget yderligere ukrudtsbekæmpelse i forsøget. 

Udbyttet er omregnet til kg/ha og korrigeret til en tørstofprocent på 85 i vårhvede og 89 i hør. 
Det gennemsnitlige udbytte i vårhvede er 3366 kg/ha og 1075 kg/ha i hør. De gennemsnitlige 
udbytter for gunstig/ugunstig såtid og gunstig/ugunstig udsæd ses i nedenstående tabeller. 

Udbytter 
I vårhvede blev det højeste gennemsnitlige udbytte høstet efter ugunstig udsæd sået ved 
gunstig tid, og det laveste gennemsnitlige udbytte blev opnået med gunstig udsæd sået ved 

ugunstig tid. Den gunstige såtid har givet et signifikant højere udbytte end den ugunstige, 
men der er ikke signifikant forskel på, om der er brugt gunstig eller ugunstig udsæd. 

I vårhvede er der ud over udbytte også målt protein, gluten14 og stivelse ved hjælp af NIT-
metode, men hverken udsæd eller såtider har påvirket kvaliteten vurderet ud fra disse 
måleparametre. 

Tabel 6. Udbytter i vårhvede 2007 (kg/ha).  
Såtid G Såtid U Gns 

Udsæd G 3385 3292 3339a 

Udsæd U 3477 3311 3394a 

Gns 3431a 3302b  

I hør blev det højeste gennemsnitlige udbytte høstet efter den ugunstige udsæd sået ved 
ugunstig tid, og det laveste gennemsnitlige udbytte er opnået ved at bruge ugunstig udsæd 
sået ved gunstig tid. Udbyttet fra den ugunstige såtid er signifikant højere end fra den 
gunstige, men der er ikke forskel på, om der er brugt gunstig eller ugunstig udsæd. 

Tabel 7. Udbytter i hør 2007 (kg/ha).  
Såtid G Såtid U Gns 

Udsæd G 1026 1145 1086a 

Udsæd U 974 1156 1065a 

Gns 1000b 1150a  

Konklusioner 2006 
 Hør, rucola og radise giver højest udbytte behandlet på gunstige tider, vårhvede på 

ugunstige tider – dog findes der ingen signifikante effekter.
 Forsøgene med hør lykkes bedst på friland.
 Radise bør dyrkes i tunnel for at sikre et rentabelt udbytte.
 Fremspiring af radise er højest ved lille sådybde (1 cm). Sås dybere (4 og 10 cm) har 

gunstige frø en højere fremspiringsprocent end ugunstige. Ved 4 cm sådybde spirer 
de gunstige frø 77% og de ugunstige 50%.

Konklusioner 2007 
 Der ses ingen udbytteforskel på, om der er brugt såsæd, der er sået og høstet på 

gunstige eller ugunstige tider – hverken i vårhvede eller hør.  
 I vårhvede er der høstet et signifikant højere udbytte efter dyrkning på gunstige tider 

end efter dyrkning på ugunstige. Dette blev også registreret i det orienterende forsøg 
på friland i 2006. 

 I hør forholder det sig omvendt, hvor udbyttet efter dyrkning på ugunstige tider er 
signifikant højere end på gunstige. Dette blev også registreret i det orienterende 
forsøg på friland i 2006. 

ugunstig tid. Den gunstige såtid har givet et signifikant højere udbytte end den ugunstige, 
men der er ikke signifikant forskel på, om der er brugt gunstig eller ugunstig udsæd. 

I vårhvede er der ud over udbytte også målt protein, gluten14 og stivelse ved hjælp af NIT-
metode, men hverken udsæd eller såtider har påvirket kvaliteten vurderet ud fra disse 
måleparametre. 

Tabel 6. Udbytter i vårhvede 2007 (kg/ha).  
Såtid G Såtid U Gns 

Udsæd G 3385 3292 3339a 

Udsæd U 3477 3311 3394a 

Gns 3431a 3302b  

I hør blev det højeste gennemsnitlige udbytte høstet efter den ugunstige udsæd sået ved 
ugunstig tid, og det laveste gennemsnitlige udbytte er opnået ved at bruge ugunstig udsæd 
sået ved gunstig tid. Udbyttet fra den ugunstige såtid er signifikant højere end fra den 
gunstige, men der er ikke forskel på, om der er brugt gunstig eller ugunstig udsæd. 

Tabel 7. Udbytter i hør 2007 (kg/ha).  
Såtid G Såtid U Gns 

Udsæd G 1026 1145 1086a 

Udsæd U 974 1156 1065a 

Gns 1000b 1150a  

Konklusioner 2006 
 Hør, rucola og radise giver højest udbytte behandlet på gunstige tider, vårhvede på 

ugunstige tider – dog findes der ingen signifikante effekter.
 Forsøgene med hør lykkes bedst på friland.
 Radise bør dyrkes i tunnel for at sikre et rentabelt udbytte.
 Fremspiring af radise er højest ved lille sådybde (1 cm). Sås dybere (4 og 10 cm) har 

gunstige frø en højere fremspiringsprocent end ugunstige. Ved 4 cm sådybde spirer 
de gunstige frø 77% og de ugunstige 50%.

Konklusioner 2007 
 Der ses ingen udbytteforskel på, om der er brugt såsæd, der er sået og høstet på 

gunstige eller ugunstige tider – hverken i vårhvede eller hør.  
 I vårhvede er der høstet et signifikant højere udbytte efter dyrkning på gunstige tider 

end efter dyrkning på ugunstige. Dette blev også registreret i det orienterende forsøg 
på friland i 2006. 

 I hør forholder det sig omvendt, hvor udbyttet efter dyrkning på ugunstige tider er 
signifikant højere end på gunstige. Dette blev også registreret i det orienterende 
forsøg på friland i 2006. 
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Figur 5. Orienterende spireprøver i radise. Opgjort som % 		
              spireevne og antal sunde frø/spirer.

Frøvægt
I alle parceller i tunnelen er der lavet 1000 frøvægt (tabel 4). Der ses dog ingen statistiske 
forskelle mellem gunstige og ugunstige parceller.  

Tabel 4. Frøvægt (g/1000 frø) af vårhvede, hør, rucola og radise høstet i tunnel.  
Vårhvede Hør Rucola Radise 

Gunstig 35,61 7,31 1,63 8,15 

Ugunstig 39,80 6,93 1,51 8,90 

Andre orienterende analyser 2006 
I vårhveden er der målt protein-, stivelses- og glutenindhold. Der ses dog ingen forskelle i 
resultaterne fra henholdsvis gunstig og ugunstig behandling.  

Radisefrøene så ud til at være lettere svampeinficeret, og der er derfor udført spireanalyser 
for at se omfanget af infektionen (figur 5). Spireevnen lå højt i både den gunstige og 
ugunstige prøve og den efterfølgende optælling af sunde frø/spirer var over 90.  

I figur 6 ses resultaterne af et sådybdeforsøg udført med henholdsvis gunstig og ugunstig 
udsæd høstet fra forsøgene i 2006. Radiser sås almindeligvis 1-2 cm dybt og ved denne 
sådybde ses ingen forskel i fremspiringsprocenten mellem gunstige og ugunstige frø. Ved 4 
cm spirer 77% af de gunstige frø og 50% af de ugunstige. Ved 10 cm sådybde ses en 
fremspiringsprocent på 30-35, og der er ingen forskel mellem de gunstige og ugunstige 
partier. Statistisk er der forskel mellem de to behandlinger ved 4 og 10 cm sådybde, hvor de 
gunstige frø har en højere fremspiringsprocent end de ugunstige. 
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Figur 5. Orienterende spireprøver i radise. Opgjort som % spireevne og antal sunde 
frø/spirer. 
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Konklusioner 2006
• 	Hør, rucola og radise giver   	
	 højest udbytte behandlet 	
	 på gunstige tider, vårhvede 	
	 på ugunstige tider – dog 
	 findes der ingen signifikante 	
	 effekter.
• 	Forsøgene med hør lykkes 	
	 bedst på friland.
• 	Radise bør dyrkes i tunnel for 	
	 at sikre et rentabelt udbytte.
• 	Fremspiring af radise er 	
	 højest ved lille sådybde 
	 (1 cm). Sås dybere (4 og 10 	
	 cm) har gunstige frø en 	
	 højere fremspiringsprocent 	
	 end ugunstige. Ved 4 cm 	
	 sådybde spirer de gunstige 	
	 frø 77% og de ugunstige 	
	 50%.

Konklusioner 2007
• 	Der ses ingen udbytteforskel 	
	 på, om der er brugt såsæd, 	
	 der er sået og høstet på 	
	 gunstige eller ugunstige tider 	
	 – hverken i vårhvede eller hør. 
• 	I vårhvede er der høstet et 	
	 signifikant højere udbytte 	
	 efter dyrkning på gunstige 	
	 tider end efter dyrkning på 	
	 ugunstige. Dette blev også 	
	 registreret i det orienterende 	
	 forsøg på friland i 2006.
• 	I hør forholder det sig 	
	 omvendt, hvor udbyttet efter 	
	 dyrkning på ugunstige tider 	
	 er signifikant højere end på 	
	 gunstige. Dette blev også 	
	 registreret i det orienterende 	
	 forsøg på friland i 2006.

I forsøget er der ikke gentagel-
ser mellem år eller lokaliteter, 
så konklusionerne er afhængige 
af vækstforhold og betingelser 
i det enkelte forsøgsår. Arterne 
reagerer ikke ens på behandlin-
gerne i såtidskalenderen. Denne 
vekselvirkning kunne med fordel 
klarlægges. Resultaterne med

fremspiring af radise er interes-
sante, i og med det kunne tyde 
på, at de gunstigt fremdyrkede 
frø er mere vitale end ugun-
stige. Dette kommer til udtryk 
med en højere fremspiringspro-
cent af gunstige frø ved den 
dybere såning (henholdsvis 4 og 
10 cm). 

Brugen af såkalenderen er et supplerende redskab i planlægningen af dyrkningen, 
ikke en facitliste. Vejret, jordens tjenelighed og andre grundlæggende faktorer er 
afgørende for det praktiske arbejde.
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Generelle bemærkninger om forsøgene

Resume
Maria Thuns Såkalender er udarbej-
det på grundlag af 55 års forsøgs-
arbejde på Maria Thuns landbrug 
ved Dexbach i Hessen, Tyskland. 
Såkalenderen angiver gunstige og 
ugunstige tidspunkter for jordbear-
bejdning, såning og høst i det på-
gældende kalenderår. Kalenderen 
udgives i en dansk udgave af For-
eningen for Biodynamisk Jordbrug 
og anvendes bredt af haveejere, 
gartnere, landmænd og biavlere ud 
over de biodynamiske kredse.
Ved Det Jordbrugsvidenskabelige 
Fakultet, Flakkebjerg, har der i 2006 
og 2007 været udført forsøg med 
frøproduktion af vårhvede, oliehør, 
radise og rucola efter Maria Thuns 
Såkalender. Arterne reagerer ikke 
ens på behandlingerne i såtidska-
lenderen, men tre ud af de fire af-
prøvede arter i 2006 giver højst ud-
bytte behandlet på gunstige tider. 
I den fjerde art registreredes højst 
udbytte efter behandling på ugun-
stige tider. Ingen af forskellene er 
dog signifikante. I to arter er frø-
ene blevet udsået året efter med 
henblik på at se, hvordan frø efter 
henholdsvis gunstig og ugunstig 
dyrkning klarer sig.

Grøn Viden indeholder informatio-
ner fra Det Jordbrugsvidenskabe-
lige Fakultet.

Grøn Viden udkommer i en mark-, 
en husdyr- og en havebrugsserie, 
der alle henvender sig til konsulen-
ter og interesserede jordbrugere.
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