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Forord

Idreetselevers tilblivelse og transitiongrdraetsklasser somy standard for tidlig
talentudvikling i Danmarkr den tredje og afsluttende rapport fra et storidigt
forskningsprojekt om idreetsklasser og talentudvikling i folkeskolern8sKi. i landets
elitekommuner, der har beskeaeftiget sig med idraetsklas$elkeskolens udskoling som en
ny form for organisering af talentudvikling og en ny form for samarbejde mellem
eliteidreet, folkeskole og unge idraetsudgvere.

Projektet har haft til formal at undersgge styrkerne og udfordringer ved det seerlige tilbud,
som dreetsklasser udger personligt, sportsligt, fagligt og socialt for idreetsklasseelever i
udskolingen. Denne rapport seetter fokus pa, hvad det betyder for idraetseleverne at ga i en
idraetsklasse for savel deres skolegang som deres tilknytning til elitespdntjikken

betydning idraetsklasser har for idreetselevernes tilblivelsesprocesser og transitioner i savel
elitesport som uddannelse.

Forskningsprojektet har undersgagt idreetsklasser og idreetsklasseelever med bade
kvantitative og kvalitative forskningsmetodémaeerveerende rapport praesenterer vi

analyser af idraetsklasser og talentudvikling i folkeskolens udskoling baseret pa casestudier
i fire elitekommuner oglata fra to survey blandt 1.170 idreetselever og tilkoblede
registerdata fra Danmarks Statistknalygrne behandler den praksis, der bliver etableret i
idreetsklasserngog hvad den betyder for idreetselevernes skolegang og tilknytning til
elitesport nu og fremover. Rapportdrenvender sig bredt set til alleler interesserer sig

for koblingen mellem talentdvikling og uddannelse. Seerligt interessant er den for de
aktarer i eliteidraetten, i folkeskolen og i kommunerne, der pa forskellige niveauer
beskeeftiger sig med koblingen mellem udskoling og eliteidreet.

Rapporten er udarbejdet af forskerne Jesper Sglidiesen, Aarhus Universitet, Lotte
Skrubbeltrang, Aalborg Universitet og Jens Christian Nielsen, Aarhus Universitet.
Sidstneevnte er forskningsprojektets ledAndré Torre har staet for udarbejdelse af

forskningsprojektets datakarsler i samarbejde medfpssor Peter N. Allerup.

Forskningsprojektet har fundet sted i samarbejde med Team Danmark, Danmarks
Idreetsforbund, Undervisningsministeriet og elitekommunerne Aalborg, Aarhus, Ballerup,
Esbjerg, Gentofte, Haderslev, Herning, Hillerad, Holstebro, Horselting, Kabenhavn,
Randers, Roskilde og Svendborg. Det er disse parter som har ydet gkonomisk stgtte til at
etablere forskningsprojektet.



Rapporten er undervejs blevet kvalificeret af dialogen med forskningsprojektets
falgegruppe, der bestar af Lise WemrPedersen, Team Copenhagen, Torben Sgrensen,
Elitesport Aalborg, Sgren Christensen, Undervisningsministeriet, Jakob Ovesen, Danmarks
Idreetsforbund og Knud Skadborg, Team Danmark. Vi skylder dem alle en stor tak. Seerlig
stor tak skal lyde til elever, folgre, laerere, treenere og koordinatorer tilknyttet de fire
caseskoler, som har bidraget til at give os indsigt i, hvordan det er at veere idraetselev og
talent i tilblivelse.

Rapporten bestar af 9 kapitler og kan laeses pa forskellige mader:

1 Den kan naturligeileeses i sin helhed, sa maide far et samlet overblik og en
dybdegaende indsigtidraetselevernes tilblivelse®g transitionsprocesser
Samtidig far man indblik wordan idreetsklassen er blevet @y standard for den
tidligeretalentudvikling i Danm.

1 Hvis man er interesseret i projektets analyser, men ikke i de teorier og metoder, der
har dannet grundlag for forskningsprojektets viden, kan man med fordel springe
kapitel 2 over.

f Hvis man primaert er interesseret i at fa et hurtigt overblik over
forskningsprojektets hovedresultater, kan man ngjes med at lsese konklusionen i
kapitel 9. Her far mahverkende finere nuanceeller nogen indgaende viden om,
hvordan vi er naet frem til resultaterne. Men det kan jo vaere, at kapitlet vil anspore
laeseren til asage yderligere viden, og sa er der jo mulighed for at laese videre i
rapportens forskellige kapitler.

God leeselyst!

Jens Christian Nielsen
Danmarks institut for Peedagogik og Uddannelse (DPU), Aarhus Universitet



Kapitel 1

Indledning

Idreetselevers tillokelse og transitioneg idraetsklasser som ny standard for tidlig
talentudvikling i Danmarkraesenterer en raekke analyser af idreetsklasser og
talentudvikling i folkeskolens udskoling. Forskningsrapporten er den tredje og afsluttende
rapport i det firearigeforskningsprojektdraetsklassec plads til idraetstalenter i den

danske folkeskoleder gennem bade casestudier og registay surveyundersggelser har
beskeeftiget sig med idreetsklasser i folkeskolens udskoling som en ny form for organisering
af talentudvkling og en ny form for samarbejde mellem eliteidraet, folkeskole og unge
idreetsudgvere. |1 2014 udkom rapportéuiraetselevers erfaringer med idraetsklasser
(Nielsen & Olesen 2014) baseret pa suramyregisteranalyser af idreetsklasseelever i 15
elitekommurer, og i 2015 udkom rapportedraetselever i den danske folkeskgle
forpligtiget pa udviklingOlesenret al.2015) baseret pa etnografisk feltarbejde i
idraetsklasser pa fire udvalgte caseskoler i fire af landets elitekommuner. Neerveerende
rapport bygger \dere pa de to farste rapporters viden og baserer sig empirisk bade pa
casestidierne i de fire elitekommuneng pa datamaterialet fra survegg

registerstudierna 15 af landets elitekommuner.

Forskningsprojektets publikationer

Forskningsprojektets farst@apport Idraetselevers erfaringer med idreetsklas@ielsen &
Olesen 2014) belyser idreetsklasseeleverne og idraetsklasserne i tal og tabeller. Den er
udarbejdet med udgangspunkt i statistiske analyser af en spgrgeskemaundersggelse blandt
1.170 idreetseleveog tilkoblede registerdata om elevernes sociogkonomiske baggrund og
deres karakterer ved folkeskolens afgangspraver. Rapporten analysanelt andet
selektionen til idraetsklasserne. Idraetsklasserne viser sig at veere sammensat pa en anden
made end de guge folkeskoleklasser i elitetkommunerne. Idreetsklasseelever har mindre
tilbgjelighed til at veere piger, have etnisk minoritetsbaggrund og komme fra familier med
lav sociogkonomi. Rapporten peger pa, at de involverede parter omkring idraetsklasser bar
veere @maerksomme pa, hvordan og hvem der selekteres til idreetsklasserne. Rapporten
indeholder ogsa analyser af idreetselevernes erfaringer med idraetsklasserne. Erfaringerne
peger pa, at der eksisterer en udbredt tilfredshed med idraetsklasserne blandt eleverne.
Generelt vurderer idreetseleverne, at idreetsklassen har en positiv betydning for deres
sportslige udvikling. Samtidigt vurderer hovedparten af eleverne idreetsklasskaglege

miljg og undervisning positivt. Dette understgttes ogsa af analyser af idreetsetsve
skolepraestationer i udvalgte fag ved folkeskolens afgangspraver for 9. klasse. Nar der
korrigeres for den hgjere sociogkonomi blandt idraetseleverne er deres afgangspraver pa
niveau med gvrige elever i dansk lsesning og endda en smule bedre i matematisk
problemlgsning. Det ma ses som en succes for idreetsklasserne, at de lykkes godt med at



kvalificere idreetseleverne skolefagligt og ikke kun sportsligt. Endeligt behandler rapporten
idreetselevernes forestillinger om fremtideag hvordan de fremover vil miitere

elitesport og uddannelse. Pa dette punkt viser rapporten, at drenge har en gget
tilbgjelighed til at tilkendegive, at de vil satse pa elitesporten, mens pigerne har en gget
tilbgjelighed til enten at tilkendegive, at de vil prioritere uddannelderddegge dele. | den
naerveerende rapport behandler vi blandt andet, hvordan disse orienteringer blandt
idreetsdeverne udvikler sig undervegg) efter idraetsklasseforlgbet.

Forskningsprojektets anden rappddreetstalenter iden danske folkeskoteforpligtet pa
udvikling(Olesen et al. 2015) er baseret pa casestudier i fire elitekommuner. Rapporten
behandler derpraksis, der etableres i idreetsklasserne, og hvad idreetsklassen betyder for
idraetselevernes skolegang og idreetslige udvikling. Rapporten pegat idéizetseleverne
gennem idraetsklassen og dens samarbejde mellem klubber og skoler forpligtigas pa
bestemt adfaerd odpestemteudviklingsmal. Idraetseleverne og deres familier indgar en
form for uformel social kontrakt med idreetsklassens aktarer, derliigiger eleverne pa

at prioritere bade engagement i skole og elitesport. Idreetsklassen skaber et
udviklingsmiljg, hvor idreetseleverne i deres tilblivelsesprocesser ma orientere sig mod at
udvikle og indfri deres potentiale. Vi behandler idredévernes tblivelsesprocessarg ser
blandt andet naermere pa, hvad det skaber af udfordringer for idraetselever, hvis de af den
ene eller anden grund har sveert ved at leve op til de forventninger, der rettes mod dem. |
rapporten afsgger vi ogsa, hvilke udfordringdnaetseleverne oplever for deres udvikling
som idreetstalenter. Vi sammenholdete udfordringer idraetseleverne angiver, at de har
skullet handtere eller er i gang med at handtemeed de udfordringer og overgange
idraetspsykologisk forskning viser, senioeggl har oplevet at skulle overkomme for at na
eliten. Det er tydeligt, at idreetseleverne allerede er stgdt ind i mange af de udfordringer,
som seniorerne angiver, at de har mgdt pa deres vej til eliten. Der er med andre ord meget
der tyder pd, at der eresammenhaeng mellem den talentudvikling, der finder sted i
idraetsklasseregi og den praksis, de kommer til at indgd i, hvis de bliver en del af
senioreliten. Idreetsklasserne varetager en dobbelt funktion, idet de bade bidrager til at
accelerere tendensenltiidlig talentudvikling, og de tilbyder et svar pa, hvordan man kan
tilrettelaegge talentudvikling og uddannelse som et sammenhaengende og forsvarligt forlgb
fra folkeskole over ungdomsuddannelse til videregaende uddannelse og arbejde.
Analyserne i rapporte viser desuden, at idraetseleverne er omgivet af mange aktarer, fx
familie og traenere, som stgtter deres udvikling pa forskelligidisetsklassen kaligeledes
anskues som en sadan aktgr meumedierende funktion i talentudviklingeidetden

bidrager dggrende til at mobilisere en raekke vigtige aktgrer og knytte dem til det feelles
projekt. De omgivende aktgrer orienterer sig delvist med idreetsklassens mellemkomst
mod at stgtte og hjeelpe idreetseleverne med at komme ind i en god udvikling og forblive i
den. De knyttes til idraetseleven pa en made, sa de understgtter intensiv talentudvikling.
Rapporten peger pa, at det er en vigtig funktion for idreetsklassen at hjzelpe til med at



indrette idreetselevernes tilveerelse pa et eliteidraetsliv ved pa én gang at ergag
idreetsudgveren et personligt udviklingsprojekt og opbygge et netveerk af aktarer, der
muligger dette udviklingsprojekt.

| den afsluttende rapport bygger vi videre pa de to farste rapporters analyser og fund. Vi
har seerligt fokus pa, hvilken betydnimlyeetsklasserne har for idraetselevernes tilblivelses

og transitionsprocesser i savel elitesport som uddannelse. | rapporten behandler vi
gennem en raekke analyser, hvad det er for tilblivelsesmuligheder, forventninger og
forpligtigelser, der bliver etabtet i idreetsklasserne gennem samarbejde mellem en raekke
forskellige aktarer skole/lserere, klubber/treenere/ledere, kommuner/elitekoordinatorer
osv. Vi undersgger, hvad det betyder for idreetseleverne, at indga i en praksis, hvor normer
og veerdier fra to taditionelt adskilte domaener, elitesport og folkeskole, griber ind i
hinanden. Vi har fulgt idraetseleverne over en todrig periodéndsamlebade kvalitative

og kvantitativedata. P& baggrund af det materiale har vi haft mulighed for at studere
idreetstalenter under tilblivelse Det vil sige, at vi har faet indblik i det mgjsommelige

arbejde, der hgrer til at veere udvalgt som en person, der har mulighed for at na eliten
indenfor sin idreet. Vi har fulgt de udvalgtes udvikling, deresogmedturer, der i ngle

tilfeelde har bragt dem teettere mod eliten og i andre tilfaelde har fart til ophar med
eliteidraet. Vi har altsa bade fulgt de idraetselever, der har haft succes og dem, der har haft
vanskeligt ved at leve op til forventningerne om en progressiv spougdlitkling af den

ene eller anden grund/i har desuden haft fokus pa, hvad idreetsklasseforlgbet har betydet
for deres videre tilknytning til og transitionsprocesser i uddannelse og elitesport efter de
har afsluttet idreetsklassen.

Baggrunden for idraetsklassernes kobling af eliteidraet og folkeskole
Talentudvikling har gennem de seneste 10 ar faet starre bevagenhed bade
uddannelsespolitisk og i sportens verden, da talentudvikling i stigende grad anses som en
forudseetning for at kunne konkurrere imeationalt (Arbejdsgruppen til talentudvikling i
uddannelsessystemet 2011). Det ldandt andeti Danmark givet sig udslag i, at
folkeskolen har faet mulighed for at udbyde tematiske linjer for elever, der udviser en
seerlig interesse eller et saerligt talent for astemt aktivitet. En séddan tematisk linje er
idreetsklasser. Idreetsklasser er et kombineret skopidraetstilbud i udskolingen. Med
etableringen af idreetsklasserne er eliteidreetten og folkeskolen blevet bragt teettere pa
hinanden for at etablere en feellggaksis, der kan skabe bedre betingelser for
idreetstalenters idreetslige udvikling og skolegang.

UNESCOs Salamareréileering fra 1994 var et centralt startskud til at ggre talent til et
uddannelsespolitisk tema (Rasmussen 2011). | erkleeringen naevnesi fadnnhdelse
med en ambition om en mere rummelig skole:



Skolen skal rumme alle elever, uafthaengigt af deres fysiske, intellektuelle, sociale,
emotionelle og sproglige evner eller andre forhold. Dette geelder ogsé handicappede og
seerligt talentfulde barn(UNESCO 1994).

| Danmark er Salamaneaklseringen blevet implementeret i folkeskoleloven som kravet
om undervisningsdifferentiering, der skulle sikre, at alle elever dygtigger sig ved, at de
modtager passende udfordringer (Olesen et28l15). Imidlertid hafolkeskolens

omfattende inklusionsarbejde pa dette omrade sjeeldent haft fokus pa de seerligt
talentfulde barn. Det er farst de senere ar, at talent og talentudvikling for alvor er blevet et
centralt uddannelsespolitisk tema i Danmark (jf. Rasmussen 20b#&jdsgruppen til
talentudvikling i uddannelsessystemet 2011, Oleseal.2015). | det aktuelle fokus pa
talent knytter begrebet sig ofte til et spargsmal om vores konkurrenceevne i en
globaliseret verden, hvor Danmarks muligheder for at bevare sitewel®og velfeerd anses
at bero pa, at vi bade far en starre andel dygtige elepgrat de dygtigste far de bedste
muligheder for at udvikle deres talenter. Det handler med andre ord om at investere i de
individer, der har seerlige potentialer (Arbejdsgruppé talentudvikling i
uddannelsessystemet 2011, Nissen 20Qleseret al.2015).

| sportens verden optraeder talentbegrebet i en dansk sammenhaeng allerede i en

bet enkning om idretten og friluftslivet fra
somvigtigt for at kunne registrere talenter i sa ung en alder som muligt, og derved give

dem bedre og starre udviklingsmuligheder (Ministeriet for kulturelle anliggende 1974). |
betaenkningen peges der i forlaeengelse heraf pa, at:

En rationel idreetslig pavinkng ma saledes saettes ind pa et tidligt tidspunkt, maske
allerede fra 10 ars alderen eller endnu tidligere.

Af forslag til mulige initiativer pa omradet naevnes det, at der i Sverige er oprettet seerlige
gymnasiale ordninger for talentfulde idreetsudgvergphidraetseleverne udover normal
skolegang tilbydes, de forngdne treeningsmuligheder. Af videre initiativer peger
betaenkningen pd, at det er veerd at overveje muligheder for ordninger knyttet til
videreuddannelse, der tager hgjde for eliteudgveres seerligatson, fx behov for at

kunne flytte eksaminer bort fra vigtige konkurrenceterminer (ibid.). Der var ikke politisk
opbakning til at arbejde videre med disse dele af betaenkningen, da der i Folketinget pa
daveerende tidspunkt var en bred politisk modstanddhat prioritere og statsligt statte
eliteidreetten (jf. Lavstrup & Hansen 2002). Imidlertid gik der kun ti ar far, at Folketinget i
1984 kunne vedtage en lov om eliteidraettens fremme i Danmark og etablere Team
Danmark (Lgvstrup & Hansen 2002, Hansen 20t#&n bagvedliggende betsenkning om
fremme af eliteidreetten peges der pa behov for at udvikle fleksible uddannelseslgsninger
for eliteudavere pa det gymnasiale omrade og de videregaende uddannelser, mens det for



folkeskoleomradet vurderes, at der ikke ero for seerordninger (Ministeriet for
kulturelle anliggende 1983).

Team Danmark har siden organisationens tilblivelse i 1984 haft som mal, at Danmark bade
skal veere et af de bedste lande i verden at dyrke eliteidraet i og samtidig skabe
internationale topresultater. En lovfeestet forudsaetning for dette er, at det foregar pa en
social og samfundsmaessig forsvarlig made, hvor der er fokus pa idreetsudgvernes hele liv
(Ministeriet for kulturelle anliggende 198Bgvstrup & Hansen 2002 og Hansen 201.4)
bestreebelserne pa at sikre udagverne en helhedsueret udvikling bliver der i 1988

etableret gymnasieklasser for talentfulde udavere, som tilbyder fleksible rammer og
mulighed for at tage en-drig gymnasial uddannelse, saledes at skole og idraetskarriere

kan kombineres.

Som faglge af gget internationkbnkurrence revideres loven i 2004, hvor en central
aendring er, at det davaerende forbud mod Team Danmark stgtte til udgvere under 15 ar
ophaeves (Lov om eliteidraet 2004). Som det er tilfeeldet i uddannelsessektoren kan en
stigende global konkurrence ses om drivkraft for et gget fokus pa at finde og udvikle
potentielle talenter tidligere. Meibonret al.(2016) ser loveendringen som udtryk for et
paradigmeskifte for, hvordan der i Danmark bliver set pa talentudvikling:

¢SIFY 5FyYlFN] aidz f @lenkeind rBod élipigi@tenslerderdmedy/ S ¢
skulle nu guide talenterne i eliteidraettens verden og uddanne og ruste dem bedst muligt til
livet som eliteatleter.

| den efterfglgende rammeatftale mellem Kulturministeriet og Team Danmark ggres
talenter i alderen12-18 ar til et seerligt interesseomrade, hvor der skal seettes ind med nye
tiltag, som skal sikre unge talenters udviklibget baner vejen for forsaged

eliteidraetsklasser, hvor der gives mulighed for, at udgverne specialiserer sig indenfor deres
idreet santidig med, at de passer deres skolegang i folkeskolens udskolingsklasser. Den
farste idreetsklasse etableres i 2005 i Esbjerg og siden er idreetsklasser blevet udbredt i de
sakaldte elitekommuner, som gennem samarbejde med Team Danmark har forpligtet sig
paen kommunal satsning pa eliteidrgarren Pedersen 20120140g Nielsen & Olesen
2014). Desuden tager Team Danmark initiativ til, at der udvikles et seerligt aldersrelateret
treeningskoncept ATK, der skal sikre en bade malrettet og forsvarlig treening af bgrn og
unge (jf. Team Danmark 201®lielsen & Olesen 2013y Pryce m.fl. 20061 henhold til
samarbejdsaftalerne mellem Team Danmark og elitekommunerne er idraetsklasserne
forpligtiget pa at tilbyde traening i overensstemmelse med dette kon¢€pam Danmark

& Danmarks Idraet&orbund 2009)Koblingen til ATK medfarer, at malet for
talentudviklingen aldrig ma blive at skabe ungdomsteger, men pa en langsigtet

udvikling af talenter, der kan sla igennem i senioreliten. Det understreges ogsa i det
veerdisaet Team Danmark og Danmarks Idreetsforbund har vedtaget, at ATK skal veere



beerende for den danske talentudvikling, hvor det betonesnatet for talentudvikling i

Danmark er "at skabe atleter pa& hgjeste inte
ungdomsverdensmestre” (Team Danmark & Danmar
talenternes langsigtede udvikling vigtigere end talenternes kortsigtedeltater, og det er

afgarende for talentudviklingen, at aktgrerne, dvs. de ansvarlige treenere, ledere og

foreeldre har en udviklingsorienteret tilgg til talentudvikling gid.).

Idraetsklasserne som koncept og ramme for talentudvikling
| Team Danmark ogddmarks Idreetsforbunds (DIF) konceptbeskrivelse for idraetsskoler
defineres en idraetsskole som:

En folke/grundskole, der, udover den obligatoriske idraet, har minimum 2 ugentlige ekstra
idreetstilbud i dagtimerne (dobbeltlektioner) fra®. klasse. Idraetswervisningen tager

afseet i Team Danmarks koncept for aldersrelateret treening og bidrager derved til at sikre
alsidig fysisk, psykisk og social udvikliigam Danmark & Danmarks Idragisrbund

2009)

Etableringen af idreetsskoler i folkeskoleregi anses som et centralt element i Team
Danmarks talentudviklingsarbejde, der pa sigt skal @ge antalletiméakoreningslivet og
bidragetil” sy st emat i sk t auldevnitkrleiknrgu't t(eirbiindg. )o.g

Idreetsskolekonceptet deekker over flere koncepter og modeller (jf. Warren Petersen 2012
og 2014). | de fleste elitekommuner har man etableret idreetsskoler medlentprofil,

der bestar af saerlige idraetsklasser p@7klassetrin forbeholdt de mest talentfulde
idreetsudgvere i kommunen. | andre kommuner har man etableret idraetsskoler med en
faglig bevaegelsegller sundhedsprofil pa alle klassetrin, hvor der en®ka fysisk

aktivitet og/eller sundhed. P& nogle af disse idraetsskoler finder vi ogsa de seerlige
idraetslinjer for idreetstalenter pa ®. klassetrin. | forskningsprojektBlads til

idreetstalenter i den danske folkeskdleskeaeftiger vi os udelukkende mdén type
idreetsklasse, der har talentklasser p297 klassetrin rettet mod bgrn og unge, der anses
som talentfulde idreetsudgvere.

| idreetsklasserne har idreetseleverne de samme obligatoriske fag som andre skoleelever i
udskolingen, men en del af konceptat, at de modtager ekstra idraetstimer til sékaldt
idreetsspecifik aldersrelateret treening i henhold til det treeningskoncept Team Danmark
har udviklet (jf. Pryce m.fl. 2006 og Warren Pedersen 2014). Traeningen koordineres og
foregar i samarbejde med de lokadtiteklubber. De fleste steder indebaerer

idreetstilbuddet, at idraetsklasseeleverne to morgener om ugen far idraetsspecifik traening,
og i de fleste idreetsgrene varetages denne treening af treenere fra de klubber og
foreninger, der er tilknyttet idreetsklassernBerudover tilstraebes afleveringer og lektier



afstemt med idraetselevernes treeningspas, samtidig med at fraveer forbundet med
treeningslejre og konkurrencer indpasses i skolegangen.

For at komme i betragtning til eliteidraetsklasserne skal ansggerne anerkesode

talentfulde idreetsudgvere i deres respektive idreetsgren. Til grund for denne vurdering

ligger en stgrre optagelsesprocedure, som har til formal at udveelge de stgrste talenter

indenfor hver idreetsgren. Selekteringen af elever pa basis af faerdighegtiberb

umiddelbart med den danske folkeskoles enhedsprincip om at veere en folkeskole for alle.

Det farste idreetsklasseforsgg i Esbjerg blev i 2005, dvs. samme ar som det var oprettet,
indklaget for statsforvaltningen i Syddanmark, og i 2010 blev idreeteklassor seerlige

talenter erkleeret i strid med folkeskoleloven (jf. Warren Pedersen 2012 og 2014). Berfor
idreetsklasserne frem til 201devet gennemfgrsom forsggMed skolereformen fra 2013
(Undervisningsministeriet 2014)| ev det | ovf sest esa&rligeat der kan
eliteidraetsklassepa 7-10. klassetrin pa baggrund af en vurdering
niveau. Selvom udveelgelsen af elever til idreetsklasserne er blevet juridisk anerkendt, sa

udger det stadig et szerligt forhold, der skal handteres i idreetsklasserne, hvilket vi ser

nearmere pa i naerveerende undersggelse.

Team Danmarks forstaelse af talent

| et forskningsprojekt der handler om at skabe plads til seerlige talentfulde idreetsudgvere i
den danske folkeskole, og hvor elever udveelges pa baggrund af deres idraetslige
feerdighederog evner, er det ngdvendigt at afsgge, hvad der ligger i begrebet talent. Team
Danmark peger i en definition, dbfandt andethenter stgtte i nyere dansk
sportspsykologisk forskning (se fx Henriksen 2011), pa talent som kompetencer og
feerdigheder,deren d vi k1 et i e medfsdaputenidlelog maedéns e m ”
interaktioner i et milp med nélrettet traening og konkurrence ( T e a m &MEFN mar Kk
2014).

Dertilkommerat et talent ogsa erklandsigtet advidingeilt pot ent i
senioratletpd hgjeste internationale seniorniveéau ( i bi d. ). Tal ent handl e
udgvernes nuveerende idreetslige feerdigheder og deres fremtidige udviklingspotentiale

samt ganske vigtigt det udviklingsmiljgrdetinger talentets udvikling (Meiboet al.

2016).

Talenter skal tilegne sig en lang reekke kompetencer, der raekker udover de idreetsfaglige
feerdigheder, hvis de skal kunne bega sig pa seniorniveau. Det er en forudsaetning som
talentfuld udgver at man mestrer tekniske, taktiske, mentale og fysiske aspeled ens
idraetsgren, men samtidigt er det for at fa sportslig succes ngdvendigt, at man kan fa skole,
lektier og uddannelse til at balancere med traening, konkurrence og et velfungerende
socialt liv. Team Danmark sammenfatter det som, at man skal veaitggtig projektleder i

sit eget liv for at fa sportslig succes (Team Danmark 2014).



Denne ngdvendige balance mellem elitesport og det gvrige liv heenger ogsa sammen med,
at Team Danmarks talentudvikling ikke bare skal sikre Guld til Danmark, men ogsa er
forpligtiget pa udviklingen af hele idreetsmennesker, dvs. atleter med alsidige fysiske,
psykiske og sociale kompeten¢&eam Danmark & Kulturministeriet 2009).

En hjgrnesten i dansk idraetspolitik er, at en international idreetskarriere skal kunne
kombineresmed et langsigtet livsperspektiv. Man gnsker derfor at sitrestsudgverne

en dobbelt karriere, og en alsidig social, personlig og faglig udvikling, mens de er aktive.
Seerligt gode muligheder for at kombinere uddannelse og senere job med idreetskarriere
udpeges som centrale for denne udvikling. Idreetsklassernes kobling af skolegang og
elitesport baserer sig pa denne forstaelse af talentudvikling, og udger saledes farste trin i
et dobbelt karriereforlab.

Talent er, som det fremgar, et flerfacetteret begreler kan vaere sveert at indfange

entydigt. Talent rummer bade en kendt del, det aktuelle preestationsniveau, og en ukendt
del, det fremtidige praestationsniveau, som skal nas gennem udvikling eller realisering af
talentets potentiale. Derfor kan det ogsa veene udfordring at afgare, hvem der er de

mest talentfulde idreetsudgvere. Dette geelder ogsa for udvaelgelsen af de talenter, der
gives plads i idraetsklasserne. For at fa del i den talentudvikling, der finder sted i
idreetsklasserne, er det afggrende, at idr&tssens gatekeepere (treenere,

repreesentanter for specialforbund, elitekoordinatorer mv.) kan fa gje pa den potentielle
idraetselevs talent. Den potentielle idreetselev skal bade fremsta som dygtig i forhold til

sine jeevnaldrende og som gater er i stand tiat realisere sit potentiale til fulde. Det fgrste

kan afggres ved en sportslig screening. Det andet kan behandles som et spargsmal om den
potentielle idreetselev har den rette indstilling og vilje til at arbejde malrettet med sin egen
udvikling. | denneapport undersgger \blandt andet hvordan og pa hvilken made

forstaelser af talent og potentiale kommer til udtryk i relation til idreetsklassernes
udveelgelse af elever og de tilblivelsesprocesser idreetseleverne tager del i (se ogsa Nielsen
et al.2015 formere om dsse selektionsproblematikker).

Idraetsklassen som bindeled mellem skole og idraet

Vi er interesseret i at se neermere pa den ramme, der etableres omkring den tidlige
talentudvikling i idreetsklasserne. | idraetsklasserne kobles elitesportens ftastak
talentudvikling med folkeskolens udviklingsmal for eleverne. Grundleeggende kan det vaere
fristende at spgrge om idreetsklasser med seerlig plads til talentfulde idreetsudgvere, er
folkeskole pa elitesportens preemisser eller elitesport pa folkeskolesmsnigsserMen s

firkantet kan spargsmaletogikke stilles, da en raekke aktarer med idreetsklassen skaber

en helt ny praksissammenhaeng, hvor normer og veerdier fra to traditionelt adskilte
domaener, klubbaseret elitesport og folkeskole, griber ind i hinammfeendnu ukendte

mader. Vi ser derfor pa dette samarbejde om idraetsklassen og deres arbejde med at skabe



gode rammer for idreetstalenters idraetslige udvikling og skolegang som en form for
hybridisering, hvor forskellige domaeners praksisser og logikker maatesy
organisatorisk form. Vi drelt grundleeggend@nteresseret i at undersggéyad en
idreetsklasse er, hvad den omfatiérvordan den virker og parallelt til det at undersgge,
hvad en idraetselev ehvad han eller hun bevaeges til af idraetsklasserebi&drhold til
skolegang, idreet og hverdag.



Kapitel 2

Teori og metode til at undersgge idraetsklasser og talenter under
tilblivelse

Dette kapitel handler om, hvordan man kan studere talentudvikling i idreetsklasser ved
hjeelp af begreber, der i overvajde grad stammer fraktgr-netveerksteori og semiotisk
materialisme. Vores udgangspunkt er, at organisationsforandringer og
implementeringsprojekter kan studeres som processer, hvor menneskelig handlen spiller
sammen med ikkéhumane aktarerfx treeningsmetader og treeningsfaciliteteisom

gensidigt pavirker hinanden og derved skaber socaierielle netveerk.

Studie af idraetsklasser under udvikling

Far 2008 var idraetsklasser i folkeskoler med en enkelt undtagelse endnu ikke et fast
element i hverken skolendler elitesportens virksomhed i de danske kommuner.
Idreetsklassen som et element i den tidlige talentudvikling var pa dette tidspunkt et
feenomen under udvikling. Spgrgsmalet om hvordan den tidlige talentudvikling i dansk
idreet skulle udvikle sig og hvilkeolle idreetsklasserne skulle spille i den eadnu

uafklaret. De forskellige aktgrer bidrog med deres forskellige interesser, fortolkninger og
kategorier til at foresla forskellige mulige fremtidsscenarier for talentudviklingen i
Danmark ved hjeelp af igetsklasser, hvis egenskaber selv farst var ved at blive defineret.
Ingen vidste med andre ord preecist, hvad en idraetsklasse i folkeskolen var, og hvad den
kunne gare.

Den proces hvorigennem idraetsklassen blev til som faeenomen, vil vi med et begreb fra
Brurno Latour, som den danske forsker Casper Bruun Jensen har videreudviklet, betegne
som en ontologi for tinginder udvikling (Jensen 2010gnsen forklarer, at den centrale
preemis bag begrebet er, at analyser skal veere symmetriske. Det betyder, at forskaten
fraleegge sig sine antagelser om, hvem eller hvad der handler i en given situation. Studerer
man som i vores tilfeelde idraetsklasser, sa vil det veere fristende at fokusere pa
idreetseleverne som de handlende subjekter. Det vil selvfglgelig ogsa vees atuli

fokusere pahvordan en idraetsklasse organisatorisk er bygget op for derigennem at
forklare idraetselevernes handlinger som betingede af miljget. Ideen om symmetri beror
imidlertid pa, at noget vigtigt ofte gar tabt, hvis forskeren pa forhand opdeteden i klart
afgreensede kategorier som det kropslige, det sociale eller det organisatoriske. Den
metodologiske grundindstilling er en nysgerrighed efter at se, om ikke selve idreetsklassen
skulle veere en aktiv medspiller i at skabe specifikke socialeketipslige mgnstre hos
brugerne, og at undersgge empirisk, hvordan den far en sadan rolle. Hvis der for eksempel
som en fglge af idraetsklassens introduktion er opstaet nye interaktionsformer omkring
indtagelse af mad, fester eller foraeldresamarbejde saniagge af udbredelsen af



idraetsklasser, sa vil det veere interessant at se, hvordan disse forhold er et resultat af
samspillet mellem kulturelle former og idreetsklassespecifikke karaktertraek i
elitekommunene. Symmetri er derfor ifglge Bruun Jensen eetodisk foranstaltning til
ikke at tage ens egne forudindtagede holdninger om, hvem der handler, for givet.
Forhabningen er, at vi derved kan opna mere nuancerede forstaelser af, hvordan
idreetsudgvere og skoleelever sammen med idreetsklasser skaber ngéeséaiturelle og
kropslige miljger. Det er en tilgang, der ikke prioriterer menneskers intentionetyermg
handlinger, men ser pdvordan de skabes i samspil med mange andre aktgrer. Aktgrerne
kan veere menneskelige eller ikkeenneskeligesom fx detaldersrelaterede
treeningskoncept ATK og de samarbejdskontralder tegnes mellem Teaanmark og
elitekommunerne, sonsammen opbygger relationer og danner netvaerk. Nogle af disse
relationer er flygtige, mens andre viser sig at veere ganske stabilegtikélk fa
vidtreekkende konsekvenser (Latour 1986).

Mange analyser af aktaretveerk har handlet om, hvordan og hvorfor det lykkes for visse
netvaerk at blive stabile (fx Callon 1984; Latour 1988), og om at undersgge, hvilke
konsekvenser dette har for de akss der er del af, eller ekskluderet fra, forskellige

netveerk (fx Star 1990). En af de ting der bidrager til stabiliseringen af netvaerk er
teknologier i bred forstand. Det kan veere tekniske foranstaltninger saysitiemer, men

det kan ogsa vaere socialekt®logier, organisationsformer og standardiserede systemer,
som fx McDonalds standarder for produktion, salg og levering af fast food (Star 1990,
Brembeck & Johansson 2010). Vi vil betragte idraetsklassen som et potentielt
standardiseret system for talentwikling. Menneskelige relationer er omskiftelige, men de
bliver mere stabile, nar de indlejres i netveerk med den type af teknologier. Nar netvaerk
eller dele af netveerk er blevet sa stabiliserede, at aktgrerne ikke seetter spgrgsmalstegn
ved dem, kan man stg at de er blevet black boxede (Latour 1999). Relationerne i black
boxes er blevet naturaliserede og tages for givet. Det er sveert at lave om pa black boxede
forhold, blandt andetfordi det er sveert at se, at det kan veere anderledes. Dette er
imidlertid ikke tilfeeldet, hvis man studerer nye teknologier, organiseringsformer eller
politiske tiltag. Hvis man som i dette tilfeelde kigger pa endnu ikke afsluttede processer og
folger teknologiske og idraeteg skolepolitiske kontroverser om, hvordan talentudwigli

skal gares ved hjeelp af idreetsklasser, sa far man et mere direkte indblik i, hvordan
feenomener skabes og forandres. Man far indblik i en proces af forhandlinger om, hvordan
talentudvikling skal se ud i fremtiden, der involverer bade kompromisskabelsasoipger

som ingen havde set komme. Det er med andre ord en verden af potentialitet, vi har sat os
for at undersgge. Det er et studie af nogedbm er ved at blive til eller som med Bruun
Jensens ord bestar af delvist eksisterende objekter.

Delvist eksiterende objekter betegner alle objekter, hvis eksistens endnu ikke er black
boxet. Deres eksistens er bogstavelig talt til forhandling, for de bliver kun til noget, hvis
mange andre aktgrer, praksisser og institutioner plejer deres svage eksistens ey hjeel



med at styrke dem. Men nar dette sker, spiller teknologierne igen: De begynder selv at fa
evnen til at omforme virkelighedephvordan folk teenker over den, hvordan
samarbejdsrelationer struktureres, og hvordan organisationer kommer til at se ud.
Tekndogier hjeelpes til verden og forandrer den i samme gs@iensen 2010)

Det er derfor studiet af idreetsklasser er et studie af delvist eksisterende objekter. Det er et
studie af, hvordan folkeskole og elitespertiens deltagere og praksisseeendres i t&t

med, at der bliver skabt nye relationer mellem elever, idreetsudgvere, leerere, treenere,
talentchefer, skoleledere, idraetskoordinatorer og idreetsklasser. Med den lange raekke af
aktarer, der er involveret i at give idraetsklassen sin eksistens antydegsiéf at det er en
udfordring at bestemme, hvor man skal starte undersggelsen af idraetsklasserne. Det
aktualiserer spgrgsmalet om, hvordan man skal afgreense selve studieobjektet og den
relevante felt for undersggelsen. Hvad hgrer med til idreetsklassgiwvad falder

udenfor?

| forste omgang kunne selve betegnelsen friste til at bestemme idreetsklassen som en
klasse aklever pa en skoleMen eftersom det szerlige ved idreetselever er, at de dyrker
elitesport ved siden af skolen, sa ma idreetsklubberne navidiogsa inddrages. Nar man
kigger naermere efter, viser det sig, at idreetsklasserne pavirker praksisser en lang reekke
forskellige steder bade teet pa og langt fra. De gvrige klasser pa de skoler, der bliver
udvalgt pavirkes fx indirekte. Samtidig med abédseleverne benzevnes idreetselever,

bliver skolens gvrige elever til almindelige elever. De far en seerlig relation til hinanden,
som kan veere bade problematisk og berigende. Idraetselevernes familier er en anden vigtig
aktar i idreetsklassernes virke. De vider en vigtig funktion, som stabilt bagland for
idreetseleverne og som stgtte i hverdagens praktikker. Men familien far i samme omgang
tilfart nye egenskaber for at kunne udfylde rollen som eliteidreetsfamilie. Udover at
bestemme hvad der hgrer med til mtsklassen som faanomen, sa kan det veere sveert at
afgare, hvad der er centrum for netveerket. Er det idraetseleverne, som idraetsklasserne er
sat i verden for at betjene eller er det idreetskoordinatorerne, der har haft en ngglerolle
med at opbygge idreetsklagse i de enkelte kommuner eller er det Team Danmark, der

har fadt visionen om idreetsklasser som en del af deres samlede talentudviklingsstrategi? |
aktar-netveerksstudier plejer man at lgse denne udfordring ved at ggre distributionen af et
givet feenomen i atvaerk til en del af selve undersggelsen. Vi spgrger derfor, hvordan
idreetsklassen bliver distribueret til forskellige aktgrer, og hvordan forskellige i forvejen
distribuerede praksisser bliver knyttet til hinanden ved hjeelp af idraetsklassen. Pa den
made Hiver det et empirisk spgrgsmal at afggre, hvad en idraetsklasse er, hvor den er
hvad den ggrog i seerdeleshed hvad den gar ved de individer, der bliver inkluderet som
idreetseleve? Det fgrste vi har gjort er derfor at fglge tilblivelsen af idreetsklassat@ogi

pa tvaers af de fire elitekommuner, som vi har udvalgt til casestudier. Det gar vi ved at
falge et antal kontroverser som fremstar som centrale for tilblivelsen af idreetsklasser. Pa
den made karakteriserer vi ikke idreetsklasserne som en bestendideentitet, men som



et faenomen, der er ved at finde sin form. Det er altsa udfaldet af de skitserede
kontroverser, der er afggrende for den made idreetsklassen konstitueres pa i de enkelte
elitekommuner. Det er ogsa gennem studiet af kontroverserne &rvje pa, hvilke

aktarer der bidrager til opbygningen af idreetsklassen og de praksisser, der (maske) er ved
at udvikle sig til en ny standard for den tidlige talentudvikling i Danmark. Termen
kontroverser kan lyde som om ting bliver til gennem udgvebtdemagt, hvor dets

udkomme er en vinder og en taber. Men sadan skal det ikke forstas. Selvom sejr og
nederlag kan forekomme, s& er det udtryk for en bestemt fremgangsmade, hvor man
metodisk interesserer sig for processen med at etablere en ny standatalémtudvikling

for at fa indsigt i, hvad det er for processer der opretholder den nye standsed der
stabiliserer den, og hvad der destabiliserer dendelig ser vi pdyvad det er for
transformationer, de involverede aktgrer undergar for at tagedpladet aktgmetveerk

som idreetsklassen tilbyder.

De to organisationsforskere Barbara Czarniawska og Tor Hernes har beeytighdlsen
makro-aktar om aktgmetveerk, der har opnaet en vis stgrrelse og betydning indenfor et
givet omrade. En makraktar frrmkommer, nar et akt@gnetveerk opnar en stabil politisk
relevans og legitimitet til at definere nye institutionelle standarder (Czarniawska og Hernes
2005). Makreaktarer er et kollektiv af aktgrer, der formar at samle individuelle aktarer og
konstituere en kontekst for feelles mikroprocesser. Mala&tarer er med andre ord aktgr
netvaerk, der er smeltet sammen pa en made sa helheden fremstar som havende ét
projekt. Deres styrke beror pa deres evne til at mobilisere bestemte andre aktarer og
indrullere dem dette projekt. Forudsaetningen for, at idreetsklassen kan siges at veere
blevet en makroaktar, er, at der er sket en sammenkobling af to traditionelt adskilte
makroaktgrer nemlig folkeskolen og eliteidraettens institutioner pa et specifikt felt. | sa fald
kanvi tale om, at der har fundet en hybridisering sted. Vores made at forsta hybridisering
laegger sig op ad Donna Haraways made at begribe koblinger mellem ting, der traditionelt
betragtes som ontologisk forskellige. Hun argumenterer for, at man skal anerkend
tingenes hybriditet. Hun har udviklet en metaforik til at beskrive enheder, der pa én gang
er naturlige og kulturelle; naturlige og teknologiske; humane ogimamane; materielle

og semiotiske. Nar vi i analyserne bruger hybridbegrebet, er det som &egittil at lede

efter den made folkeskole og eliteidraet vaever sig ind i hinanden og i visse tilfaelde skaber
en ny helhed (fx Haraway 1997).

Talent er noget man ggr

| en teoretisk ramme hvor vi forstar en idraetsklasse som et delvist eksisterende objekt,
hvordan skal man sa forsta et talent? Talent ma grundleeggende forstas pa samme made,
nemlig som et delvist eksisterende subjekt, der gennem deltagelse i en idreetsklasse er i
gang med at fa eksistens som en bestemt slags talent, der i dette-a&tezerk beéegnes

som en idreetselev. Vores tilgang til talentudvikling seetter altsa fokus pa det arbejde, der



bliver gjort for at fa idraetsudavere/elever til at blive idraetselever. Det er en forstaelse af
talent, der adskiller sig en del fra den made man traditiohalt betragtet talent, fordi den
ser talent som en effekt af handlinger i et akimetveerk in casu en idreetsklasse, der
knytter skole og eliteidraet sammen. Traditionelt betragter man talent som noget individet
entenhar eller noget deter uafhaengigt af deniljgmaessige omsteendighedeDet er en
udbredt forstaelse, som skjuler noget af det arbejde som udgvere, der indgar i
talentudvikling ma gare for at blive til som talenter. Vi vil i dette afsnit argumentere for, at
talent kan forstds som noget, maywr, og som kraever et lgbende arbejde for at give
talentet eksistens.

Den traditionelle forstaelse af talent, som noget man enbaneller er, tager talentets
eksistens for givet. Hvis man gér ud fra at talent er noget nogle indivatesa bestar

opgaven iat finde talentet, leeralet at kende og udvikle dets iboende potentiale. Nar det
geelder idreetstalentersa treekkes der pa denne tilgang, nar talenter spottes eller
idreetsudgvere screenes for talent. Gennem iagttagelse og screening sgger talentspejdere,
treenere fra klubber og specialforbund at finde ud @h en udegvehar talent. Hvis man
derimod gar ud fraat talent er nogetnogle individerer, sa studerer man talentet indefra
gennem individets egen bevidsthed om sit talent. Begge disse perspektiviér faient

som en substans, som noget der a priori er til stede, og som man kan opna viden om enten
udefra gennem observationer eller indefra gennem oplevelse og selverkendelse. Det kan
betegnes som en ontologisk tilgang til forstaelsen af talent.

Til forskel fra de to perspektiver vil vi i denne undersggelse betragte talent som et delvist
eksisterende subjekt, som kreever et arbejde for at fa tilfgjet eksistens. Det er en tilgang til
talent og talentudvikling, som fokuserer pa de processer, der ledertibgle udgvere far
status af talent. Under inspiration af aktaetveerksteori og dematerielle semiotik (i.e.
Latour 1999, Mo& Law 2004) undersgger vi talent som noget, dérdslgjort, udfart eller
opfart. Vi interesserer os med andre ord for det gides der far feenomenet til at
manifestere sig som en realitet. Det er ikke en afvisning af de traditionelle perspektiver,
der sgger viden om talentet gennentandt andetscreeninger, optagelsesprgver og
scouting, men en alternativ analysestrategi, der tkakhandlingerne i forgrunden, hvor

det at opna viden om talentets krop og mentalitet indgar som én handling blandt flere
andre. Det er en strategi, der stiller skarpt pa de praksisser, hvori talentet bliver gjort af
udgveren i et akt@netveerk.

Talentudvikling i et tilblivelsesperspektiv
Nar nu vi ser pa talentudvikliraf idreetselevesom tilblivelse af delvist eksisterende
subjekter, hvad er sa forholdet mellem udvikling og tilblivelse? Selvom vi seetter

! Selvom den nyere danske idraetspsykologi er begyndt at have fokus pa talentudviklingsmiljgets betydning. Se
fx Henriksen 2011



idraetselevernes tilblivelse i forgrunden i vores undersggelsbeséaler det ikke, at der
ikke finder en udvikling sted. Idreetseleverne skal stadig udvikle deres idreetslige
feerdigheder gennem treening. Men til forskel fra studier af talentudvikling, der tager
talentet for givet, sa er udvikling i vores tilgang en pragimisat blive til som talent. Uden
den rette udvikling kan idreetseleven ikke opretholde sin legitime status som talent.

Tilblivelsesperspektivet sidestiller bgrn og voksne som subjekter i konstant udvikling
gennem hele livetDer ertale om en form for udkling, der principielt kan tage multiple
retninger, og som aldrig ophgrer. Den fortsaetter hele livet og i alle aldre.
Tilblivelsesbegrebedr nyttigt i forhold til at undersgge de talentforstaelser, der hersker i
en idreetsklasse, og dermed hvad en idraseskal gare for at passere som et talent i
udvikling. Der er med andre ord en forbindelse meligdvikling og tilblivels@a den

made, at muligheden for at indga i et talentudviklingsforlgb, der kan fare mod eliten, er
betinget af, at individet kan ideificeres som et subjekt i udvikling. For at blive til som
idreetstalent, sa skal udgveren veere i udvikling og vurderes til at kunne na idealet om at
bryde igennem til senioreliten.

| elitesportens verden er tilblivelsesprocessedugikke frie men malrettde etbestemt
endemal, der betragtes som veerdifuldifi laner begreberne territorialisering og
deterritorialisering af Deleuze og GuatétB87)til at beskrive hvor forudbesemt
handlingerne er indenfoen given social verden. Hvis de handlinger der hiarat deltage

i en bestemt verden er meget specificerede, sa kan man tale om territorialiering. Hvorimod
man vil tale om deterritorialiering, hvis handlemulighederne er mere generaliserede og
abne for fortolkning af deltagerne selv. Talentudvikling infde elitesport foregar generelt

i hait territorialiserede rum, men de rummer ogsétilboud om en bestemt
tilblivelsesproces, som rummer muligheden for at blive blandt de bedste indenfor en
bestemt idreetsgrenMed inspiration freaBrembeck og Johansse(2010)anvendelse af
Deleuzes begrebeam tilblivelse(Ddeuze1994) skelnervi mellem tilblivelssprocesser

hvor individet (for)bliver den samme, becomitige-same, og tilblivelssgprocesserhvor
individet bliver en anden, becomirgther. For at n& elitesportens mal om fuldsteendighed
som eliteudsver skal talentet udfiee handlinger, der leder til at blive den samme slags. Det
betegner han soneg-er (eng.l-am) handlinger. Becomingthser vil enten sige, at

subjektet bliver til som talent pa sin egen made eller bltlesom noget andet end talent.
Handlinger der fareden vej betegner Deleuze sgeg-ger (eng.-do) handlinger. Der er

en vis normativitet knyttet til disse begreber i den forstandjeater handlinger fremstar

som konforme med institutionens konveaher og standarder, hvorimod jegar

handinger er frggrende. Det er jeggrhandlinger, der ifglge Deleuze giver subjektet
mulighed for at erfare sig selv pa andre mader end dem, som institutionen tillader. Hvis
man, som vi gar, gar ud fra, at man kun kan blive til sammen med andre iraht@erk, sa
giverdet ikke mening at frigarelse kun ligger i bruddet med institutionelle konventioner og
standarder. Vi vil derfor benytte begreberne miedrormativt, saledes at jegar



handlinger godt kan foretages indenfor et akimetvaerk for sa vidt at subjektet blivéil

som den, han/hun gerne vil veere. Det er en begrebsbrug, der fx finder empirisk beleeg i
nogle idreetselevers oplevelse af at vaere marginaliseret i en almindelig folkeskoleklasse pa
grund af deres steerke engagement i idraet, hvorimod idraetseleverne epékunne

veere sig selv i en idreetsklasse. Det store idreetsengagement og tidsforbrug pa
sportspladsen kan betegnes som jggrhandlinger i den almindelige folkeskoles$z,

mens det vil fremsta som jegr handlinger i idraetsklassen. Men her er det netagtigt at

veere aben overfor, at det kan veere begyndelsen pa en gnskveerdig tilblivelsesproces som
idreetselev. Hvis idreetseleven sidenhen opleatidraetsklassens standarder begraenser
alternative tilblivelsesmuligheder, muligheden for at beceatier, savil han/hun kunne
udfordre disse standarder gennem jggrhandlinger, der enten peger ud af idraetsklassen
eller dbner nye tilblivelsesmuligheder i idreetsklasdevilketblandt andetafthaenger af

hvor rummelig standarden er.

Talent er noget vi hjaelper hinanden til

| et materielt semiotisk perspektiv problematiseres ideen om talent som en afgraenset
helhed. Talent er afthaengigt af tilfgjelser af forskellige art for at fa eksistens. Uden disse
tilfgjelser er talentet ikke i stand til at overskride tilstandgom et delvist eksisterende

subjekt. Annemarie Mol og John Law (2004) beskriver overbevisende, hvordan sukkersyge
patienter fx har sveert ved at fremsta som afgreensede helheder. De kan ikke overleve uden
at fa tilfart substanser udefra. Deres gennemgaendse om en kvinde, der lever med
diabetes viser, hvordan hun har lagre af mad og medicin placeret strategiske steder for det
tilfeelde, at hun skulle fa lavt blodsukker. Disse lagre er en del af den sukkersyges made at
gare sin krop pa. Kroppen er med andre forleenget med strategiske depoter. Derudover

er kroppens evne til at regulere blodsukkerniveauet og holde det stabilt darligt

fungerende. Sukkersyge har derfor behov for at male blodsukkerniveauet jeevnligt. Disse
funktioner, der foregar internt og skit hos raske personer, bliver ekskorporeret hos
personer med sukkersyge. Her er altsa ogsa tale om en forlaengelse af kroppen med et
maleinstrument, der gar det muligt for den sukkersyge og andre at aflaese den aktuelle
tilstand.

Principielt geelder detat alle mennesker star i forbindelse med omverden gennem
forleengelser af forskellig art. Teenk blot pa sraitbnes. Men det bliver szerdeles tydeligt

i de tilfeelde, hvor kroppen arfuldstaendig en eller anden forstand, fordi det fremhaever
den ontologiske stais som delvist eksisterende. Talenter er ogsa et godt eksempel pa
personer, der kan karakteriseres sarfuldsteendige De erufuldsteendiga forhold til det

ideal, de streeber efter som eliteudavere eller malet om at udferer det excellente indenfor
deres ideet. | den forstand er talenter pa den ene side kendetegnet ved, at de har noget
seerligt fx nogle fysiske forudsaetninger eller et hgjt aktuelt feerdighedsniveau og pa den
anden side ved, at de mangler noget for na malet om perfektion. | modsaetning til



diabeesramte, der darhvis ikke de far insulin tilfgrt udefra, sa risikerer idreetstalenter
ikke at miste livet. Men analogien raekker dog sa langt, at hvis de ikke gar noget for at
forblive i udvikling, sa risikerer de at falde ud af talentkategorien og demmisté deres
eksistens som idreetstalent. Hvor insulin er midlet til at regulere blodsukkeret hos den
diabetesramte, sa er treening det vigtigste middel til at sikre idreetstalentets fortsatte
eksistens i et talentmiljg. At have styr pa sit blodsukker svaten forstand til at veere i

god udvikling, hvor treeningsindsatsen er doseret i den rette maengde alt efter, hvad der er
hensigtsmaessigt for at fysikken udvikler sig uden at kroppen overbela&tbstragter
saledes heller ikke talentudvikling som en néitnudvikling af et iboende potentiale i det
enkelte individ, men som en intervention i den made idreetselever gar deres person.
Ligesom personer med diabetes bliver til sammen med andre humane egumane
aktarer, sa bliver idreetstalenter til sammen mieeknere, holdkammerater, konkurrenter,
treening, treeningsudstyr, treeningsplaner m.m. der bliver bragt samne¢aktgrnetveerk

Et idreetstalent er altsa ikke et veldefineret hele i sig selv. Det er ikke lukket af fra
omverden for s& ville det miste sin @&t®ns som talent. Idraetstalentet har semipermeable
greenser, der saetter det i stand til at interagere med andre aktanter om at blive til som
talent og som idraetselev.

Talent er bade fysiske og semiotiske handlinger

De handlinger individer skal foretager fat opretholde deres eksistens kan bade veere
fysiske og semiotiske. Det diabetesramte individ skal fx huske at spise regelmaessigt og
tage sin insulin, men ogsa afleese blodpraver og lgbende tage pejling af sin tilstand. Pa
samme made skal idreetseleven passin treening, sin skole, spise og hvile og afkode tegn
pa om han eller hun er inde i en god udvikling, stagneller ligefrem falder tilbage.

Den materielle semiotik blander som navnet antyder forskellige entiteter som normalt er
ontologisk adskilt i fdet materielle og det semiotiske. Traditionelt anses det materielle for
virkeligt og det semiotiske som betydninger om det veerende. | et matesggttiotisk

perspektiv haevder man i stedet, at det der har effekt er virkeligt. Det kan derfor bade vaere
semidiske og materielle entiteter og blandinger af dem begge, der konstituerer talentet.

Det er nyttigt at se pa sammenblandingen af entiteter, ndr man er interesseret i at forsta,
hvad et idreetstalent er, fordi der bade eksisterer en fysisk og en semidadislaf

feenomenet. Den materielle semiotik argumenterer for, at de to sider ikke kan forstas
uafhaengigt af hinanden, fordi den fysiske krop i sig selv ikke har nogen eksistens, hvis den
er afskaret fra det sociale liv. S& er den ukendt og begravet i jostem Latour formulere

det (Latour 1999 Det vil sige, at en fysisk kramnset hvor veltreenet den matte veagre

ikke udger et talent uafhaengigt af et socialt miljg, der kan anerkende den som sadan. Det
er med andre ord ngdvendigt, at de gvrige aktanteetveerket tror pa, at udgveren har

talent, for at de vil vaere villige til at afszette ressourcer i form af plads pa et elitehold, en



idreetsklasse, traenertid, turneringer, fysioterapi, opmaerksomhed og engagement fra bade
klub og skole. Derudover skal udgverselv overbevises om, at han eller hun har talent,

der skaber en forbindelse til det attravaerdige mal om at na senioreliten. Hvis ikke denne
overbevisning er til stede, sa er det ikke let for udaveren at engagere sig i eliteidraet og
underleegge sig det treengsregimedet kraever for at na malet. Det er et grundleeggende
vilkar for talenter, at de ikke vedivor langt talentet reekker. De er derfor henvist til

lobende at spagrge sig selv og andre, om de er dygtige nok, om de udvikler sig progressivt
nok, og hvd de skal ggre for at blive bedre. De ma med andre ord aflaese deres egen krop
som et tegn pa muligt talent. En afleesning der samtidigt sker i samspil med andres
aflaesning af mulige tegn pa talent. Pointenartalentet kan forsvinde igen, hvis det ikke
bliver praktiseret, udviklet og anerkendt. Men det betyder ikikehvad som helst eller

hvem som helst kan udpeges som et talent, fordi kroppen og psyken spiller med. Kroppen
og psyken kan sa at sige protestere mod det, der siges om dem. Kroppen kajebsisvi
position i netveerket ved fx at blive skadet eller ikke udvikle sig progressivt nok. Psyken kan
spille talentet et puds som manglende motivation eller energi til traening. | sa fald vil
talentet risikere at falde tilbage til ikkialent ellermotionist. Med et materielt semiotisk
perspektiv abonnerer vi derfor ikke pa et relativistisk synspunkt, hvor alt kan ggres til
talent. Men vi tilslutter os det synspunkt, at det materielle og semiotiske aspekt spiller
sammen om at skabe talentet.

Det ligger pdis vis lige for at undersgge handlinger for at fa indblik i, hvordan det er at
veere et idraetstalent. Det vil man ogsa gare, hvis man betragtede talent som et ontologisk
faktum. En af de vigtigste handlinger for idreetstalenter er i begge perspektiver tgeenin
Men hvor det traditionelle perspektiv vil se treening som en realisering af et allerede
eksisterende talent, sa ser vi treening som en made at fa talentet til at manifestere sig pa.
Vi betragter traening som en made at intervenere i kroppens ydeevne,rséate

genkendes som talentfuld. Gennem traening kan udgveren blande sig i sin egen krop for at
@ge dens kapacitet indenfor en given idraetsgren. Memiragen har ogsa et andet formal
nemlig at gagre det muligt at bedgmme udgveren som talentfuld. Handlingenihg

retter sig bade mod den ydre bedgmmelse og den indre bedgmmelse. Den indre
bedgmmelse vedrgrer troen pa eget talent, som fx kan komme af at udgveren ger sig
positive erfaringer med at kunne ggre sig geeldende pa et givet niveau. Gennem traening
pavirker udgveren kroppen og producerer tegn pa talent som han/hun selv tror pa, og som
kan overbevise betydningsfulde aktgrer i talentmiljget om, at et talent er til stede. Nar
denne proces forlgber succesfultan man ogsa tale om at talentet bliver blackbbxéle

de aktgrer der har medvirket til at skabe talentdiliver usynlige, hvorved udgveren

fremstar som den individuelle beerer eller ligefrem ejer af talentet. Nar det sker opfattes
de som indlysende talenter af aktgrerne i miljget.



Hvad skal udgveren ggre for at fa plads i et aktgr-netvaerk?

Det er en del af undersggelsen at analysere, hvad der tzeller som en passende made at
gare idreetselev pd i en idraetsklasse. Det er en mere sammensat og kompleks figur end
idreetstalent i sig selv, fordi idreetselevekal leve op til krydsende krav fra bade skole og
idreet. Men i eliteidreettens domaene findes der nogle ret klare overordnede idealer for det
indlysende talent. Det er afgarende for en udgver at inkarnere idealet for at fa adgang til
det aktgrnetveerk, der poducerer talenter. | akt@netvaerks teori taler man om et
obligatorisk passagepunktom det sted aktgrerne skal passere for at fa lov til at tage plads
i et aktgrnetvaerk(Callon 198% | elitesport kan det obligatoriske passagepunkt udtrykkes
somviliet i | sejr. Vi stgder fx pa det i herrehan
kemper vi for? Sejren!” Nar det drejer sig o
sa er adgangstegnet viljen til at blive i stand til at sejre pa sigt. | formuleringgar der

tre centrale mikreaktgrer: etengagementil at yde det, der skal til for at na malet om

sejren eller mere bredt formuleret detxcellenteniveau gennem personlig udvikling, der
fordrer vedblivendeoverskridelsaf sit eget feerdighedsniveabDen udgverder er i stand

til at udvise den kombination af feerdigheder, engagement og malrettethiétiave

mulighed for at passere det obligatoriske passagepunkt til et attraveerdigt
talentudviklingsmiljg. Nar det geelder adgang til idreetsklassen, stidligere har

beskrevet som en makraktagr under udvikling, sa er det et abent spgrgsmal, hvad der
kendetegner det obligatoriske passagepunkt. Det afhaenger ikke mindst af, hvordan
folkeskole og eliteidreet fgjes sammen og eventuelt opbygger en feelles graksi

Talentudvikling i Danmark er under forandring. Den seetter tidligergdgdien foregar i
samspil med folkeskolesom i gvrigt ogsa er under forandririget kraever et teoretisk

blik for det bevaegelige, ustabile og foranderlige ved faenomenerne idrastskla
talentudvikling og talent. | stedet for at karakterisere idreetsklassen som en bestemt ting
formet af en intention foroven og implementeret som et feerdigt koncept for
talentudvikling, sa har vi valgt at undersgge idraetsklassen, talentudvikling og salen
ontologier under udvikling. Vi har desuden en ambition om at udvise analytisk symmetri.
Det indebaerer en abenhed overfdrvem der handler. Samtidig med at idraetsklassen far
tilfart eksistens, sa gar vi ud fra at den opnar en egen handlekraft, der tilbage pa de
aktarer, der har skabt den. Vi er derfor forberedt, pfiidraetsklassen ikke blot er en
neutral ramme om mere tid til talentudvikling som aktgrerne kender det, men en aktar
med potentiale til at @endre vores forestilling om, hvad talentikting er.

Metoder til at undersgge tidlig talentudvikling

Studiet af ting under udvikling giver nogle metodiske udfordringer for den made en
undersggelse skal designes pa. Den farstatddreetsklasserne som objekt er distribueret,
hvilket indebaererat den ikke kan afgraenses indenfor et enkelt felt, som forskeren kan
overskue pa én gang. En idreetsklasse befinder sig som beskrevet ovenfor bade i skolen



som en klasse med idreetselever, men den er ogsa forbundet til de deltagende
idreetsklubber og foreningr og de enkelte familier, som alle bidrager til at opretholde
idreetsklassen som faenomen. Hvis man som vi interesserer sig for, hvad der giver
idraetsklassen kapacitet til at udvikle talenter, sa er det ogsa relevant at inddrage
forbindelsen til kommunen it Team Danmark og til DIF. Det er sveert at begribe
idreetsklassernes handlekraft uden at inddrage forbindelserne mellem alle disse aktarer.
Noget af det interessante ved idreetsklasserne er netop, at de sammenfgjer aktgrer og
praksisser, der ikke var forbdat farhen eller knytter dem teettere sammen, end de var,
inden idreetsklassen kom til. Det metodiske svar pa, at idreetsklasse og idreetstalent er
distribuerede faenomener, er at fglge tilblivelsen af dem gennem specifikke begivenheder
og forlab. Vores metodke valg bygger pa nogle metodologiske principper for, hvordan
man studerer feenomener undetitilivelse (Fox & Alldred 2016):

1 For det farste beskeeftiger vi os ikikkenemed individuelle udgvere og deres erfaringer
og oplevelser med at veere talenter. Vidieeftiger os derimod med aktgrer i netveerk,
der bestar af savel humane som rRbumane; levende og dgde; materielle og
abstrakte entiteter og med de feenomener, der eksisterer indenfor cagser-netveerk.

f For det andet sa undersgger vi, hvordan delviststksende objekter og subjekter
bliver hele ved at samle kulturelle og materielle entiteter smg sig og fgje dem
sammen i et akt@netveerk Vi studerer interaktion og kontroverser.

f For det tredje sa undersgger vi beveegelser og processer som lederctficgring
(territorialisering) eller generalisering (deterritorialisering), stabilisering eller
destabilisering i de studeredektar-netveerk(in casu idraetsklasser), og hvordan det
pavirker idraetseleverne og de gvrige aktgrer i netveerkene. Vi interesssifer,
hvordan sddanne bevaegelser pavirker de enkelte aktdilblivelsesnuligheder

Erkendelsesinteressen for undeigelsen er at afdeekke sammenfgjninger af aktarer i
netvaerk detilblivelsesnulighederog begraensninger pidiblivelsesnulighederde skder i
individuelle kroppe, feellesskaber og social formationer, dvs. de enkelte idreetselever,
idraetsklasser og talentudviklingsmiljger pa lokalt, kommunalt og nationalt niveau.

De metoder vi benytter til at indsamle data er udvalgt med henblik pa at skidlee om:

1 Hvad ting og subjekter gar (i modseaetning til hvad de er)

1 Processer og udviklingsforlgb (i modseetning til strukturer og faste former)
1 Udgvelse af magt og modstand mod magtudgvelse

{1 Interaktion der forbinder sma og stoaktgrnetveerk

Vores orienteing modaktagr-netvaerkog forlgb afspejler sig bade i de metoder vi har valgt
og i de temaer vi har spurgt ind til i savel surveys som kvalitative interviews og
observationer i felten. Undersggelsen er rammet ind af to surveyundersggelser af den
samlede poplation af idreetselever pa 1.170 elever, der gik i idreetsklasserne i 2013. Den
farste survey blev fulgt op af en anden to ar efter i 2015. De to surveys giver os mulighed



for at identificere de forandringer, der er sket i kohorten fra de alle gik i g 8. klasse

til den havde flyttet sig to ar saledest de yngste gik i 9. klasse, og de gvrige i 10. klasse,
efterskole, pa ungdomsuddannelse eller i arbejde. Den samme forlgbsorientering har vi
haft i vores casatudier, hvor vi har fulgt fire idreetsser fra 8. til 9. klassetrivg

interviewet idraetseleverne op til tre gange i denne periode. | den fgrste interviewrunde
bad vi idreetseleverne om at forteelle om deres liv med sport, de forskelkg@-netvaerk

de havde veeret en del af, og hvornar dewblkdar over, at de var seerligt gode til deres
sport. Vores grundlaeggende orientering maktar-netveerker tilgodeset i spgrgeskemaet
og interviewguides gennem spgrgsmal om hvilke aktarer, der har hjulpet dem undervejs
med forskellige aspekter af livet. Dét bade sige den skolemaessige, den idraetslige og den
sociale side af livet som idraetselev. Vi sgger derved indblik i tre velkektienetvaerk

og de maderde fgjes sammen pa eller eventuelt skubbes fra hinanden.

Den samlede undersggelse benytter aigen kombination af kvantitative og kvalitative
metoder, hvilketkan beegnes sonmixed methodsDet ger det muligt at drage fordel af
de enkelte metoders styrker dgpmpensere for deres svagheder.

Spgrgeskemaundersggelsens styrke er, at dendomhinddrage hele populationenlet

vil sige alle 1170 eleveved hjeelp af spgrgeskemaundersggelsen har vi indsamlet data pa
en lang raekke praedefinerede indikatorer pa, hvad idreetsklassen gar ved idreetseleverne
og hvordan det opleves at veere en deldibetsklassen soraktgr-netveerk Svagheden ved
metoden er, at den ogsa patvinger de studerede begivenheder forskernes egne kategorier
og forforstaelser. For at reducere afvigelsen mellem vores forforstaelser og den
udforskede verdens egne forstaelser ldeevi et pilotstudie i en idreetsklasse pa Sjeelland.

P& baggrund af et antal praveinterviews blev nogle af spgrgsmalene i spargeskemaet
justeret.

En vaesentlig del af vores empiriske materiale bestar af kvalitative interviews med
individuelle idreetselevePa de fire caseskoler har vi fulgt idreetseleverne mens de gik i
ottende og niende klasse. Alle idreetseleverne i disse klasser blev interviewet enten to eller
tre gange. Fordelen ved denne metode er, at den giver idraetseleverne mulighed for at give
deres ege udleegninger af idreetsklassens praksis. De individuelle interviews giver plads til
at idreetseleverne selv kan bidraghed fortolkninger og kategorier til at forklare

begivenheder og forlgb. Det er dog ogsa en metode, der privilegdnatselevernes
pergpektiver pa begivenheder.

For det tredje har vi foretaget observationer i klasserum, til treening og i seerdeleshed
under optagelsesforlgb til idreetsklassen. Fordelen er her muligheden for at observere
begivenheder pa farste hand i deres fulde kompleksBett er en dataindsamlingsmetode,
der giver mulighed for at iagttage forbindelser mellem mennesker og andre &fper
aktgrer, mens de agerer i et aktaetveerk Metoden privilegerer derimod forskerens



perspektiv og analyse af begivenhederne. Validiteterobderfor i vid udstraekning pa
eksplicitering af de forskningsperspektiver, der laegges til grund for iagttagelserne og
fortolkningerne.

Ved kombination af de tre forskellige metoder gnsker vi at skabe en passende balance
mellem de studeredeaktgr-netveerk(den empiriske felt) oget akt@rnetvaerk som vi

som forskere indgar i (denalytiske felt). Vi tilstraeber at engagere os forskningsmaessigt i
den empiriske felt pa en magsom hverken viderebringer idreetsklassernes selvforstaelse
og praksisser uden &tfgje nogle nye forstaelser eller omvendt overvaelde den empiriske
felt med preedefinerede perspektiver pdvad idraetsklasser er, og hvad de gar. Nedenfor
gar vi mere i deltaljer med de enkelte metoder.

Etnografiske casestudier

| forskningsprojektet havi foretaget etnografisk feltarbejde pa fire udvalgte caseskoler. Pa
disse skoler har vi udfgrt interview med idreetselever og andre af idreetsklassens aktarer og
foretaget observationsstudier af undervisning, treening og andre relevante aktiviteter.
Feltarbgdet har ikke kun fundet sted pa skolerne og i skoletiden, da vi ogsa har observeret
og deltaget i treeningsaktiviteter i klubberne og talt med og interviewet kommunale
elitekoordinatorer, klubtreenere og foreeldre tdraetselever.

Casestudiernes kvalitative materiale

Deltagerobservationer af: Interview med:

Alle idreetselever fra en 8. klasse pa hver
caseskole over to ar, dvs. med eleverne fra
alt fire klasser, mens de befandt sig pa 8. og
klassetrin. Hovedp&en af eleverne er
Samtaler i relation til optagelsen med interviewet 3 gange over de to ar.
deltagelse af elever og foreeldre, dvs. Udvabte idraetselever p& 9. klassetrin p& hve

ansggere, og leerere/skoleledere, treenere 0| ¢aseskole. Hovedparten af disse elever er
elitekoordinatorer, dvs. idreetsklassens akt@l jnterviewet 2 gange.

Optagelsesprgver/sportsfaglige screeninger

Udveaelgelsesprocesser

Leerere og skoleledere
Klubtraenere ogledere
Elitekoordinatorer

Skolehjem-samtaler (elever/foraeldre og Foreeldre til idreetsklasseelever
klasseleerere)

Skolehjem-klub-samtaler (elever/foraeldre,
klasseleerere og klubtraenere)

Undervisningsaktiviteter og pauser
Traeningsaktiviteter

Netveerksmgder mellem skoler, klubber og
elitekoordinatorer




Deltagerobservation har som forskningsmetode haftaihial at give os indblik i

vaesentlige dele af idreetsklassernes praksis og idreetsklasseelevernes hverdagsliv. Dels har
vi valgt at deltage i undervisningsg treeningsaktiviteter, som afspejler hverdagen i
idraetsklasserne, og hvor vi gennem selv at deltagekunnet fa en fornemmelse af den

praksis idreetseleverne indgar i. Dels har vi valgt at deltage i udvalgte aktiviteter, der
afspejler det seerlige ved idreetsklasserne, fx optagelsesprgverrsaogalerne til
idreetsklasserne, hvor der eksplicit interagei@n forventningerne til idreetselevernes
talentudvikling og skolegang. Deltagerobservationerne har desuden givet os et styrket
grundlag for vores samtaler og interview med idraetselever og gvrige aktarer.

De interview, vi har foretaget, har alle vaeret semikturerede, dvs. at vi bade har haft
tematiske spgrgsmal, vi gerne ville have de interviewede til at besvare, og en aben tilgang
til interviewet, hvor de interviewede har faet mulighed for at udfolde deres saerlige
erfaringer og perspektiver pa idreetskizs og talentudvikling. | de interview, vi har udfert
med idreetselever, har Wilandt andetspurgt ind til deres valg af idreet, talentvurdering,

deres sportslige udvikling efter de startede i idreetsklasserne, hvordan de oplevede
overgangen til idreetsklaseee, klassen som elitesportsmiljg og balancen mellem skole og
idreet samt hvordan de vil orientere sig mod uddannelse og elitesport fremover.
Interviewene har fundet sted i forbindelse med besgg i idreetsklasserne, og som oftest i
lgbet af undervisningsdagel interviewene med foreeldre, treenere og leerere var

temaerne hovedsageligt de samme. Vi har brugt disse interviews til at komme naermere en
forstaelse af, hvordan hybridiseringen mellem eliteidraet og skole opleves af aktarerne
rundt om idraetstalenterne. lapporten har vi anonymiseret interviewpersonerne.

Selektion af cases

Som beskrevet interesserer vi os for, hvordan hybridiseringen mellem eliteidreet og skole
foregar, og hvilke effekter den har for talenterne, der befolker idreetsklasserne. Dette har
vii praksis undersggt med udgangspunkt i etnografiske casestudier af idraetsklasser i den
danske folkeskole. Der indgar fire caseskoler i studiet fordelt i fire ud af Danmarks fem
regioner. De forskellige caselokationer er dels valgt for at fa en regioredrsipg, dels
repraesenterer de, forskellige variationer i maden idraetsklasserne organiseres pa.
Eksempelvis har man pa to steder skole/hjem/kkamtaler i stedet for traditinelle
skole/hjemsamtaler. © steder er skolerne geografisk placeret, hvor skotagpt i hgj

grad kommer fra socialt belastede boligomrader. Idreetsklasserne bidrager disse steder til
et sakaldt skolelgft, da idraetseleverne oftere kommer fra en steerkere sociogkonomisk
baggrund end den gennemsnitlige elev i skolernes udskgfingielsen & Olesen 2014)
forskningsprojektet har vi farst og fremmest fokus pa de generiske treek ved
idreetsskolerne og idreetseleverne, i modsaetning til aetage komparationer mellem de
udvalgte skoler. Vi er derimod interesserede i at identificere variationer i idreetselevernes
made at praktisere talent pa i relation til de lokdigbridiseringemaf skole og idreet.



Forskningsprojektets analyser har veerdbamaerke vist, at hvad der gemmer sig bag
betegnelsen idreetsklasser ikke er en entydig starrelse, men udtryk for forskellige koblinger
af eliteidreet og folkeskole i form af hybridiseringer, der ma afsgges og undersgges i
praksis. Trods dette forbehold er diangt flere ligheder og feellestraek pa tvaers af
idreetsklasserne end det modsatte, og rapportens analyser bidrager saledes til at fa belyst
centrale aspekter ved idreetsklassernes praksis, og hvad de betyder for idreetselevernes
tilblivelse og transitionspreesser i tilkknytning til uddannelse og elitesport. Undervejs i
rapporten ggr vi opmaerksom pa, hvis der er veesentlige variationer af en given praksis.

Survey- og registerstudier af idratsklasseelever

Forskningsprojektets kvantitative data bestar af datatfs survey blandt 1.170

idreetselever og tilkoblede registerdata fra Danmarks Statistik om elevernes
sociogkonomiske baggrund. Surveyundersggelserne er gennemfart i perioden fra 1. maj til
30. juni 2013 og 1. maj til 31. august 2015 med udgangspunkpiameskemar, der er
udarbejdet i samarbejde med Epinion, sandviderehar staet for den tekniske

varetagelse af dataindsamlingen og tilkoblingen af registerdata hos Danmarks Statistik.

1 Registerdata: Baseret pa udtraek i Danmarks Statistik pd Bll@idreetselever i 7.
9. klassetrin pa folkeskoler i 15 elitetkommuner. For idreetseleverne er der blevet
trukket oplysninger om deres afgangspravekarakterer i 9. klasse og om deres
foreeldres erhvervsstatus, uddannelsesleengde og gkonomi samt om de har status
som ndvandrere eller efterkommere. Disse data er blevet sammenholdt med
tilsvarende udtraeksdata pa alle elever pa samme klassetrin pa hhv. de pagaeldende
skoler og pé alle skoler i de 15 elitekommuner.

f Surveydata: Baseret pa to elektroniske spgrgeskema sonfltdh0 og 637 ud af
de 1.170 idraetselever har besvaret, dvs. svarprocenter pa 86,3 pct. og 54,4 pct.
| spgrgeskemaerne har idreetselevetniandt andetbesvaret spgrgsmal om deres
idreetsudgvelse, deres skolegang i en idreetsklasse og deres hverdagslivesasnt d
fremtidsplaner. | rapportens analyser er surveydata ogsa blevet kombineret med
registerdata, hvor det har veeret muligt og relevant. | survey 1 er der ingen forskel
pa andelen af piger og drenge, der har deltaget i undersggelsen. Imidlertid er der
en mindre forskel p& andelen af idraetselever, der gar i 7., 8. eller 9. klasse. Af de
elever, der har besvaret surveyens spgrgeskema, er der en mindre
underrepraesentation af 9. klassetever. Det haenger sammen med, at
dataindsamlingen pga. af lockouten i foe&2013 ikke kunne gennemfares som
planlagt i april maned pa idreetsskolerne, men matte udskydes til at forega i maj og
juni maned parallelt med afgangspraverne for 9. klasse. Det vanskeliggjorde seerligt
gennemfgrelsen af undersggelsen for eleverne paealkltassetrin. Alt i alt vurderes
enopnaelsesprocent pa 86,3 pct. som ganske tilfredsstillende. | survey 2 er der
blandt deltagerne en svag underrepraesentation af drenge og af fodboldspillende



idreetselever. Dette er der taget forbehold for i de analyser, lbserer sig pa
survey 2.

Statistiske test og signifikans

Undersggelsens resultater er baseret pa statistiske tests, der har gjort det muligt for os at
vurdere, om de fundne sammenhaenge og forskelle er rigtige eller blot et udtryk for
statistiske tilfsatligheder. De statistiske tests kan imidlertid ikke forteelle os, om vi rent
faktisk har malt det, som vi @nskede at mal e
(Kreiner 1999). | undersggelsen har vi primaert anvenddbst, der tester
sammenhaengemellem to eller flere nominalskalakiable (Agresti & Findlay 1997)

denne undersggelse har vi sat graensen for statistisk signifikans ved p<0,05, hvilket
indebeerer, at der maksimalt ma veere op til 5,0 pct. usikkerhed for, at de fundne
sammenhaenge berordpstatistiske tilfaeldigheder. Hvisyaerdien er starre end 5,0 pct.,
betragtes sammenhaengene falgelig ikke som signifikante. Vi har ogsa anvendt-gamma
tests, der tester styrken af lineser sammenhaeng mellem thnaere variable (Kreiner

1999).



Kapitel 3

Opbygning af idraetsklassen som aktgr

Ude i elitekommunerne bliver idraetsklasserne ofte betegnet i strukturelle termer som et

" s-ep” . | dr st skl as s er n dilsyhemdendmfastarakter,ddetn ant aget
idreetsklasserne er blevet permanente. Derdevet opbygget noglezerligepraksisserder

gar igen i de fleste elitetkommuner: Det drejer sig blandt andet om informationsmgder,
morgentraening, optagelsesprocedure, tilbud om fysioterapi, idreetskoordinator, skole
hjem-klubsamtale m.fl. Det goraksissr, der indikerer, at der er blevet etableret et fast
samarbejde mellem Team Danmark, spdorbund, kommuner, klubbegkolerog

foreeldreom at varetage tidlig talentudvikling i feellesskab. Mensat ’, sorh vi kalder et
aktar-netveerk har ogsa en proasuel karakte Siden starten i 2008 har deeret under
udvikling, og der finder stadig justeringer stédkaetsklasserne er resultatet af et

omfattende arbejde med at fa alle aktgrer til at udvikle en feelles praksis, som ikke var der i
forvejen.En idraeskoordinator fortzeller, hvordan det sa ud i hans kommune inden
idreetsklassernes tid:

Samtidig kan vi sige, der var en vis opmeerksomhed pa fodboldklubben som havde en rigtig
talentfuld spiller, som de gerne ville have til at morgentraene. Men det kunne Ighepe

ikke lade sig ggre med den struktur, der var i kommunen. Den skole han gik pa, der sagde
skoleledeen simpelthen ngjinterview med eliteidraetskoordinator)

Historien viser en fatilstand i en kommune hvor aktgrerne skole og klub var adskilte. De
varsat i verden for at varetage hver sin opgave med hvert sit formal. | eksemplet er det
skolelederen, der ikke mente, at det var skolens opgave at ggre plads for morgentraening i
skoletiden. Selvom det ikke fremgar af eksemplet, sa var den pageeldende kiett@a
tidspunkt sikkert heller ikke klar over, at samarbejdet om idreetsklasserne ogsa ville
forandre klubbens made at taenke og gare talentudvikling pa.

EMPIRIBOKS

KAPITLET BASERER SIG PA INTERVIEW MED ELITEIDRATSKOORD
ANDRE CENTRALE N@GLEPERS@¥ FIRE CASEKOMMUNER OG VO
CASESTUDIER SAMME STED.

En af de idreetskoordinatorgvi har talt medforklarede, at hovedopgaven for ham i den
farste kontraktperiodeelitekommunen havde med Team Danmarér at fa skoler og

klubber med pa ideen opat tidlig talentudvikling skulle bygge pa et teet samarbejde
mellem klubber og skoler i form af idreetsklasser. Visionen om at det skulle veere muligt at
kombinere eliteidraet og uddannelse op gennem hele uddannelsestrappen fra 7. klasse til
videregaende uddanelse fandtes ikke i kommunen. | andre kommuner blev
idreetsklasserne sat i forleengelse af allerede eksisterende talentudviklingsinitiativer.



Det er godt at hulse pa disse eksempler, fordi d&inder os om, at alle parter har skullet

flytte sig, for at vimnen om at tidlig talentudvikling og uddannelse skal ga hand i hand
kunne blive en realitet. Idraetsklasser er saledes blevet en opgave, der ligger mellem
parterne, og som indebeerer, at de enkelte aktgrer overskrider deres egne interesser og til
tider ageer i hinandens tjeneste. Nar de gar det, og altsa agerer som en enhed i stedet for
som adskilte aktarer, sa kan vi tale om idraetsklassen som en hybrid.

Idraetsklassen som hybrid

Vi anskuer idreetsklassen som en hybrid, men hvad vil det sige at handlendoybréd?

Team Danmarks-&rige aftaler med de forskellige elitekommuner kan betragtes som en
aktar, der skal samle de forskellige andre aktarer og koordinere deres indsats for fire ar ad
gangen. Den tjener i vores terminologi til at ensrette aktgrernesdlinger, sa de seettes i
stand til at agere som én aktgr. | aftalen udtrykkes Team Danmarks dobbelte malsaetning
om at vinde guld til Danmark gennem talentudvikling pa en forsvarlig made.
Forsvarligheden tolkes i aftalen som at talentudviklingen ikke mégéver udgvernes
skolegang, og at treeningen skal tage hensyn til udgvernes alder og fysiske udviklingstrin.
Det er det, der ligger i det aldersrelaterede traeningskoncept (ATK). Idreetsklasserne
indtager derfor en central position i aftalen, som udtryk fatrden tidlige talentudvikling

skal forega pa en afbalanceret made og under hensyn til udgvernes hele liv, herunder ogsa
det liv, der ligger efter en eventuel elitekarriere.

| begyndelsen blev visionen fgrst og fremmest baret af elitekoordinatorerne i de
kommuner, der indgik aftaler med Team Danmark om at blive elitekommuner. Det var
elitekoordinatoren, der havde det tveergaende ansvar for, at idraet og klasse blev fgjet
sammen tilidreetsklasse Sidenhen er opgaven blevet delt ud pa flere personer med
varigioner fra kommune til kommune. Der er udpeget idreetskoordinatorer pa skolerne,
som har en lgbende dialog med samarbejdsklubberne. Der er ansat morgentraenere, der i
mange tilfeelde tager et overordnet ansvar for, at der er sammenhaeng i den traening, der
finder sted i skoleregi og klubregi. | nogle tilfeelde er morgentraener og klubtraener de
samme personer, hvilket kan ses som en yderligere hybridisering i forhold til eliteidraetten.
| flere elitekommuner har man oprettet kombinationsstillinger, hvor en medarejdde

er ansat som traener i en klub og som leerer pa idraetsskolen. Det kan bade veere som
idreetsleerer og som leerer i de gvrige fag. Det afggrende for idraetskoordinatorerne har
veeret at fa personer ind, der tager ejerskab til det samlede koncept. Persomakise

agerer ud fra enten skolelogikker eller klublogikker, men som agerer pa hybridens vegne
for at fa idraetsklassen til at fungere bedst muligt.

Men der skal mere end tvaergaende personer til at fa en idreetsklasse til at fungere. Der
skal ogsa teenkes dmndles pa nye mader afideklubber, skoler, kommuner og
udavere/elever. Det sker selvfglgelig ikke uden konflikter, forhandlinger og indgaelse af



kompromisser. Vi vil derfor vise, hvordan der gennem en raekke kontroverser gradvist er
blevet udviklet en § made at teenke og praktisere talentudvikling pa som i feltet mellem
uddannelse og elitesport betegndsial caree(Wylleman & Lavallee 200&tambulova&
Wylleman2015. Det er hybridens opgave at skabe rammer, for at idreetseleverne kan fa
en dual careerDual career er ikke pa forhand defineret med et bestemt indhold. Vi
betragter dual career som den faktiske effekt af handteringen af en raekke centrale
kontroverser. Det er derfor heller ikke et statisk feenomen, men en foranderlig effekt af de
aktgrers haalinger, der er knyttet sammen af arbejdet i og omkring idreetsklasserne. Der
skal tages forbehold for, at kontroverserne har forlgbet lidt forskelligt fra elitekommune til
elitekommune. Eksemplerne er taget fra vores fire casekommuner, men principperne i
kontroverserne vil vaere genkendelige pa tveers af elitetkommunerne. Af hensyn til
anonymisering betegner vi kommunerne som elitekommune 1 til 4.

Kontrovers 1:

Skolelgft versus integration af idraetselever i folkeskolen

Den farste kontrovers handler om mobéringen af skolerne som akter i idreetsklasserne. |
elitekommune 1 forteeller idraetskoordinatoren, hvordan han arbejdede for at fa skolerne
med pa visionen om, at talentudvikling var en opgave for folkeskolen. De havde som naevnt
ovenfor vanskeligt ved at dehovet for en integreret model mellem skole og idreet. |
udgangspunktet var skoleafdelingen af den mening, at traening ligesa godt kunne forega
udenfor skoletiden-om morgenen eller om eftermiddagen og aftenen.
Idreetskoordinatoren i elitekommune 1 sggterébr inspiration i Esbjerg Kommune, som

var gaet i gang med at etablere idreetsklasser allerede i 2005. Formalet var ifglge
idreetskoordinatoren at finde ud af, hvordan man kunne give skolerne et projekt, de kunne
ga ind for. Det viste sigt skoleafdelingn bedst kunne finde mening med projektet, hvis

det blev kombineret med en skolelgftstrategi. Det vil sige, at idraetsklasserne skulle bidrage
til at lgfte en skole med sociale problemer og faldende elevtal ved at tilfgre elever fra
andre skoler uden disgaroblemer. Pa dette tidspunkt var det at skabe plads til
talentudvikling i sin egen ret ikke tilstreekkeligt til at vinde skolepolitisk opbakning.
Idreetskoordinatoren vurderede ikke, at skolelgftstrategien var den bedste betragtet fra
elitesportens side, fiai den indebar, at skolen blev udpeget fra oven. Idraetskoordinatoren
havde i lighed med flere andre elitekommuner gnsket en proces, baseret pa to
idreetsrelevante kriterier. For det farste skolens geografiske placering i forhold til de
eksisterende idreetsfciliteter, og for det andet at opgaven blev bragt i udbud, s& skolerne
kunne byde ind med argumenter for, hvorfor det skulle veere dem. Ifglge
idreetskoordinatoren ville det have givet skolen et stgrre ejerskab til projektet fra
begyndelsen. Kontroversenvgr et indblik i, hvordan skolen og eliteidraetten ma bgije sig
mod hinanden i lyset af den aktuelle politiske virkelighed i kommunen, for at
idreetsklasserne kunne blive en realitet. Det er dog ogsa tydeligt, at der pa dette tidspunkt
ikke var tale om egent hybridisering. Skolen og elitesportens interesser i projektet ligger



to forskellige steder: Henholdsvis at fa skabt en ny skoleprofil p& den udvalgte skole og at
fa bedre vilkar for den tidlige talentudvikling.

Det var imidlertid ikke kun skolerne, debegyndelsen havde sveert ved at se, hvad den
anden part kunne bidrage med til en integreret model for talentudvikling. | elitekommune
2 fortalte idraetskoordinatoren, at klubberne i begyndelsen slet og ret opfattede skolerne

som | eer er e o0 gsige ssamenaeutral akt@r.eder ikke iydede nogen

pavirkning pa indholdet af talentudviklingen. Med tiden begyndte skolerne ifalge

Il dr @t skoordinatoren, at se sig selv som " med
pa idreetsskolen i elitekommunel8ugte formuleringen, at de begyndte at se sig selv som
"begegrnenes advokat”. Det kunne fx vere en rol

klubberne stillede urimelige krav til udgverne om, at de fx skulle rejse direkte fra en
treeningslejr i Italien til Svage for at deltage i en turnering. Det sidste eksempel peger pa
en begyndende hybridisering, hvor aktarerne bevaeger sig ind pa hinandens omrade og
tager ansvar for helheden forstaet som talentudvikling, der foregar under hensyn til
idreetselevens skolegargg samlede liv.

Kontrovers 2:

Praemisser for deltagelse i idraetsklassen: én optagelsesprgve eller Igbende

vurdering

En anden vigtig kontrovers handler om, hvilken preemis der skal geelde for idreetselevernes
deltagelse i en idraetsklasse. Skal den vaere betiafjdvilke elever, der til enhver tid er

de bedste indenfor deres idreetsgregller skal den gives for tre ar ad gangen pa baggrund

af én grundig optagelsesprocedure ved indgangen til syvende klasse. Den ene
grundholdning er indbygget i folkeskolelovemm ikke tillader, at elever ekskluderes pa
grund af et utilstreekkeligt preestationsniveau. Anderledes stiller det sig i en

eliteidraetsklub. Der er det helt normalt, at udgvere mister deres plads pa holdet, hvis de
ikke praesterer godt nok. De to grundholdger bliver bragt sammen i

idreetsklassemodellen. De kan leve uproblematisk side om side, hvis idreetseleven udvikler
sig godt som idreetsudgver og vedblivende sigter mod eliten. Men hvis udviklingen gar i sta
eller gar langsommere end holdkammeraternes ulivgk kan der opsta en konflikt.

Kontroversen illustreres tydeligt af, at en af de idreetskoordinatorer, vi talte med, veksler
mellem at tale med elitesportens stemme og folkeskolens stemme. Farst forklarer han, at
man er ngdt til at forholde sig til elitpsrtens logik om at satse pa de udgavere, der til
enhver tid er de bedste:

Men man er ogsa bare ngdt til at forsta, at hvis man er i elitens verden, og der kommer en,
RSNJ SNJ 6SRNBE X SyR YA3IZI(Inervieyrde YSNJ OSR12YYSYR
eliteidreetskoordinator)



Hvis den logik hersker uformidlet i en idreetsklasse, sa betyder det, at en idreetselev kan
miste sin plads i idraetsklassen, hvis der fx kommer en bedre spiller til klubben. Den logik
kan som sagt ikke overfares til folkeskolen uden at kompromittere elenegtris at

forblive i klassen. Hensynet til elevens ret til en ubrudt skolegang kalder pa en anden
preemis for at deltage i idreetsklassen end det aktuelle praestationsniveau. Derfor siger den
samme idreetskoordinator umiddelbart efter:

Men det er meget vigtigfor os at sige, at man er i en idreetsklasse, sa lang tid man passer
sin skole og sin treening. Og sa kan det godt veere, at man i svgmmeklubben er i top 3, nar
man starter i 7. klasse, men man maske neermest ikke er et eller andet sted, nar man
kommer i 9klasse. Sa lang tid man er med pa morgentraening og man er med i klassen, sa
lang tid er man i det her elitemilj@nterview med eliteidraetskoordinator)

Ifalge det citat lader man idreetsklassen fungere pa folkeskolens praemisser i den forstand,
at deltagelen ggres uafheengig af idreetselevens aktuelle praestationsniveau.
Idreetskoordinatoren fastholder dog, at idreetseleven skal passe sin skole og sin traening for
at veere berettiget til at forblive i klassen. Det kan man tolke pa den made, at preemissen
for deltagelse i idreetsklassen ikke brydes af faldende niveau, men af e&endret engagement i
eliteidraet. Den holdning gér igen i alle vores casekommuner, fordi det vurderes at kunne
ga ud over elitemiljget i klasserne, hvis idreetseleverne mister engagementet i etitespo

| elitekommune 1 til 3 forsgger man at lgse kontroversen ved at tage en snak med de
idreetselever, der er ved at miste engagementet og eventuelt anbefale dem at stoppe i
idraetsklassen. | elitekommune 1 formulerer idreetskoordinatoren det fx sadan her:

Hus de stopper med at dyrke idrzet pa det hgjeste niveau eller mister motivationen, sa skal
de give besked. Der skal tages en snak og som udgangspunkt skal idraetseleven over i en
almindelig klasse eller tilbage til sin gamle sk@ieterview med eliteidreetsoordinator)

| elitekommune 2 formulerer idraetskoordinatoren det pa den made, at hvis en idreetselev

kommer i den situation, at de andre er blevet bedre eller at de bare ikke selv har flyttet sig

eller har mistet lysten, s& praver de altid at vejlede dederé:¢ h 3 RSG SNJ KSf f SNJ
y23Sy KSYYStAIKSRZ G @2NBa yvynt SNIIG @S2t SR

| elitekommune 3 har man drgftet om praemisserne for at ga i en idreetsklasse skal
nedfaeldes i en skriftlig aftale med eleven og dennes foreeldre ved optagelsen. Det give
skole, klub og kommune mulighed for at opsige samarbejdet med en elev og vejlede denne
i retning af et andet skoleforlgb. Disse draftelser peger pa en potastigforialisering og
specificering gfhvad standarden tilladedfglge kommunens informatismateriale, kan

elevens engagement tages op til revision, hvigkele er i stand til at holde et nationalt

eller regionalt sportsligt niveau, hvis de ikke udviser ansvar gennem handlinger, levevis og
meninger overfor opgaven som eliteidreetsudgver sanbegater struktureret i hverdagen.



Begrundelserne adskiller sig ikke veesentligt fra dem, der angives af de andre
elitekommuner, men der er en klar signalveerdi i at formalisere de praemisser, der geelder
for deltagelsen i en idreetsklasse.

Hvornar idraetselevernikke leengere lever op til preemissen for at ga i en idraetsklasse er
tydeligvis kontroversielt. Pa tveers af kommunerne synes idreetskoordinatorerne at vaere
mest enige om, at preemissen er brudt, nar eleverne ikke leengere er engagerede i
elitesport. | sa faldurderes det, at idreetseleven ikke leengere bidrager til at producere
dual career, og derved ogsa risikere at destabilisere udviklingsmiljget for de gvrige
idreetselever. Der kan imidlertid veere mange gode grunde til, at udgverens niveau i en
periode dalergller atengagementeer sveet at finde, hvilket ofte leder til, at der tages
individuelle hensyn. Det kan veere, at idraetseleven er skadet og derfor har sveert ved at
fastholde sit engagement i en periode, hvilket i mange tilfeelde vurderes at veere fotenelig
med at ga i en idreetsklasse. Det kan ogsa vatriglreetseleven trives i det sociale milj@ i
klassen, selvom vedkommende ikke leengere deler ambitionen om at na eliten med sine
klassekammerater. Det bliver i nogle tilfaelde accepteret som foreneligt mgé at
idreetsklassenr-saerligt hvis det sker sidst i det trearige forlgb og nzer ved folkeskolens
afgangspraver. Som en af idreetskoordinatorerne anfgrer, sa er der ogsa et menneskeligt
hensyn at tage til idreetselever, der mister deres plads pa holdet aédereller anden

grund. De skal ikke ogsa miste pladsen i det sociale feellesskab i klassen.

Kontrovers 3:

Udviklingsperspektiv versus prastationsperspektiv

De samarbejdsaftaler, som elitekommunerne tegner med Team Danmark, vedrgrer
talentudvikling. De szedtr fokus pa, at elitetkommunerne skal udvikle og understgtte lokale
talentmiljger, sa unge talenter kan udvikle sig til at kunne bega sig pa hgjeste
internationale niveau. Idraetsklasserne indgar desuden i specialforbundenes samlede
talentudviklingsstrategiEn af specialforbundenes opgaver er saledes at vaere med til at
udveelge de prioriterede idraetsgrene og klubber som kommunerne gnsker at inddrage i
projektet, blandt andet for at sikre at samarbejdet bliver baseret pa et feelles perspektiv pa
talentudvikling

Da arbejdet med idraetsklasserne blev introduceret i 2008 der ikke et sddant faelles
fokus pa talentudvikling i kommunerne. Kommunerne stgttede klubberne pad mange
forskellige mader. Der var derfor behov for at udvikle nye stgtteformer og
samarbejdsriationer, som kunne understgtte gnsket om at skabe bedre rammer for
talentudviklingen. | elitetkommune 2 fortalte idraetskoordinatoren, at da de begyndte pa
idreetsklasseprojektet lagde kommunen sit stattekoncept om. Indtil da havde de stattet
elitesporten vel at give en krone til klubberne for hver sponsorkrone, de selv kunne hente
hjem. Det var i realiteten driftsstatte til klubberne, som fx kunne veelge at bruge midlerne



til spillerindkab i stedet for at udvikle deres egne spillere. Med introduktionen af
idreetsklasserne blev de kommunale midler gremaerket til udviklingsstette, som klubberne
kunne fa del i, hvis de indgik i Team Danrraitilen. | samarbejdsaftalen mellem
kommunen, klubberne og skolen bidrager klubberne i denne kommune med
morgentraening, en kamktperson med ansvar for talentudvikling og en plan for udvikling
af klubben. Til gengeeld bidrager kommunen med stgtte til treeneruddannelse. Pengene
kanaliseres tydeligvis i retning af aktiviteter, der styrker kvaliteten i arbejdet med
talentudviklingenHvordan klubbens fgrstehold preesterer, er saledes ikke omfattet af
samarbejdet.

Indenfor projektets rammer bliver klubberne altsa ikke maltipéor godt de klarer sig pa
senioreliteniveau, men pa deres evne til at opbygge gode talentudviklingsmiljgevil Det
sige, at det fortsat er klubbernes opgave at arbejde for at udgverne kan na eliten, men der
sker en forskydning fram malet knytter sig klubbens bestreebelser pa at na bestemte
resultater i turneringer og steevner til den enkelte udgvers langsigtetkling. | den

praktiske verden udggr det en kontrovefsrdi udgvernes talent ofte afleeses gennem

deres praestationer i konkurrence. Denne kontrovers italesaetter idreetskoordinatorerne
blandt andet gennem historier, hvor enten hensynet til en klubs goskeraestationer

eller hensynet til udgverens langsigtede talentudvikling har faet overvaegt:

Vi har haft en enkelt spiller som pa et tidspunkt stillede op til hvad som helst og var skadet i
lang tid. Sa skriver moren gleedestralende: Nu er vores sgn/dgdtegtrop i elitersekken,

og ugen efter kunne han/hun #&e spille mere resten af arétnterview med
eliteidraetskoordinator)

Og med modsat ubalance:

Og hvis man ikke et eller andet sted er med, maske ikke i toppen hele tiden, men er deroppe
ad, indgar iet godt miljg og ogsa laver nogle okay resultater. Altsa, de kan ikke

udelukkende have tohaf denne type spillere med svag fysikgogle tekniske egenskaber,

red.) til at spille pa deres hold. De er ogsa ngdt til at have nogen, der har noget fysik, sa de
kan vaere med rent fy$iog ogsa lave nogle resultat¢mterview med

eliteidraetskoordinator)

Historierne forteeller, at det hverken er en god idé at presse en spiler presse sig selv
som spillertil at praestere godt pa den korte bane, fordi detn ga ud over den
langsigtede udvikling af talentet, eller at se helt bort fra at praestere i ungdomsreekkerne,
fordi det sveekkettalentmiljget. Det skyldes blandt andet, at et godt talentudviklingsmilja
afheenger af, om klubben befinder sig i den bedst&keeog derigennem kan tilbyde sine
udgvere udfordringer pa eliteniveau. Dertil kommat elitesport dybest set handler om at
vinde eller mere bredt formuleret om at na det excellente niveau indenfor en idraetsgren.
Talentudvikling vil derfor altid veere kibgt til malet om at levere excellente preestationer.



Spargsmalet er derfor, hvordan man etablerer den rette forbindelse mellem praestation og
talentudvikling, sa det tiener udgvernes udvikling bedst muligt.

Det dilemma, der bygges ind i idraetsklassemodetietiem udvikling og praestation,
illustreres meget godt af et eksempel fra svammeklubben i elitekommune 2.
Idreetskoordinatoren fortalte, at svemmeklubben havde veeret ngdt til at afgive deres
stgrste talent til en svemmeklub i Kgbenhavn, fordi den kunne lggnde bedre mulighed

for at udvikle sig det sidste stykke frem mod udtagelse til et internationalt mesterskab.
Mange iagttagere i byen havde sveert ved at forstd, at de skulle investere sa mange
ressourcer pa at udvikle en dygtig svemmer for blot at lagiede rejse til en anden klub,

der kunne hgste frugterne af deres arbejde. | henhold til aftalen med Team Danmark skal
idraetsklasserne ikke males pa sportslige resultater i ungdomsarene, men pa hvor langt
talenterne nar i deres karriere og pa hvor manglemger, der nar langt. Indenfor
idreetsklassemodellens logik var det derfor en succes, at den lokale klub havde kunnet
udvikle en svgmmer sa langt. Men historien viser ogsa, at det i begyndelsen ikke var lige
nemt for alle at tage de nye succeskriteriersty. Det blev heller ikke lettere af, at
svgmmeren mistede lysten til at svamme pa topniveau eftan flyttede til Kabenhavn.

Hun opgav tanken om at kvalificere sig til mesterskabet og indstillede efter et stykke tid sin
aktive karriere. Den pageeldendggmmer er siden vendt tilbage til sin lokale klub for at
fungere som elitetraener og talentudvikler. Det er en case, der maner til eftertanke, idet
den bade rummer elementer, der kan tolkes som tegn pa succes for det dobbelte
karriereperspektiv idet udgven indtager en ny position som traener i netveerket og tegn
pa fiasko, fordi udgveren ikke fik sit internationale gennembrud.

Kontrovers 4:

Morgentraeningen som selvstaendig uddannelse eller forlaengelse af klubbernes
traening

Denne kontrovers handler om, hvaavt idreetsklassen skal ses som en forleengelse af de
lokale samarbejdsklubber eller om idreetsklassen er en selvsteendig uddannelse af
idraetsfolk til at bega sig i elitesport. Det er ikke et enten ellarder i alle elitekommuner

er udpeget prioriterede icetsgrene og samarbejdsklubber. Men det er en overvejelse for
de enkelte elitekommuner, hvor teet de organisatorisk veelger at knytte idraetsklassen til de
lokale klubber.

Pa tvaers af kommunerne ser vi, at der er forskel pa, hvordan ansvaret for
morgentraeninga er fordelt mellem kommunen og klubberne. | nogle kommuner foregar
stort set al talentudvikling gennem klubaftaler. Det vil sige, at det er klubberne, der star for
udveelgelse af elever til idreetsklasserne og det er klubbens treenere, der varetager
morgentreening. Det vil ogsa sige, at der ofte er direkte sammenfald mellem de traenere,
som udgverne mgder til morgentraening og til klubtreening om eftermiddagen. | andre



kommuner er det idreetskoordinatoren, der med inddragelse af specialforbundene star for
udveelgese af talenterog som anseetter morgentraenere eventuelt gennem klubaftale pa
specifikke felter. | en kommune, hvor morgentraening og klubtraening er relativt adskilt,
forklarer idraetskoordinatoren, at idreetsklassen skal betragtes som en saerskilt
uddannelsesdl:

Du far en idreetslig uddannelse, du har morgentraening, og det har du uanset om du spiller
pa 1. holdet eller 2. Holdet, eller hvor du nu er henne. Du har stadigveaek det her tilbud. Og
hvad der sker i klubregi, det er altsd klubberne, der beslutterXei. (| A& Yl y &n
6X0 Fd YFy @Af o0 Ndedadadét nuesSjanted sd @rd® jo biitil eR S U
selv at tage en beslutningnterview med eliteidreetskoordinator)

Fordelen ved at basere morgentraening pa klubaftaler er, at det ebklute, der har den
direkte interesse i at morgentraene deres udgverg det er ofte klubberne, der har
kompetencen til at foresta disciplinspecifik morgentraening pa hgijt niveau. Det giver ogsa
god sammenhaeng mellem morgentraening og klubtraening, at deeexgmsammenfald pa
treenerposten. P& den anden side kan det veaere sveert for en udgver at deltage i klubdrevet
morgentraening, hvis vedkommende ikke laengere er blandt de spillere, som klubben satser
pa. Den lokale klub kan have mange gode grunde til ikkerattteeen bestemt spiller i
startopstillingen eller i truppen, som ikke ngdvendigvis handler om stgrrelsen pa spillerens
talent. Det kan handle om, at der er mange pa en bestemt argang, der bejler til den samme
plads, eller at en spiller ikke er fuldt udwsat til at kunne gere sig geeldende pa holdet, og
derfor bliver fravalgt. Spgrgsmalet,@hvilken udstraekning den talentudvikling, der finder
sted i idreetsklassens regi, skal ggres afhaengig af om en fodboldklub fx mangler en
midtbanespiller pd U17 ellemevenstrebenet spiller i forsvaret. Den slags interesser kan na
at skifte undervejs i det tredrige forlgb, som et idreetsklasseforlgb varer.

Kontroversen kan derfor ogsa ses som et spgrgsmal om, idraetsklasseeleverne lgbende skal
vurderes for deres veerdi fan klub, eller om de skal have tre ars arbejdsro til at udvikle

deres individuelle talent. Begge modeller har deres fordele og ulemper, og de kan

genfindes i de modeller, man kender fra henholdsvis Den Kongelige Balletskole med arlige
screeninger og i Kstfondens trearige arbejdslegater til lovende kunstnere. Den farste

model risikerer at presse idreetseleverne til at yde mere end det er hensigtsmaessigt, og i
den anden model vil der veere nogle idreetselever, der maske ikke udvikler sig med den

rette hast ogretning, og derfor ender et godt stykke under eliteniveau ved udgangen af
niende klasse.

| de fleste idreetsklassemodeller heelder man mod at give idreetseleverne arbejdsro i tre ar.
| kommune 2 forklarer idreetskoordinatoren, at de har:

X @t 30 ihénpd@s, far8itivis@Rer god nok i 7. kl., hvis det er vurderet til det
forlgb du géar ind i, sa er du det ogsa i 8(lkiterview med eliteidraetskoordinator)

Al



Deter veerd at understrege, at det ikke ngdvendigvis star i opposition til klubbernes
indstilling. Den lokale handboldtraener for pigerne i denne kommune, mente fx ikke, at det
vil veere en fordel for dem, hvis de kunne udskille de darligste spillere undervejs i forlgbet.
Det, mente han, ville leegge for meget pres pa spillerne og stresse dem, di& degynde

at fa skader og fraveer. Derfor var det bedre, at de vidste, at der var stabilitet omkring
deres udvikling i tre ar. Pa den anden side sa tilfgjer idreetskoordinatoren i kommune 2, at
hvis niveauet falder for meget hos en idreetselev, sa vil hangat vejlede vedkommende
videre i systemet jf. kontrovers nummer 2. Sa selvom idreetsklasseelevere nyder en vis
autonomi i forhold til de lokale klubbers Igbende vurderinger af deres talent, fornaegter
elitedimensionen sig ikke i idreetsklasserne. Idraatssérne kan veelge at tilbyde et lidt

stgrre variationsrum for, hvordan idreetseleverne udvikler sig, men de fastholder alle
princippet om, at deltagelsen er betingaf et hgjt idraetsligt niveau.

Kontrovers 5:

Skolefaglighed versus idraetsfaglighed

Hybridigring mellem skole og idraet vedrgrer ogsa en kontrovers vedrgrende integration
af det skolefaglige med det idraetsfaglige. Betragtet fra eliteidreettens side kan gnsket for
en god idraetsskole ga i retning af at fa idraet bedre repraesenteret pa skolen og dstrk
idreetsfaglige niveau. Det kan fx imgdekommes ved, at skolens idreetsleerere har et hgjt
fagligt niveayog ved at de leerere, der underviser i idretsklassen, selv har haft bergring
med eliteidraet enten som udgvere eller som traenere for at skabe sammegheellem
skoleliv og idreetsliv. Idraetskoordinatoren fra elitekommune 1 aergrer sig saledes over, at
det ikke er den vej skolen i hans kommune er gaet, nar der har vaeret behov for at ansaette
nye leerere:

5SNJ KFENJ Yy 22 A11S A pahmbdyia énliddafsbagduind, a 1 3GY €
punktet, d an FAYRSNI @A Ffdan fA3IS dzR I FX KGR Rd
kunne godt have veaeret nogle ting, man kunne have faet endnu mere ud @intierview

med eliteidraetskoordinator)

Skolen har vigt at ga traditionelt til veerks og rekrutteret ud fra skolefaglige kriterier og

farst bagefter kigget pd, om dem de ansatte havde erfaringer med idraet. Det samme
geelder i elitekommune 2, hvor skolen ogsa har gjort det klart, at de ikke vil g& pa
kompromismed fagligheden, nar de anseetter leerere. Disse klare udmeldinger kan ses som
markeringer af det, skolerne betragter som deres kerneveerdier. Det er veerdier, som
skolen ikke vil forandre for at integrere idreetsklasser pa skolen. Derimod er eliteidraetten
blevet integreret pa skolerne pa en raeekke andre mader. Pa tre af vores fire caseskoler er
der blevet ansat leerere i kombinationsstillinger. Det er leerere, der har en del af deres
anseettelse pa skolen og en anden del i en af samarbejdsklubberne. For s&wdt, d
leereruddannede, har skolerne veeret velvilligt indstillet overfor den type anseettelser.



Formalet med kombinationsanseettelser er ifglge idreetskoordinatoren i elitekommune 2,
at fa nogle personer ind, der kan veere bindeled mellem skole, idreet og mosgeiniy:

Det betyder meget for eleverne og foreeldrene, at man har nogle idreetsfolk pa stedet.
Noget af det helt banale, men det der med, at der er nogen, der kan veere med til at preege
sadan et leererkollegie. De kan fx forklare, at det er okay at spisaremhog drikke vand i
timen. (Interview med eliteidraetskoordinator)

En af deres opgaver er altsa at bringe noget forstaelse ind pa skolen for idraettens mader at
gare tingene pa. Men det vigtigste er nok, at de kombinationsansatte leerere/treenere har

et encgagement i sammenhangen mellem skole og idreet. Det viser de blandt andet i

praksis ved, at de dier hverdag med idreetseleverne:

Nar skolen er slut sa skal de ned og traene. Altsa, det er ogsa deerdiview med
eliteidraetskoordinator)

Der hvor fagligaden mellem skolen og idreetten mest tydeligt krydser hinanden er i
skolens idraetstimer. Vi har hgrt, at skolen ikke ville ga pa kompromis med fagligheden i
skolens fag, men i idreetstimerne stiller sagen sig omvendt i den forstand, at det er
klubberne, dema ga pa kompromis med fagligheden, fordi undervisningen ikke varetages
pa eliteniveau. P& nogle skoler har man valgt at skelne skarpt mellem delaligén
idreetstimer, som er skolens ansvag morgentraeningen, som varetages af klubberne eller
en ekstern ansat basistraener. | det tilfeelde vil der veere tale om en model, hvor
skoleidraetten ikke teenkes med i talentudviklingen. Andre steder har man valgt at
konvertere nogle af idraetstimerne til morgentraening for at fa tre i stedet for to
morgentraeninger. Deteder, hvor man gar det, bliver det problematisk, hvis
undervisningen foregar pa markant forskellige niveauer fra traening til treening. For at lgse
det problem, har man fx i elitekommune 1 og 4 valgt at anseaette saerlige idreetslaerere til at
sta for den almenddraetsundervisning i idraetsklasserne udenom skolen. Her sker
hybridiseringen ved at eliteidraetten tager ansvar for en del af skolens idraetsundervisning.
Dette er imidlertid ikke uproblematisk set fra folkeskolens perspektiv i forhold til, hvorvidt
underviningen lever op til de faelles mal, der er for faget idreet.

Vi har ogsa set, at en del skoler med idreetsklasser har valgt at udbygge profilen ved at
omdanne hele skolen til idraetsskole. Herigennem udligner skolen forskellen mellem
idreetsfaglighed og skola§lighed ved at prioritere den almene idraet hgjere. Det sender
ogsa et signal om, at skolen gnsker at hgjne det idreetsfaglige niveau bade blandt elever og
leerere. | det tilfeelde finder hybridiseringen sted ved at understgtte integrationen af

skolens egnelever ind i idreetsklasserne og ved at udligne den forskel, der matte veere
mellem skolens idreetsleerere og morgentraenerne. Det er en strategi, der generelt
modvirker tendensen til, at idraetsklasserne bliver sma skoler i skolerne ved at ggre alle
skolens elesr til en del af idreetsmiljget. Det er samtidig en strategi, der placerer



idreetsklasserne gverst i et hierarki for hele skolen.

Kontrovers 6:
Skole som sikkerhedsnet eller endnu en arena for praestation og udviklingskrav
En anden kontrovers drejer sig orddannelsens status for idreetseleverne. Uddannelse

kan enten vere kompenserende, som Vi kender
noget at falde tilbage pa” eller kompl emente
"idret og uddannaeal(sé&TesahBdnmagk®20l8 and i han

| det farste tilfaelde er idreetten, den vigtigste sfeere for udvikling. Det er kun pa idraettens
omrade, at idreetseleven skal preestere det excellente, men da alle ved, at en
idreetskarriere altid kommer til en ende, er udgveresd til at have en uddannelse ved
siden af. Uddannelsen udgar en slags sikkerhedsnet. Den holdning til relationen mellem
idraet og skole udtrykkes fx af en idreetskoordinator ude pa en af skolerne, der ikke mener,
at fagligheden er forandret pa hans skolkol® er skole, som han siger. Han forklarer, at
skolen er vigtig, fordi det er meget fa af idraetseleverne, der faktisk nar eliten. | den
udtalelse er uddannelsesdelen ubergrt af elitesportens lserings(diétsenet al. 2015)

Den faglige malsaetning formuleres helt i trad nfetikeskoleloven som dblkeskolen i
samarbejde med foreeldrene skal give eleverne kundskaber og feerdigheder, der bl.a.
forbereder dem til videre uddannelgg. Folkeskolelovens paragraf 1).

| det andet tilfeelde indoptager skolen dele af eliteportens lagsingik. Idraet og skole

kommer til at udgare parallelle felter, hvor eleven/udgveren kan gare karriere. Det er
denne logik, der som regel impliceres i terminologien dual career. | den seneste udgave af
informationsmaterialet om idraetsklasserne fra en afrkaunerne vaeves de to felter

sammen pa en made, sa det ikke laengere er muligt at se, hvor det ene felt slutter og det
andet begynder:

Det er endvidere en forudsaetning, at udgveren

- udviser ansvar gennem handlinger, levevis og meninger over for opgaven som
eliteidreetsudgver under widnnelse

- har vilje og klar forstaelse for rollen som eliteidraetsudgver samt arbejder struktureret i
hverdagen.

Sat skematisk op sa kan eliteidraettens laeringslogik beskrives pa den made, at leeringen
tager udgangspunkt i den eaeke elevs potentiale for at na et givet niveau. Laeringens mal
seettes ud fra en vurdering af, hvad den enkelte elev potentielt vil veere i stand til at na. |
elitesportsfeltet vil dette niveau veere det excellente niveau. Alle skoler er meget bevidste
om atfaglige kvalifikationer ikke ma leegges til grund for optagelsen i idreetsklasser. Det er
derfor kun tanken om, at leering skal forstas som realisering af et potentiale, hvor stort
eller lille dette potentiale end matte vaere pa det skolefaglige omrade, derfaxes fra



eliteidraetten til skolen. Det er altsa indstillingen til at ggre sit bedste, der bliver overfart

fra eliteidreetten til uddannelsesdelen, hvor det bedste afseettes ud fra den enkelte elevs

faglige potentiale. Denne logik kommer ikke kun indkdskolen via koblingen til

eliteidreetten i forbindelse med oprettelsen af idreetsklasser. Den er allerede til stede i

folkeskolen og indfgjetaftalen bagolkeskoleloen” Af t al e om et fagligt |
f ol k e sdmeh mafséetning om, at alle elever skal blive sa dygtige, som dalkan

typer af talentklasser ogprogrammer kan ses som en udmgntning af hensigten om at give

alle elever mulighed for at blive sa dygtige, som de (Kalesen 2014)Det er derfor ikke

overraskende at hybridiseringen mellem eliteidreet og skole vil bidtiageforstaerke

dette leeringsrationale.

| vores materiale finder vi mange indikationer pa, at skolen taenkes sammen med
eliteidraetten som et felt, hvor eleverne skal yde deres bedste for at realisere deres faglige
potentiale. | den farste survey kom deteabdt andet til udtryk ved, at mange elever
oplevede, at der var store forventninger til, at de skulle gare det godt bade i idreet og i
skolen. Den eksplicitte formulering af disse forventninger er ofte udtryk for en bevidst
indsats for idraetsklassens akssr | elitekommune 3 forklarede idraetskoordinatoren fx, at
nogle elever, der begyndte i idreetsklasse, godt kunne have en forestilling om, at
idreetssatsningen blev modsvaret af lavere krav til deres indsats i skolen. Det var en
forestilling, de sgrgede fdwurtigt at mane i jorden. Hvis der var elever, der ikke sgrgede

for at lave lektier, risikerede de at blive sat til at lave lektier i stedet for at morgentraene.
Det var sket i fodboldklubben i den pageeldende elitekommune, at nogle elever matte
sidde og seleres kammerater morgentraene, mens de selv lavede lektier ved siden af.
Skolen havde ogsa lgbende samtaler medt&rne om elever, der ikke lavederes
skolearbejde, hvilket klubberne bakkede fuldt op omkring. P& skolen oplevede man
desuden, at der kunnegere en transferveerdi af idreetselevernes konkurrencementalitet,
som man ngd godt af i undervisningen. Idraetskoordinatoren oplevede fx, at de isaer var
gode til afgangseksaminer. De toppede pa de rigtige tidspunkter og var generelt gode til at
performe, nardet gjaldt. Det var et traek ved idreetselevermier kunne veksles til
engagement i undervisningen gennem konkurrencer, quizzer, fremlaeggelser og tests. En
lzerer pa en af caseskolerne fortzeller eksempelvis, at det kan bruges bevidst paedagogisk til
at enga@re dem i undervisningen:

I: Hvad er forskellen pa klasselaererrollen i idreetsklasser og almindelige klasser? Er der

forskel?

Leerer:Om der er forskel? Jamen det er der. De er bare mere konkurrencepraegede. Hvis du

fodrer dem, og du leegger vaegt pa, at dedarkarakter for det, sa er arbejdsindsatsen der.

De er vant til resultater. Det skal give mening. De forstar godt, at nar de begynder i 7. kl., at
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har jeg spurgt dem, hvad deres mal er, og sa har de fortalt om den store drgm. S@ har je
sagt til dem, at det her det handler ikke om en dram, det er noget | skal. Og malet det er, at
| skal klare jer bedst muligt, sa | har bred mulighed for at veelge efter interesse efter 9. kl.
Og det giver mening for dem, for det kan de forholde sigéil.kan du ikke sige pa samme
made i en almindelig 7. kl., de kan ikke sammenligne det pa samme made.

En sidste ting der ser ud til at skubbe pa tendensen til at gare uddannelse til en
parallelarena for talentudvikling er foraeldrenes indstilling til berneskolegang. Pa alle

vores caseskoler oplever idreetskoordinatorerne, at idraetsklasserne traekker en
foreeldregruppe ind, der stiller hgjere krav til skolen end de gvrige foreeldre. Det geelder fx i
elitekommune 3, hvor idraetskoordinatoren pa skolen fortael&rforaeldrene forventer

meget af skolen, og hvad den kan tilbyde pa det faglige omrade. De bakker ogs& op om test
som et godt paedagogisk virkemiddel. Foreeldrene taler desuden meget sammen, fordi de
mgdes pa sidelinjen i fritiden i forbindelse med deresrisddreet. Idreetskoordinatoren

forklarer, at forseldrene meget hurtigt udveksler informationer med hinanden og danner

en faelles opinion om, hvad der foregar i skolen.

Det er vores vurdering, at der kan veere lidt forskellige holdninger til, hvordan forholdet
mellem uddannelse og idreet skal tolkes ude pa skolerne, som beskrevet ovenfor, men
generelt er der feelles fodslag mellem skolerne og klubberne om, at skolen skal prioriteres
hajt og ikke blot som noget at falde tilbage pa, nar elitekarrieren slutter. Den
fremherskende tendens er, at idreetsklasserne skal betragtes som fgrste trin i en
dobbeltkarriere. Det er nok et af de punkter, hvor hybridiseringen er allersteerkest. Den
steerke alliance mellem skole og eliteidreet, som vi ser de fleste steder har derimibehten

til at skabe en ny kontrovers mellem hybriden og idreetselevernes fritid, som ikke forsvares
af nogle af parterne hver for sig eller af hybriden som samlet aktar.

Kontrovers 7:

Mere basistraning eller disciplinspecifik traning

| elitekommune 1 skelnedraetskoordinatoremmellem at uddanne sportsfolk akabe
verdensklassespillere:

Jeg synes, man kan skelne mellem at skabe verdensklassespillere for eksempel og sa

uddanne sportsfolk. Fordi der er en bred vifte af ting, som de her skal igennem, som
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klasserne, de er meget bedre klaedt pa til at veere i et eliterfiifjrview med

eliteidreetskoordinator)

Med termensportsfok argumenterer idreetskoordinatoren for at idreetsklasses opgave
bar veere bredere end at udvikle disciplinspecifikke kompetencer gennem ggede
treeningsmaengder. Det er tilsyneladende ikke tilstraekkeligt til at bega sig i et elitemilja.



Det er derfor ifglge ham ogsa en relevant opgave for en idreetsklasse at give
idreetseleverne bredere forudsaetninger for at fa et godt liv som eliteidreetsudgvere. Det er
ikke fordi det er et ukendt synspunkt i talentudviklingsmiljgerne, hvor det ofte omtales
som et behov for at talenterne skal udviltiie-skills(Team Danmark 20)4Det er i samme
elitekommune, at idreetskoordinatoren omtaler idreetsklassen som en idreetslig
uddannelseDen formulering antyder, at det lokaéktgr-netveerkrummer en vis

autonomi i forhold til samarbejdsklubberne. Det er en uddannelse som idraetseleférne
uafhaengigt af, hvordan de klarer sig i deres klub. Succeskriteriet er saledes ikke fx at
uddanne en dygtig malmand, til en ledig stilling i en bestemt klub, men at uddanne en
idraetsudgver til det hgjeste niveau, som kan bega sig i flere forskelligeeahaenge
indenfor eliteidreet.

| en anden elitekommune praktiseres det bredere sigte med idraetsklasserne gennem en
prioritering af basistraening. Det er en form for traening, der ikke peger direkte i retning af
en karriere indenfor en bestemt sportsgrenegll en bestemt samarbejdsklub.

Basistraeneren i elitekommune 4 fokuserer fx pa at udvikietsudgvereder har de

almene fysiske forudseaetninger for at kunne klare at treene meget og skabe bevidsthed om
kroppen som en forudsaetning for at kunne udfyldeenlsom eliteudaver pa sigt. Disse
udleegninger af idreetsklassens opgave foregar ikke ngdvendigvis i modsaetning til
samarbejdsklubberne. De skal snarere forstas som lokale udlgbere af den hybridisering,
der langsomt flytter talentudviklingen et nyt sted hesam det fremgar af dette citat fra
idreetskoordinatoren i elitekommune 1:

Omvendt sa er jeg ogsa bare helt stensikker pa, da jeg tog cyklen ud til klubberne farste
gang, hvis jeg havde sagt ude i sveammeklubben: "Nu skal | hare her, det farste halve ar, der
skal jeres svammere ikke svgmme. Der skal de lave feelles fysisk morgentraening.” Og hvis
jeg havde sagt det ude i fodboldklubben, sa havde de sagt: "Det er rigtig, rigtig fint. Du
cykler bare videre med din mod@hterview med eliteidraetskoordinator)

Hviket stemmer overens med idreetskoordinatorens vurdering i elitekommune 2:

Maske hvis vi havde sagt det her i 2@08e skal ind fordi de skal lave noget mere
oFaAadNyyAy3as an KFI@GRS RS al3d ¢F2NBSG AdGés
noget meredraetsspecifik fodbold, handbold eller basKétterview med

eliteidraetskoordinator)

Da idreetsklasserne blev introduceret omkring 2008 var det altsa ikke muligt at mobilisere
klubberne til den type af talentudvikling. Det tyder pa, at klubberne har lgvileres syn
pa treeninggennem arbejdet med idraetsklasserne.



Kontrovers 8:

Klubudvikling: én slags samarbejdsklub eller mange forskelligartede klubber

For at en klub kan blive en del af samarbejdet omkring idraetsklasserne, skal de som oftest
leve op tl nogle forskellige krav, som kommunen og specialforbundene stiller til dem. | de
fleste kommuner skal de varetage morgentraeningen i talentklasserne; de skal udpege en
ansvarlig person, som kommunen kan referere til. Det kan vaere en sportschef eller en
anden talentansvarlig person i klubben, og sa skal de forpligte sig pa at udvikle deres klub.
Det vil sige, at de skal arbejde med at udvikle organisationen, sa den bliver bedre til at
udvikle talenter. Det indebaerer blandt andet, at de skal lave en plam¥ordan

udviklingen skal finde sted og veere villig til at evaluere udviklingen Igbende. Grunden til at
klubbernes villighed til at udvikle sig bliver prioriteret hgjt i kommundreenger sammen

med, at idraetsklasserne fordrer en ret veludviklet klubstrukfor at samarbejdet kan

fungere. Det kan man tydeligt se i de tilfeelde, hvor den rette klubstruktur ikke er til stede.
For det farste kan det veere sveert overhovedet at fa gje pa talenterne, hvis ikke der er
samarbejdsklubber, der hvor talenterne er. | &relitekommunerne beretter
idreetskoordinatoren om, at der var et stort kampsportstalent i kommunen, som de helt
tilfeeldigt blev gjort opmaerksom pa. Den dygtige udgver kom med i forlgbet uden, at der
var etableret et samarbejde med en klub. Det har s@édoordinatoren ansporet til at
kommunen fik klubben med, sa den blev en del af den vidensdeling, der finder sted mellem
samarbejdsklubberne, men uden at veere en prioriteret idreetsgren. | en anden
elitekommune fortzeller idreetskoordinatoren om de vanskietider, de har med at fa
talentudviklingen indenfor handbold til at fungere, fordi der ikke er én eliteklub, som de
kan samarbejde med. Her forteeller idreetskoordinatoren om de problenepplever

med det:

| h&ndbold der har det vaeret en udfordring, faildi ikke er nogen fast mastodont i den
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beragring med dem. Og der er ikke nogle hold ned ad. Det vil sige, de elever der gar pa
handboldlinjen var sidste ar repsanteret fra 13 forskellige klubber. Og det giver noget

koordinering, og der havde vi et feelles mgde, hvor 12 af forskellige klubtreenere var
repraesenteret. Og kun én klub der ikke var repraesenteret. Hvor vi simpelthen far en

afklarings og en forventningsgk. Hvad er det, man kan forvente, der sker i

morgentraeningen, hvor er spidsbelastningen, og hvad er det der sker med kvalifikationen i
klubberne, hvornar er det, de er maxbelastet og sa vidgre€rview med

eliteidraetskoordinator)

Idreetsklassemodellehar det tydeligvis vanskeligt med for mange samarbejdsklubber.
Idreetskoordinatoren kommer pa overarbejde, fordi han skal koordinere morgentreening
med mange forskellige klubtreenere. Dertil kommer, at det idreetsfaglige niveau i klubberne
kan svinge meget, lilket gar det vanskeligere at fa en god synergi mellem klubtraening og
morgentraening. Traenernes engagement kan ogsa variere, hvilket har betydning for, hvor



meget de er villige til at involvere sig i feelles mgder og vidensdeling med de andre klubber.
Det eroplagt, at idreetsklassen har det bedst med én eliteklub indenfor hver disciplin, som
varetager talentudviklingen af oplandets bedste udgvere fra 6. klasse, eller nar de
begynder at spille U12. Det giver eliteklubben mulighed for at danne sig et overblik o
talentmassen pa en argang og se udgverne an, inden de skal indstilles til optagelse i en
idreetsklasse. Dertil kommer, at det giver bedre mulighed for at skabe sammenhaeng i
talentudviklingen op gennem ungdomsklasserne til senioreliten, hvilket markédkéa,

hvis udviklingen beror pa traening i forskellige klubber.

Der er mange idraetsgrene, der ikke kan praestere sadan et organisatorisg.deet

geelder blandt andet mange af de mindre individuelle idraetsgrene. De er ofte baseret pa
frivillighed og haitkke en volumen i medlemmer eller en gkonomi, der muliggar
anseettelse af professionelle traenere. Vi ser derfor en tendens til, at der er nogle klubber,
der bliver drivende i talentudviklingen omkring en idreetsklasse. Det er typisk de store
fodboldklubber handboldklubber og ishockeyklubber, der har kapacitet til at ga forrest.
Eksempelvis forteeller elitekoordinatoren i elitekommune 2, hvordan fodboldklubben har
veeret en dynamo blandt samarbejdsklubberne i udviklingen af idreetsklassen:

Men sa vil jeg ogsage fodbold har langt hen ad vejen veeret vareket har vaeret

fyrtarnet et eller andet sted. Det har vaeret dem, der har gaet forrest pa strukturerne, pa
modellerne, og nar de er blevet udfordret pa, hvorfor det skulle vaere otte frem for fire eller
fem idragselever vi skulle optage, sa har de ogsa kunnet fremvise planer for, hvorfor de
teenker det sadan(interview med idraetskoordinatoren i elitekommune 2)

Det er lettest for den kommunalt ansatte idraetskoordinator at samarbejde med disse
klubber. | vores cag®@mmuner ser vi fx, at der er udviklet faste samarbejdsstrukturer

mellem idraetskoordinatoren og talentcheferne i de drivende klubber. Der kan fx veere

faste mader, hvor de kan drgfte, hvordan det gar med idraetseleverne indenfor den
specifikke disciplin, ogftale hvad de hver iszer kan gare for at lgse akut opstaede
problemer. Den teette relation med disse klubber kan ogsa udbygges med en
kombinationsansaettelse i klubben og pa skolen. Disse eksempler peger pa, at etableringen
af idreetsklasser som hovedindgatilgalentudvikling og elitesport ikke bare pavirker

skolerne, men ogsa pavirker klubbernes made at organisere talentudvikling pa.

Klubudviklingen har ogsa fart en faglig udvikling med sig. Idraetskoordinatorerne peger pa,
at der er kommet en steerkere faglied ind i talentudviklingen i klubberne. Den kommer
blandt andet ind gennem den ggede prioritering af treeneruddannelse i kommunen og i
klubberne og gennem en gget vidensdeling mellem klubberne i elitetreenernetveerk. Siden
arbejdet med idreetsklasserne begite, er der ogsa kommet fokus pa nogle andre

omrader, som har vist sig vigtige, nar der blev skruet op for maengden og intensiteten af
treeningen. Idraetskoordinatorerne peger blandt andet pa idreetsmedicin, fysioterapi og



skadesforebyggende treening, som nogtarader, hvor det har veeret ngdvendigt at

udbygge fagligheden. En af idreetskoordinatorerne naevner ogsa at samarbejdsaftalen med
Team Danmark har haft som effekt, at alle aktgrer i netvaerket omkring idraetsklasserne er
nadt til at betjene sig af den sammkags faglighed. De eksperteler bliver trukket pa fra
fysioterapeuter til leeger og psykologekal veere certificerede behandlere med en

anerkendt faglighed. Det er bemaerkelsesveerdigt, at nar fagligheden lgftes ude i klubberne
gennem treeneruddannelse aaget vidensdeling, sa begynder treenerne at stille nogle

andre krav indadtil bade til klubben og til kommunen for at gge kvaliteten i talentarbejdet.
Det ser idraetskoordinatoren i elitekommune 2 som en stor gevinst:

Over tid er der kommet nogle endnu staaekektgrer derude med nogle uddannelser, som
gar, at vi ogsa ser det med nogle andre gjne. Og fra vi startede op med idraetsklasserne til i
dag er der kommet aldersrelateret traening i rigtig mange idreetsgrene. Det vil sige, der er
ogsa nogle preemisser fdryordan man skal treene og hvornar man skal treene og hvorfor
man skal treene. Sa fagligheden bliver hele tiden udfordret.

Uddannelse og den viden der inddrages i arbejdet med idreetsklasserne er med andre ord
med til at flytte balancen mellem aktgrerne itdeye aktgrnetvaerk, hybridenpa mader,
som det var sveert at forudse, da projektet begyndte.

DynamikKker mellem klub, skole og kommune

En idreetsklasse er en aktar, der er sat i verden for at fa eliteidreet og skole til at ga hand i
hand i den tidlige talentdvikling. Det er en aktar, der er fgdt ud af en kontrovers mellem

at udvikle talenter gennem tidlig malrettet traening pa en samfundsmaessigt forsvarlig
made. Det vil sige pa en made sa bestraebelserne pa at udvikle idraetstalenter gennem en
tidlig indsats ike gar ud over idraetselevernes skolegang og generelle udvikling som
mennesker. Visionen om at overkomme kontroversen udtrykkes i Team Danmarks
malsaetning om at udvikle hele idreetsmennesker. Det er en betegnelse, der diskursivt
sgger at forene en hgj grad specialisering med det alment dannende. Idraetsklassen kan
betragtes som en aktar, der i sit virke skal bidrage til at indfri denne malsaetning.

Vi har i dette kapitel undersggt, hvordan idraetsklassen er blevet til som aktgr gennem
handteringen af en reekkkontroverser, der opstar i mgdet mellem de parter, der er blevet
sat til at samarbejde om at implementere idreetsklasserne i de enkelte elitekommuner.
Hvem der er de centrale aktgrer, er for sa vidt givet pa forhand. Det er en kommune, en
skole og et antdlokalt forankrede eliteklubber i samarbejde med Team Danmark og
idreettens specialforbund. Men ved at rekonstruere idraetsklassens tilblivelseshistorie har vi
vist, at de tre kommunale aktarer i begyndelsen ikke var i stand til at agere som én samlet
aktar. Den proces der skulle lede tilidteetsklassekunne skrives uden bindestreg, har vi
betegnet som en hybridiseringsproces. En hybridiseringsproces er et samarbejde, hvor
parterne integrerer sig med hinanden pa en made, sa de selv forandres dervedesgea



tales der eksplicit om klubudvikling, som en del af samarbejdsaftalen, men der kunne lige
sa vel have staet kommuneudvikling og skoleudvikling i aftaleteksten. For alle tre parter
har mattet forandre sig for at realisere visionen om idraetsklassa indiedestreg.

De otte kontroverservi har gennemgaetiemonstrerer det store arbejde, der er blevet
udfgrt af aktgrerne i og omkring idreetsklasserne for at fgje idreet og skole sammen.
Samtidig minder de os om idreetsklassernes skrgbelighed. Dagligt sdferéandlinger,

der bidrager til at stabilisere idraetsklassen som akbgrdagligt foretages der andre
handlinger, der truer med at destabilisere den. Det destabiliserer fx idreetsklassen at
udveelge en idreetselev, der ikke udvikler sig idraetsligt rédkkelig grad, fordi det skaber

et problem laengere fremme i forlgbet. Det stabiliserer derimod idreetsklassen at opfange
problemerne tidligt og tage en dialog med vedkommende om idreetsklassen er det rette
valg. Det destabiliserer idraetsklassen, hvis idrdetsgrne presser sig selv sa hardt, at de
bliver skadede, fordi det stiller spargsmalstegn ved forsvarligheden. Det destabiliserer ogsa
idraetsklassen, hvis de ikke presser sig selv hardt nok til at vaere pa det hgjeste sportslige
niveau i deres aldersklasdeet stabiliserer derimod idreetsklassen at finde balancen
mellem basistraening og ggede treeningsmaengder i klubberne. Det kan vaere godt at
etablere et teet samarbejde mellem kommunen og de lokale klubber. Det giver
engagement og mening for klubberne. Det kagsa veere godt at etablere idreetsklasserne
som en relativt autonom idreetslig uddannelse, fordi det sikrer idreetseleverne tre ars
arbejdsro. Begge dele er derimod vanskeligt at opna pa én gang. Til gengaeld virker det
stabiliserende pa idreetsklassen som akt treenerne ogsa er opmaerksomme pa at
spillerne udvikler sig bedst, hvis der er stabilitet omkring dedskling i leengere perioder
ad gange. Det stabiliserer idraetsklassen, hvis det idreetsfaglige betragtes som en del af
den samlede faglighed i skoleBpgrgsmalet er sa, hvem der skal sta for den faglige
integration. Er det idraetseleverne alene, der er ansvarlige for at bygge bro over de to
fagligheder, eller far de hjaelp af skolens aktgrer. Kombinationsansaettelser virke
stabiliserende pa den fagligetegration, prioritering af idraetstimer pa et hgijt fagligt

niveau gar ogsa. Det kan derimod gge spaendingen mellem idreetsklasserne og den gvrige
skole. Et stabiliserende svar pa den udfordring kan veere at udvikle hele skolen som
idraetsskole. Det bergrer destore spargsmal om, hvordan idreet og skole skal prioriteres i
forhold til hinanden. Der er udbredt enighed mellem klubber og skoler om, at skolen skal
prioriteres hgijt og ikke blot som noget at falde tilbage pa, nar elitekarrieren er forbi. Det
skaber sabilitet omkring idreetsklassen som model; seerligt nar prioriteringen af den
dobbelte karriere kan bakkes op af karaktertal, der viser at idraetseleverne klarer sig
mindst lige sa godt som andre elever i skolen. Men selv pa dette punkt, hvor
hybridiseringerer slaet igennem med fuld kraft, lurer destabiliseringsdjaevien lige om
hjgrnet. For hvad sker der, hvis idraetseleverne bliver presset for meget fra to sider
samtidigt? Oplever de sat det koster for meget for deres sociale liv udenfor skole og
idreet? Odhvordan ser det ud for de idraetselever, der er mest akademisk orienterede?



Hvornar og hvor tidligt vaelger de at forlade det dobbelte karrierespor og ga med ud ad
uddannelsessporet alene? Stabilisering det ene sted abner spraekker for destabilisering
andre seder.

Til sidst er det veerd at traekke frem, at idraetskoordinatorerne ikke alene kan holde
sammen pa modellen. For at hybridisering finder seddet afgarende, at ansvaret for
idreetsklassen bredes ud pa flere aktgrer, som tager ejerskab til den samiedigl. Det
indebeerer ofte at disse aktgrer ser deres opgaver pa nye mader og udvikler deres
faglighed sa den passer til den nye opgave. Det geelder bade skolelederen, der skal tillade
at skolen har blgde rammer i forhold til institutioner og foreningdenfor matriklen.
Skoleleereren skal forholde sig til sociale feellesskaber, der befinder sig udenfor klassen.
Treeneren skal tage medansvar for at udgverne ikke bare far lavet deres lektier, men ogsa
far udvikletderes skolefaglige talentalentcheferne skissgrge for at der er en

klubstruktur, der passer til den nye model for talentudvikling. Det er opgalegrarbejdes

med ude i idreetsklasserne. Det naeste spargsmal er sa, hvatdatsklassen rekrutterer

0og engagerer udgvere og elever til at indtage itteehkte positioner som idreetselever



Kapitel 4

Idraetseleverne committes og committer sig til den nye standard

Pa samme made sotalent gennemgaende bliver betragtet som noget, man enten er eller
har, s& geelder det samme foommitment Litteraturen om ommitment bygger i

overvejende grad pa den preemis, at commitment er en generel psykisk tilstand, som kan
forklare en persons vedholdende malrettede handlinger. Det er sdledes det enkelte individ,
der enten er commited eller har commitment til elitesporiyjikket kan veere med til at

forklare, hvorfor nogle udgvere klarer sig bedre end andre. Men hvad nu hvis commitment
ikke er nogetman har eller er, men noget man ggar, og commitment ikke er en individuel
egenskab men en relation, hvor udgvere knytter ditatentudviklere for at blive talenter,

sa handler talentudvikling maske ikke sa meget om at spotte og udvaelge dem, der har
commitment, men mere om at knytte forbindelser og opbygge engagement mellem
udgvere og andre aktgrer i et talentudviklingsmiljg.

Eksisterende forstaelser af commitment

Interessen for at undersgge commitment gar mange ar tilbageden har i tidens lgb

udfoldet sig indenfor forskellige tematiske felter. Forskningen har fx interesseret sig for
romantiske relationer og commitment i plarhold, medarbejderes commitment til en

virksomhed, gensidigt commitment i forbindelse med juridiske kontrakter og individers
commitment til forskellige aktiviteter som musik og sport. De forskellige genstandsfelter

som commitment er blevet studeret indér har givet sig udslag i lidt varierende

definitioner af commitment. Det er derfor vigtigt at holde definitionerne op mod de

seerlige forhold, der ggr sig geeldende indenfor vores genstandsfelt, talentudvikling og
udgvernes villighed til at udvikle dereslént. Der er dog nogle grundleeggende

distinktioner, der gar igen pa tveers af definitionerne. Det er blandt andet en udbredt
antagel se, at en person kan blive committed
want to persist in an endeavor; and becauseyt@vetoc ont i nue parti ci pati c
1982).

@nsket om at ville fortseette afspejler en oplevelse af tilfredsstillelse og identifikation ved
at deltage i aktiviteterne. Hvorimod ngdvendigheden af at opretholde commitment skyldes
en oplevelse af sodigpres og begraensninger af forskellig art. Modstillingen mellem at ville
og skulle committe sig foldes ud pa lidt forskellig vis og differentieres i forskellige
komponenter. John P. Meyer og Natalie J. Allen har fx udviklet en commitment model
indenfor oganisationsforskningen, som rummer tre komponenter (Meyer & Allen 1991).
De skelner melleraffective commitmentcontinuance commitmentg normative

commitment Affective commitmendefinerer de som den ansattes positive emotionelle
tilknytning til en orgaisation. Det svarer til den ovenfor omtalte vikemponent, der
udtrykker individets gnske om at committe sig til en given aktivitet. De to andre



komponenter er en differentiering af skulleomponenten.Continuance commitmerar et
udtryk for, hvor megeen ansat vil miste eller vinde ved at forlade organisationen. Det
antagesat personen vil committe sig mere til organisationen, hvis der er store
omkostninger forbundet med at forlade den. Det kan blandt andet vaere gkonomiske
omkostninger i form af tablizn og sociale omkostninger som tab af venner og kollegaer.
Hvis man applicerer modellen pa idraetsfeltet, s vil omkostningerne ogsa kunne omfatte
tabet af muligheden for at komme til DM, udlandet eller mere generelt muligheden for at
skabe excellente pratationer. Normative commitmentidtrykker den ansattes oplevelse

af forpligtelse til at forblive i organisationen. Det kan bade skyldes et pres, der er lagt pa
individet far og efter vedkommende har sluttet sig til organisationen. Commitment kan fx
veere eneffekt af, at organisationen har investeret ressourcer i at opleere den ansatte, der
sa faler sig moralsk forpligtet til at blive i organisationen for at betale sin geeld tilbage. |
relation til sport kan det fx veere oplevelsen af at skylde sin treener rfogekte ofte mange
timer, han/hun har lagt i udviklingen af udaverens talent. Det kan ogsa veere en form for
loyalitet overfor den lokale fodboldklub, hvor en spiller har faet sin basale treening, der far
vedkommende til at afsta fra at tage imod et (bedriéf)ud fra andre klubber. Samlet set
skelner Meyer og Allen’s model altsa mellem
tre arsager, fordi han/hunil, skalog/eller ber. Forskningen i organisatorisk commitment
har vaeret optaget af at finde ud af, tkél komponenter man kan skrue pa for at gge
medarbejdernes commitment til organisationen. Det er interessant, fordi det far
organisationen til at sta frem som en akter, der kan stimulere eller hindre medarbejdernes
commitment. Commitment bliver i den forstd noget, der kan bygges op, og miljgets
handlinger far afggrende indflydelse pa om opbygningen bliver succesfuld. Det er derfor
interessant at se pa, hvad det er organisationen gar for at skabe commitment.

Tara K. Scanlan og hendes kollegaer introducerd®93 en sportsspecifik commitment
model(Scanlan et al. 1993fFormalet var at udvikle en model, der mere praecist kunne

indfange de faktorer, der determinerer opretholdelse af commitment til sport. Deres

model opererer med hele fem sakaldte determinant : ' sport enj oyment ',
alternatives’, “personal il nvest ments’, ’~soci
Determinanter er de forudgaende begivenheder, der har fart til en given psykisk tilstand af
commitment. Sports commitment betegs som en psykologisk konstruktion, der

repraesenterer gnsket om at fortseette i sport. Det skal derfor ikke forveksles med den

faktiske adfeerd, som er resultatet af flere forskellige faktorer udover commitment. Den

kan veere bestemt af begivenheder spah udgveren far en skade, at familien flytter eller

kl ubben | ukker m.fl . " Sport enjoyment’ defin
at dyrke sport, s som gleede, behag og sjov. Det er den positive tiltraekningsfaktor, der
ovenfor blevnbkeegogt’ sbnl &p. "I nvol vement a

alternative muligheder udgveren har for at engagere sig i andre aktiviteter indenfor og
udenfor sport. Hvis der er attraktive alternative@ antager modellen, at udgverens



commitment vil falde Her er det vigtigt at skelne mellem sport pa hobbyplan og elitesport,

fordi det lettere vil kunne lade sig ggre at kombinere hobbysport med andre aktiviteter.

Den tredje determinant er ' personal L nvest me
udgveren investerer i aktiviteten, som ikke kan realiseres igen, hvis deltagelsen bringes til

ophgr. Det kan veere ressourcer som tid, slid og penge. Antagelsen er den, at jo flere

ressourcer en udgver investerer i sin sport, desto vanskeligere vil det veergppestordi
investeringen sa vil vere spildt. *Social <co
Al l en’s moral ske forpligtelse. Den udtrykker
udgveren til at fgle en forpligtelse til at fastholde aktivitetem siarre pres, der leegges pa

en udgver, desto mere tilbgjelig vil vedkommende veere til at undga de negative sociale
sanktioner. Endelig er der "involvement oppo
deltagelsen i sport abner for udaveren, og kun er tilgatingegennem udavelse af netop

den aktivitet. De neevndrlandt andetmuligheden for at blive ekspert indenfor disciplinen

og muligheden for at veere sammen med sportskammerater. Commitment opstar altsa ikke

af sig selv inden i udgveren. Det ses som en e#fieknh raekke forskellige determinanter.

Pa den made har det omgivende talentmiljg en afgarende indflydelse pa udaverens

commitment, men selvom commitment er konstrueret, sa residerer det ogsa i denne

model hos individet eller udgveren.

| de senere ar harat veeret en stigende interesse for at studere commitment som et
relationelt og dynamisk feenomen. Der er kommet undersggelser af ngglepersoners
betydning for idraetstalenters motivation for at opretholde deres engagement i eliteidreet.
Jean Co6té (1999) har $et pa familiens betydning for udviklingen af talenter i spogt

Helen Patrick og hendes kollegaer (1999) har undersggt kammeraters rolle i forhold til
fortsat motivation for at dyrke sport og kunst pa hgijt niveau. Det vil sige relationer til
kammerateu d enf or det pagel dende domene for talen
undersggelse er seerligt interessant, fordi den ikke kun interesserer gigtioenkelte

udgvers commitmenimen ogsa viser, hvordan familiens rolle udvikler sig og aendrer
karakter i takt medat udgveren gar gennem specifikke faser i udviklingen af sit talent. Han
viser sdledes, at det er nogle forskellige ting, der skal til for at vedligeholde talentets
commitment afhaengigt af, hvilken fase af sin karriere udgveren befinder sig i. Vi bygger
videre pa interessen i litteraturen for relationerne mellem udgveren og andre aktarer i
talentudviklingsmiljget, men vi vil gerne skeerpe perspektivet en smule. Vi vil gerne
udfordre antagelsen om, at commitment, selvom det er betinget af en reekke
determinanter eller ngglepersoner, ligger hos udgveren alene. Vi vil derfor gagre os den
analysestrategiske antagelse, at commitment ligger mellem aktgrerne, og fremkommer
som et produkt af deres interaktigh kapitel 2 omforskningsprojektetseori og metode

Med afseet i det optagelsesforlgb, der betinger adgangen til en idreetsklastse
undersgge, hvordan engagement bliver fortolket og praktiseret. Vi starter med at se
neermere pa optagelsespraverne, der finder sted i en fodboldklub, der indgar i



idreetsklasseprjekteti casekommune 2Derefter undersgger vi optagelsessamtalerne pa
idreetsskolen.

EMPIRIBOKS

KAPITLET ER BASERET PA FELTOBSERVATIONER | CASEKOMMUNE
FULGTE OPTAGELSESFORLZBET FOR FODBOLDSPILLERNE FRA P
OVER UDV/AELGELSESSAMTAISHOTESAMTALER.

Klubbens del af optagelsespraven bestar af en sakaldt pravetraening, hvor de spillere, der
sgger om optagelse, udfgrer forskellige gvelser, som bliver vurderet af klubbens
talenttraenere og kommunens idrzetskoordinator. Pa et mgde umiddekster vurderer

de aspiranterne pa en skala fra 1 til 3, som er afggrendeforde indstilles til at komme i
idreetsklasse.

Skolens del af optagelsesforlgbet bestar i en samtale mellem aspiranten og dennes
foreeldre og skolens idreetskoordinator og kommusadraetskoordinator. Hvis der er

indstillet flere elever end der er pladser til i denne idreetsklasse, kan der finde en yderligere
frasortering sted efter skolesamtalen. Vi ggr opmaerksom pa, at det ikke foregar pa helt
samme made i alle elitekommuner.

Iagttagelse og vurdering af fodboldkompetence og commitment

De fodbolddrenge, der aspirerede til at komme i idreetsklasse, mgdte op til prgvetreening
en rakold februar morgen klokken 7:45. Der var indskrivning i klubbens omkleedningsrum
hos kommunens idraetskoonator frem til klokken 8:00. Han orienterede kort drengene

om, hvad der skulle forega, og opfordrede dem til at fa det bedste ud af treeningen og ga til
den. Han fortalte ogsa, at de ville fa besked, om de var blevet optaget i lgbet af ugen.
Derefter overdog han ansvaret til tre treenere fra fodboldklubben. Den ene forestod selve
gvelserne, den anden var U12 traener og leder af klubbens talentskole og den tredje var
talentchef i klubben.

Selve prgvetraeningen foregik i let regn og varede knap to timer. Dstothaf en serie af
gvelser, der skulle danne grundlag for at vurdere drengenes tekniske fodboldkompetencer:

teknikgvelser mellem kegler
pasningsspil pa lille bane uden mal
overtalsspil mellem to sma mal
skud pa mal

fodboldkamp mellem to store mal

SAE A

Der var alt 14 drenge, der havde ansggt om optagelse i idreetsklassen heraf to drenge, der
i forvejen gik pa idreetsskolen (i en almindelig klasse), og to drenge som ikke i forvejen
spillede i klubben. Under teknikgvelserne var der en dreng, der begyndte at hitape.

blev farst sendt til at lgbe rundt om banen og derefter blev han sendt hjem. De to treenere
og idreetskoordinatoren tog noter undervejs og smasnakkede om deres observationer.



Det der foregar her forekommer umiddelbart upafaldende. Det er en optagelgespder

er sat op til at teste drengenes teknik, sa treenerne kan vurdere deres gjeblikkelige
kompetenceniveau. Det taler helt logisk ind i den preemikompetenceniveauet er
udslagsgivende for om en spiller har talent eller ej, og derfor ogsa om hhimgkdlles til
optagelse i idreetsklassen. Men ud fra den preemis, sa er prgvetraeningen naesten
overfladig, fordi treenerne kender langt de fleste spillere ret godt i forvejen. Den
pageeldende klub har nemlig, som mange andre klubber, oprettet en talentsiole,

samler de bedste spillere op fra omegnsklubberne. De starter en stor gruppe af U12 spiller,
der i lgbet af et ar bliver set an, sa der til sidst kan sammenszettes en trup med de bedste
spillere. Det er fra denne try@at klubben indstiller de fleste pganter. Det er faktisk kun

et par spillere, der kommer udi&, som de reelt har brug for at se i aktion.
Idreetskoordinatoren fortalte ogsd, at man har eendret indstillingsproceduren fra abent
optag, hvor alle kendte som ukendte spillere med ambitionemqippet kunne stille op til
prgvetraening, til at det nu gar via klubberr$&a nu er der mere styr pa desom han

sagde. Sa formalet med prgvetraeningen skal sgges nogle andre steder. For det farste er
det vigtigt, at optagelsen til idreetsklassen findedspa en made, som spillerne (og alle
andre) oplever som fair, og for det andet sa handler pravetraeningen om at bibringe
aspiranterne en kropslig erfaring med at mgde op til morgentraening tidligt om morgenen i
al slags vejr. | den forstand var vejret niem. Pragvetraeningen gav saledes spillerne en
mulighed for at vise, om de har commitment. Denne tese blev kraftigt understgttet af
observationerne pa det efterfalgende made, hvor der blev lagt meget vaegt pa at lodde
drengenes commitment.

Proceduren for bedmmelsen af spillerne blev ridset op af kommunens idraetskoordinator.
Ansggerne skulle placeres i tre kategorier. Kategori 1 med de drenge, som de var helt sikre
pa; kategori 2 med dem, de var i tvivl om og kategori 3 med dem, der skulle afvises.
Derefter gemnemgik de listen med de 14 drenge. Det var gennemgéaende talentchefen, der
lagde for, hvorefter U12 traeneren, der kendte drengene bedst, supplerede.
Idraetskoordinatoren havde rollen som sekretser og noterede traenernes indstillinger ned

pa sin pc. | realiten blev bade aspiranter, der havnede i kategori 1 og 2 indstillet til
idreetsklassen. Idraetskoordinatoren forklarede, at der kunne veere noget, der skulle tages
op ved skolesamtalen med enkelte af 2’ erne.
dette mgde. Dem, der blev afvist, kunne ringe til U12 treeneren for at fa feedback pa
afgarelsen, hvis de gnskede det. De gvrige ville blive inviteret til en skolesamtale sammen
med deres foreeldre ugen efter med idraetskoordinatoren pa skolen og kommunens
idraetskoordinator. Af skemaet fremgar det, hvordan de fjorten spillere blev fordelt i de tre
kategorier. Derudover er der en kategori med dem, som bedgmmerne ikke var i stand til at
vurdere.



Kategorisering af ansggere til idraetsklassen — fodbold i casekommune

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kan ikke vurderes
Mathias(k & c) Malthe (c) Ralf(k) Dario
Jon(k & c) Palle(c) Elif (k) Hjalte

Jeppe(k) Kasper(c)

Didrik(c) August

Patrick(c) Mehmet

k=kompetencer c=canmitment

NarDarioog Hjalte havneri den fjerde sgjle i modellen ovenfor, sa er det fordi treenerne
ikke har kunnet vurdere deres talemariovar den dreng der blev skadet under
prgvetreeningenHjalteer kommet et ar senere i skole end de gvrige og skal derfor
vurderes sammen med U15 seiihe, for at de kan fa et retvisendedtryk af, hvor god

han er.

Helt generelt er det udgverens commitment og tekniske fodboldkompetence i en eller
anden kombination, der ligger til grund for vurderingen af spilleren. De to spillere i den
farste sgjle faen positiv vurdering pa begge dele. De har bade gode fodboldtekniske
kompetencer og vurderes at veere committede til elitefodbold. | anden kategori halter det
pa den ene af parametrene. De vurderes enten at mangle nogle fodboldkompetencer eller
ogsa er degs commitment ikke tilstreekkeligtfire af tilfaeldene er det kompetencerne,

det kniber med, hvorimod deres commitment er tilstraekkeligt. | kategori tre er det lige
omvendt. Her er det deres commitment, der gennemgaende er utilstraekkeligtkKsper
vurderes at veere committet til elitefodbold, men hans fodboldtekniske kompetencer er
derimod meget mangelfulde. Samlet set tegner det et billede af, at bedemmerne lsegger
mest vaegt pa spillernes commitment, hvorimod det er mindre afggrende om spillene er
teknisk veludviklede pa optagelsestidspunktdeppeer undtagelsen, der bekraefter reglen.
Han far lov til at ga videre, selvom han mangler noget commitment. Ham vender vi tilbage
til. Farst skal vi se pAyad bedgmmerne betragter sbcommitment, og hvordan det

bliver adgangsgivende til idreetsklassen.

Malthe kommer fra en omegnsklub. Han har derfor ikke veeret med inde omkring
talentskolen og modtaget traening pa hgijt niveau. Traenerne vurderer pa baggrund af
prgvetraeningen, at selv olman tager sig nogle lange pser, sa er han committedhvilket
giver ham adgang til idreetsklassétallehar gaet pa talenthold, men talentchefen er mere
i tvivl om han har de kvaliteter, der skal til. Han anfgrerPallehar store problemer med
tempoet, han er derfor tilbgjeligltat sige nej. U12 traeneren trumfer imidlertid med
commi t ment k or t Ratletreenerlig@inoghars tragnengsparathdd er ol0g
det bliver afgarende for, at han gar videre. Selvudaspeikke kommer ind, sa er han
maske den der tydeligst demamere, hvor meget commitment betyder i den samlede



vurdering af spillernes talent. Hans tekniske kompetencer vurderes nemlig som meget
mangelfuldeHan er teknisk udfordret pa boldfserdighed. Han er motorisk udfordret og har
sveert ved at foretage vurderingehgjt tempo. Han kan ikke orientere sig, fordi han bruger
for mange kreefter pa bolderil trods for disse eklatante svagheder, der henviser ham til
gruppe tre, sa beslutter de &blde gje med hanfordi han eren terrier Han er villig til at
treene son en gal Sa alene i kraft af hans udtalte treeningsvillighed far han mulighed for at
sage ind igen i 8. klasse. Lige omvendt gar deRé&f der bliver beskrevet som en teknisk
dygtig spiller med taktisk flair. Men fordi traenerne er i tvivl,dran kan teene hardt nok,

og fordi de heller ikke mener, at han har den ngdvendige traeningsparathed, sa bliver han
kat egor i s er Augustblivenogsa placérét iegruppe tre. Han er ligesa teknisk
udfordret somKaspey men uden hans ekstreme traeningsvilkghtil at kompensere for sin
manglende teknik. Sa ham afviser de uden tg@mmitment udledes saledes af
udgvernes villighed til at treene hardt. Det valoriseres positivt at treene som en gal eller
som en terrier. Hvorimod det er tegn p& manglende committrikke at traene hardt nok.

Det ser ud som om, der er bygget noget elastik ind mellem fodboldkompetencer og
commitment, men den virker gjensynligt kun den ene vej. Det er tilsyneladende kun
commitment, der kan opveje manglende teknik, hvorimod et hgijt igkmiveau ikke ser

ud til at kunne kompensere for manglende commitment. Logikken synes at veere den, at en
spiller med et relativt lavt kompetenceniveau pa optagelsestidspunktet gennem hardt
arbejde stadig kan na at realisere sit potentiale. Hvorimod ¢t kempetenceniveau pa
optagelsestidspunktet er fint, fordi det klart indikerer, at der er et potentiale til stede, men
det kan ikke sta alene, fordi kompetencerne ikke er faerdigudviklede. De skal endnu
udvikles over mange dinden spilleren er feerdigudkliet, og det kreever commitment. Hvis
det er rigtigt at der handles ud fra en sadan logik, sa ser det ud til at fodboldkompetencer
behandles som noget, der kan leeres, hvorimod commitment behandles som noget
essentielt og iboende den enkelte udgvédraetskassen kan derfor godt hjeelpe
idreetseleverne med at udvikle deres fodboldkompetencer, men commitment skal spilleren
selv mobilisere. Det er et psykologisk anliggende, som kun i seerlige tilfeelde kan udvikles
paedagogisk (se dog Martindale et al. 2@&7 i en undersggelse af toptraenere peger pa,

at de anser commitment som noget der kan udvikles

Commitment som noget man ggr sammen

| det neeste afsnit vil vi skifte pgpektiv og forfalge antagelsemm, at commitment ikke er

et psykologisk ardgendemen et saialt ogrelationeltanliggende. Vi vil analysere nogle af
de spillervurderinger, hvatommitmentoverskrider det individuelle niveau og treeder frem
som en kraft, der er distribueret mellem flere personer i idreetsklassen.

Den farste vurdering, vi vil sépdrejer sig ontlif. Hanbliver karakteriseret som en spiller,
der godt kan veere med rent sportslifen bedgmmelsesudvalget er i tvivl om, han kan



indga i en elitekultur. Han melder ikke afbud og mader ikke op til traening. Dertil kommer,
at han gar medle forkerte mennesker i gjeblikk&@a problemet er med andre ord, at han
er committed til anden side og til og med til et akimetveerk, der har nogle praksisser, der
vurderes at veere uforenelige med at dyrke elitesport. Det geelder fx at ryge og ldaedhal
som man ikke tolererer i fodboldklubben. De diskuterer ogsa, hvad der skal til folif\ak
kunne committe sig til fodbold i stedet for den gruppe, han gar med nu. De mener, at man
skal finde en person i familien, der kan bakke ham op i at vatlgatse pa fodbolden i
stedet. Den diskussion, der udspiller sig Blifi er interessant, fordi den peger pa, at
commitment er relationel. Der er nogen (forkerteler har committet sig tiElif, og somElif

har committet sig til, og der er nogle (andagr ikke har committet sig tilif, nemlig
familien:han har ingen opbakning hjemmefraet tydeligger dermed ogsa, at det ikke kun
er Elif, der har et commitment problem. Det har bade hans familie, den gruppe af
kammerater, som han gar med og idreetskéassdrzetsklassen gnsker tydeligvis ikke at
committe sig 10@ct. til Elif, selvom han har et sportsligt potentiale. Der aftales derfor et
forlab, der har til hensigt at opbygge hans commitment over tid. Han far en form for
"betinget opt argthald @ (frem tihsenomerfetiea)nil atfbevise, at han
kan veere i en idreetsklasse. | sa fald vil han kunne komme ind i 7. klasse.

Vurderingen afleppeer ogsa interessant, fordi han i modsaetningstifkommer ind

selvom bedgmmerne er enige om,f@n mangler noget gejsHan mangler noget

udstraling; noget xaktor, siger de. Det er et signalement, der rejser tvivl deppenyder

at spille fodbold. Enjoyment er som naevnt en af de determinanter, der er bestemmende
for graden af commitment. Hvis apiller ikke nyder at spille fodbold, s& siger teorien at
han/hun risikerer at miste engagementet i fodbold far eller siden. Det der overbeviser
bedgmmerne om alligevel at satse p&ppeer, at hans storebroNiels der allerede gar i
idreetsklasse, fik gsj af at komme ind i elitemiljget. Man antager derfor Jappevil
gennemga den samme positive udvikling og fa gejstfagstor hen ad vejen. Idraetsklassen
tildeles i dette tilfeelde en form for aktgrstatus, der kan aendre udgvernes psykiske tilstand.
Narman sammenholder vurderingen 3ppemed vurderingen akElif, sa er det relevant at
sparge, hvorfor idraetsklassen veelger at committe sidefipe nar de ikke gnsker at
committe sig tilElif? De er begge teknisk ok, men mangler commitment. Den mest
igjnefaldende forskel pa de to er, deppehar nogen, der bakker op om hans engagement i
elitesport, men<lifer helt pa egne bersom bedgmmerne udtrykker det. Opgaven med at
integrereElifi en idreetsklasse er stgrre, fordi han fgrst skal ud af et steetkiraletvaerk

pa gaden, og ind i et nyt, der bakker op om hans idraetsdeltagelse. Selvom det antageligt
ville beslaglaegge mange ressourcer, sa kunne det altsa godt &likeommitment til
fodbold at blive optaget i idraetsklassen. Det er idreetskoordinatoes-bade i

forvaltningen og ude péa skolengodt klar over, men de vurderer, Elifs adfeerd kan
forekomme truende og dermed skreemme andre veek. Derfor veelger de at veerne om
idreetsklassen som elitemiljg for de gvrige idraetselever.



Sa hvad er det, der fegar under denne del af optagelsesforlgbet? Der er opsat en
prgvetreening for at teste ansggernes fodboldtekniske kompetencer. Men til den
efterfglgende samtale, hvor den sportslige bedgmmelse finder sted, tales der mindst lige
sa meget om spillernes commient. Det italesaettes som en egenskab nogle spillere har

og som andre mangler. Hvis spillerne vurderes at mangle commitment til elitefodbold, sa
er det med en enkelt undtagelse diskvalificerende. Beppekommer igennem uden gejst,
fordi hans bror har visat gejsten kan teendes af at komme ind i et elitemiljg. Selvom det

er ansggernes commitment, der tales om, sa viser vores materiale at mgdet ligesa meget
handler om, hvem fodboldklubben @nsker at committe sig (steerkere) til de nzeste tre ar.
Optagelsen idreetsklassendebaereren tilkendegivelse fra klubbens side af, hvilke spillere
de tror p& og gnsker at satse mere pa i de nzeste tre ar. At commitment beror pa
etableringen af en relation fremgar af, at det ikke er tilstreekkeligt, at den ene part gnsker
at engagee sig i elitefodbold. Der opstar fx en diskussion om hvorvidt det er en god idé at
optage badePalleog Didrik Det skyldes at treenerne mener at de er for ens, og derfor
kommer til at spille pa de samme pladser. Selvom de begge er blevet kategoriseret som
2" ere (dvs. vurderet til at have commitment)
engagere sig i at udvikle dem begge, fordi de kun skal bruge den ene. Det fremgar af
materialet, at bedgmmerne i nogle tilfeelde er villige til at arbejde med atklelvi
engagementet og i andre tilfaelde ikke gnsker at ga ind i sddan et engagementsopbyggende
forlgb. IElifs tilfeelde er man forbeholden. Der bliver derfor lagt op til, at der skal veere et
paedagogiskorlgb med en vis distance til idreetsklassen. Det indedygaat han i en

periode kan traeene med U1Boldet uden at ga i idreetsklassen. Der er andre, der bliver
henvist til at forblive i miljget og s@ge ind igen i 8. klasse. Til dem sender bedgmmelsen et
signal om, at klubben ikke er parat til at engagere sigesledvikling i helt samme grad

som til idreetsklasseeleverne. Hvis de vil ind skal de udvise en stgrre grad af commitment
og/eller udvikle deres fodboldkompetencer for at overbevise klubben om, at de er
commitmentvaerdige.

Nar man betragter commitment somoget, man ggr sammen, sa ser man, at der bliver

opereret med forskellige grader abmmitmentmellem klubben og spillerne.

Talentakademiet for de bedste UBpillere er en aktar, der knytter nogle udvalgte spillere

fra alle kommunens klubber til elitekdben. | Igbet af et ar reduceres denne gruppe
spillere som neavnt til en trup, som gua hnhavn
talenter. Herfra er der sa nogle spillere, som indstilles til prgvetreening og efterfglgende

optagelse i idreetsklasse. Délfdres flere ressourcer til disse spillere, hvilket kan tages som

udtryk for at klubben gger stommitment tild e m. Nogl e kategoriseres ¢
ofte dem, der far lov til at treene op ad og som i gvrigt er sikre pa at starte inde, nar der
spilleskamp. Det er de spillere, der indgar i de taetteste relationer til klubben. Selve
optagelsespraven er kun farste skridt pa vejen til at opbygge og udetyb@mmitment

mellem idreetseleven og idreetsklassen. Nu vil vi se neermere pa optagelsessamtalen, hvor



dette commitmentudvides og formes yderligere.

Udvidelse og efterprgvning af commitment

En uge senere bliver de udgvere, der er blevet indstillet til optagelse i idreetsklassen,
inviteret til en samtale pa skolen. Ved den samtale er skolens idreetskoordiilattade
sammen med idraetskoordinatoren fra kommunen. Udgverne mgder op sammen med en
eller begge deres foraeldre. Vi har faet lov til at veere til stede under samtalerne med de
fodbolddrenge, vi overveerede under prgvetraeningen. Det giver os mulighed for a
observere, hvordagommitmentbliver praktiseret under skolesamtalerne. Vi har tidligere
argumenteret for, at det er ved denne samtale, at de kommende idreetselever for fagrste
gang mgder talentprogrammet som en kombination af skole og sport (Okts#n2015).

Det kommer til syne for dem gennem den dagsorden idreetskoordinatorerne har for
samtalen. Ansggernes tekniske fodboldfaerdigheder er ikke et punkt pa denne dagsorden.
Det er blevet afklaret ved prgvetreeningen. Samtalen koncentrerer sig derimod
overvgende om at afstemme forventningerne til de kommende idreetselevers
commitment For det farste er talentudviklingsnetvaerket blevet udvidet med skolen som
aktar, hvilket betyder at objektet for udgvernesmmitmentbliver udvidet til bade at
omfatte sport ogskole. Idreetskoordinatorerne er derfor meget interesserede i at afklare
om udgverne ogsa er parate til at committe sig til skolen i sin totalitet. Det vil sige
idreetsklassens faglige krav, skolens demografiske sammensaetning samt skoledistriktets
sociale lelastninger. For det andet gnsker idraetskoordinatorerne at afklare om ansggerne
aktivt har committed sig til elitefodbold eller om de er blevet committed af klubben. De
synesdet kan veere lidt sveert at se, hvor fodbolddrengene selv er i det, fordi klubleen

hel masse med denbe interesserer sig med andre ord for om der er tale om et gensidigt
engagement.

Samtalerne tager ca. 15 minutter og falger nogenlunde det samme f(fldbielsen etal.
2015) Idreetskoordinatorerne stiller nogle spargsmal, som den kommende idrzetsglev o
hans foraeldre skal svare pa:

Hvilke tanker ggr ansggeren sig om at skifte skole?

Kender ansggeren nogen, der gar i idreetsklasse nu?

Hvordan forholder foreeldrene sig til at deres barn vil i idreetsklasse?

Hvad er ansggerens drgmme med fodbold?

Hvordan gadet pa den gamle skole fagligt og socialt?

Hvordan forholder ansggeren sig til at skulle have en teet pakket hverdag?
Kender familien til skolen og distriktet?

Hvordan gik prgvetreeningen?

=4 4 4 -4 8 4 -4 -9

Lad os se nogle eksempler pa, hvordan ansggerne demonstrerer,kiedeldt er villige til
at committe sig til fodbold, men til kombinationen af skole og sport. Nar
idraetskoordinatoren spgrger, hvilke tanki@atrickger sig om at skifte skole, sa svarer han,



at det er nyt og speendende. Han kommer nok til at savne nogesirfiklasse, men han er
den eneste, der spiller fodbold, sa der er ikke sa meget at lave i frikvartererne. Sa han
synes, at han er alene med sine sportslige ambitioded det svar demonstrerd?atrick

at han er parat til at lgsne det sociale band, tham til vennerne i den gamle skole, for at
knytte et band til en ny skole for at fa indfriet sine sportslige ambitioner. Han er bevidst
om, at der er en omkostning fodmdet med det, men den er han villid éit betale for at fa
plads i ettalentudviklingsetvaerk Han er altsa opsat pa at foretage et sportsligt
commitment. Det understregegigrligere af hans svar pa, hvad han drgmmer om at opna
med fodbolden, hvor han svarer, at han gerne vil pa landshokdian. vil keempe og tro pa

det. Heri ligger der etlart commitmentsignal om, at han er klar til at yde en vedvarende
indsats for at na sit mal. Heifter bliver han afkraevet svar pa, hvor steerkt hans
engagement i skolen er. Skolens idreetskoordinator indskeegtelet vigtigste er og skal
veere skolen. Detne ma ikke halte pa baggrund af det andBenne meget brugte
formulering i idreetsklasserne kalder pé at idraetseleverne skal demonstede har et

ligesa stort commitment til skolen som til eliteidreet. Lad os se hvordan det foregar.
IdreetskoordinatorerspgrgerPatrick hvordan han oplever at ga pa sin nuvaerende skole.
Patrickforklarer,at man leerer meget lidt ad gangen pa hans nuveerende skole. Han kunne
godt teenke sig at udvikle sig lidt mefer han synes ikket han er sa god niMed det

udsagn deronstrererPatrick at han ogsa gerne vil udvikle sig fagligt. Han siger ikke, at han
vil veere den bedste, men han vil gerne veere bedre. Idraetskoordinatoren er dog ikke helt
tilfreds med det svar, fordi det ikke stemmer helt overens med den indstillindhaan
modtaget fraPatricks nuvaerende leerer. Sa derfor udfordrer Haatrickved at sigeDin

laerer skriver at du arbejder godt, men elevplanen siger, at du arbejder lidt userigst. Sa der
er ikke helt overensstemmelse ditan kan sige, at idreetskoordinataraned sit

spgrgsmal undersager oRatrickkun siger, at han er committed til skolen eller om han
ogsa ger commitment i praksiatrickforklarer, at det skyldesat han arbejder godt alene,
men nar de har gruppearbejde, sa er han lidt useSasntalen afeekker pa den made et
punkt, hvorPatrickskal arbejde med at gge sit commitment for at leve op til
idreetsklassens forventninger om dobbelt commitment.

Idreetsklassen bliver pa ingen made oversolgt. Tvaertimod preesenteres tilbuddet pa en
made, sa ansggerrapfordres til at tage stilling til om idraetsklassen med sin kombination
af sportslige, faglige og sociale udfordringer er nagitveren og dennes familznsker at
engagere sig i. De skal blandt andet tage stilling til det skoledistakt idreetsklassen

ligger i. Det er nemlig et belastet kvarter med mange familier af anden etnisk herkomst
end dansk. | denne del af optagelsesforlgbet bliver rollerne saledes fordelt lidt anderledes
end i den farste del. | klubben sa vi, at det var treenerene, der toipgtill, hvem de gerne
ville committe sig til, nemlig dem der allerede havde vist, at de var committede til
eliteidreet. Eftersom skolen ikke har haft eleverne og deres foraeldre igennem et
screeningsforlgb p4 samme made, sa tjener samtalen til at afdaekldeargsa har et



tilstreekkeligt commitment til skoledelen af idreetsklassen. Her fungerer elevplanerne som
et vidnesbyrd om deres tidligere skoleengagement. De fleste samtaler forlgber efter det
ovenfor beskrevne manster og det bliver tydeligt markeret, aidsageren ikke sender de
rigtige commitmentsignaler. Det geelder fieppe der ovenfor blev karakteriseret som en
person, der manglede noget gejst. Det geelder ikke blot i forhold til fodbold, men i
seerdeleshed for hans forhold til skoleleppesiger direke, at det er kedeligt pa skolen

Det er i denne sammenhaeng ikke et passende svar, der signalerer commitment. Hans far
forsgger derfor at modificere udtalelsen ved at sigeJeppakke er kart treet lige som

Niels Det er derimod fodbolden, der treekk®&ted denne preecisering forsggéeppesfar,

at overbevise idreetskoordinatorerne om, Jppe manglende engagement vil lgse sig, nar
der kommer noget mere fodbold ind i hverdagen. Idreetskoordinatorerne er dog ikke helt
overbeviste, og de prgver derfor at lde hvor dybt hans manglende skoleengagement
stikker. De spgrger derfor, hvad der kunne veere sjovere ved at g i Blaeidreetstimer
svarerJeppe Det svar far idreetskoordinatorerne til at advare axhdet er de samme fag

han skal have pa idraetsskaleog der til kommer flere timer som fglge af skolereformen. Sa
det bliver nogle lange dagélans storebror holdes desuden frem som et godt forbillede,

der har faet det boglige med. Presset holdeslpapelidt endnu, hvor

idraetskoordinatorerne forsgger & Jeppetil at udpege andre fag han godt kan lide. Da

han naevner Madlavning og Natur og tekriknes det som onde gjner en faglig

interesse som hans skoleengagement kan bygges pa. Til sidst understreger hans foreeldre,
at det erJeppeselv, der vil dg selvom det kan veere sveert at vurdgmeor meget det er

miljget inde i klubben, der far dem til at ville d8amtalen medeppeviser tydeligt, at
ansggerne skal kunne mobilisere et dobbelt commitment for at kvalificere sig til optagelse.
Det er vigtig at understrege, at skolen ikke forventer, at de streeber efter at blive de
dygtigste fagligt. Ambitionen om excellence geelder kun i forhold til sport. Men
forventningen om, at idraetseleverne tager det serigst og gnsker at lsere noget, geelder i
begge domeene Positionen som idraetsklasseelev star med andre ord kun abent for de
aspiranter, der formar at fremstille sig selv som committede til bade skole og sport.

Dobbelt commitment som obligatorisk passagepunkt til talentudvikling

Den seerlige danske made atrkbinere idraet med skole gennem idreetsklasser kan i nogle

tilfeelde fa den effektat en udgver ikke bliver en del af programmet, selvom

vedkommende rent idreetsmaessigt er tilstraekkeligt kvalificeret. Under det

optagelsesforlgb, som vi har analyseret herder to drenge, der falder fra, fordi

talentudviklingen har en skolekomponent, der ogsa kreever commitment. Den ene er

Malthe, der er bl evet kategoriseret som 2" er ti
tilbuddet, fordi han ikke er parat til at skifte skolHans far begrunder afslaget i en mail til
idraetskoordinatoren i kommunen pa denne made:



Efter gode dialoger med vores sgn er han naet frem til, at han ikke er klar til at starte op pa
nn-skolen Malthe siger, at morgentreeningen var helt fantastisig han ngd denMalthe

mener ikke selv, han er Klar til at skifte skole. Han trives, hvor han er nu og er tryg selv om
han er fagligt udfordret og keemper med dette. Han er ikke klar til at konfronteres med sin
faglige svaghedog faler derfor ikke han er mod@iok til at starte op pa en anden skole

med andre klassekammerater.

| Malthestilfeelde er det skolen som aktant, der spsender ben for, at han kan engagere sig
staerkere i at udvikle sit fodboldtalent. Det betyder, at han gar glip af morgentraening og
muligheden for at begynde at leve mere som en elitefodboldspiller. Den anden spiller, der
falder p3 at talentudviklingsnetvaerkegr blevet forlaenget med skolen som aktant,Eif.

Som beskrevet ovenfor, sa er han fodboldteknisk dygtig nok til at begéa sig i3 &iold.

Der bliver derfor lavet en seerlig ordning for ham, der giver ham mulighed for at fa
morgentraening, mens han forbliver i sin egen klasse (pa idreetsskolen). Selifogsa

har vanskeligt ved at bega sig i fodboldklubbens elitemiljg, s& kan n&atsig

idreetsklassen som samlet standard for talentudvikling ikke har gjort det lettere for ham,
fordi de problemer, han har i skolen, nu ogsa kommer til at sta i vejen for hans begyndende
idraetskarriere. Man kan spekulere oyem det havde veeret letterfor Elifat fa adgang,

hvis han havde veeret et indlysende talent i kategori 1. Det kan man fa en indikation af ved
at se pa optagelsessamtalerne med de to bedste spillere pa argangen.

De to drenge, der blev kategor iakremedt som 1’ e
masser aelvtillid. Vi ser fgrst pdonog derefter paMathias Samtalen med Jardskiller

sig fra mgnsteret pa den made, at familien udtrykker nogle meget klare forventninger til,
hvad idreetsklassen kan ggre for at fa idreet og skole til desgilnmen. De siger fat det

de blev hooked pa er koblingen mellem idraet og skole. Det fungerer ikke sa godt med dag
til-daglektier. Det kan veere sveert at fa til at fungeBe forventer altséat lektier

annonceres i god tidg tilretteleeggessa det kke gar ud over treeningen. De oplevede

ikke, at der var forstaelse for, dbngerne ville treene meget pa den gamle skole. Det
forventer de, at der er pa idreetsskolen. De tillader sig ogsa at udtrykke kritik af skolen. De
kender fx en anden dreng, der bewite pa skolen, men siden valgte at flytte tilbage til sin
gamle skole igen. Her bliver rollerne vendt pa hovedet i den forstand, at det er skolen der
skal vise, at de kan lgfte opgaven med at skabe et velfungerende elitemiljg, der kan holde
pa idreetselevene. Det er med andre ord skolens ende af commitmegiationen, der

bliver adresseret.

Den omvendte rolle fordeling treeder endnu tydeligere frem under samtalen Mhetthias

og hans mor. Hans commitment bliver ikke udfordret, selvom der faktisk er flere
anledninger til det. Derimod bliver idreetsklassen afkreevet svar pa, hvordan de vil sarge for
at rummeMathiasmed hans seerlige forudsaetninger og individuelle behov. Ligesom de
andre ansggere spgrger idreetskoordinatorerne, hvorfor han vil skifte til en idiestsk



Han svarer med et enkelt ordorgentraening Det slipper han ad sted med selvom andre
ansggere har skullet redeggare for, hvordan de har det med de gvrige fag. Mens andre
ansggere har skullet forklare, at de er parate til at foretage et nyt commitpferdi enten
laererne eller klassekammeraterne ikke forstar deres prioritering af fodbold, sa svarer
Mathias at han gar i en god klasse, og at han har fodboldvenner i klassen. Her kunne
idraetskoordinatorerne have spurgtm behovet for at skifte klasse stort nok. Nar han

ikke bliver udfordret pa sit skoleengagement i modseetning til de andre ansggere, sa er det
fristende at teenke, at det heenger sammen med at klubben meget gerne vil committe sig
til Mathias fordi han bliver betragtet som det stgrste talgpa sin argang. Talentet er
faktisk sa stort, at han ironisk nok kommer skaevt ind pa idraetsklassen. Det skyldes, at han
spiller med argangen over ham selv i fodboldklubben. Det mbtaghiasmor er en
problematik som idreetsklassen bar forholde sig Klathiashar altid spillet med dem, der

er et ar aeldre end ham selv. S& han kommer ikke til at ga sammad dem, han kender

fra klubben SaMathiaskender ikke nogen af de spillere, han kommer til at ga sammen
med i klassen. Den problematik sgger idreetskiimatorerne at imgdekomme ved at dbne
en attraktiv position i klassen op for halu kan blive én de andre kender og ser op til
Den anden problematikylathiasmor rejser, vedrarer, hvad der vil ske, nar de eeldre
drenge, hendes s@n spiller sammen med, keeni puberteten og begynder at vokse. Hun
forklarer, at han er en seerlig slags spilMathiaser meget teknisk som maske kan have
sveert ved at bega sig i et meget fysisk betonet spil. Det har de dog ikke lige noget svar pa.
Derudover udtrykkeMathiasmor, at han har brug for tryghed. Hun hilser det derfor
velkomment, at skolen har lyttet til forseldrenes gnske om, at der bliver etableret én
samlet klasse for de nye idraetselever (i stedet for keki@isser, hvor idreetseleverne gar
sammen med almindeligelever).Mathiasmor placerer ansvaret udenfddathiasved fx

at sigeat Mathiasblev hentet ind til (klubnavn) for at spille med &rgangen over,Ham
denne samtale er det altsa ikke ansggerens commitment, der problematiseres, men
derimod hvadVathiastilbydes at committe sig til. Det er idreetskoordinatorerne, der bliver
udfordret pa, hvordan de vil tilpasse akimetvaerket af skole og idraet til at imgdekomme
Mathiasseerlige behov. Vi antager, at det der vender tingene pa hovedet er forestillingen
om, atMathiasbesidder et unikt talent, som talentudviklerne eedigt forpligtede pa at
pleje.

Commitment som engagementsopbygning

Vores analyse har vist, at bade klub og skole handler ud fra en forstaelse af commitment
som en psykisklgtand hos den indivigklle udgver. Det er grundlseggende udgverens
ansvar at mobilisere et stort engagement i eliteidraet og en ansvarlighed overfor deres
egen skolegang. Materialet viser, at udgverne skal sende nogle entydige commitment
signaler for at overbevise treenere ogaeliskoordinatorer om, at de skal have adgang til en
idreetsklasse. Nar vi veelger at betragte commitment som et sociaktlatjonelt



anliggende, sa treeder det frem at optagelsesproceduren ikke kun handler om at afprgve
udgverens eksisterende engagementiiedtiraet. Det handler ogsa om elitesportens
engagement i udgveren. Engagement viser sig at vaere noget, der bliver gjort gennem
optagelsesforlgbet, som en udvidelse, uddybning eller intensivering af relationen mellem
treener, talentchef, idreetskoordinataudaverog dennes foreeldreHertil kommer at

relationen bliver mere kompleks, fordi skolekomponenten i en idreetsklasse ogsa bliver
gjort til et spgrgsmal om engagement. Vi foreslar derfor at optagelsesforlgbet betragtes
som engagementsopbygning eller engagetsedbygning af en allerede eksisterende
relation mellem to eller flere aktgrer. Hvis man betragter idreetsklassen som en samlet
aktar, sa viser analyseat den har lettere ved at opbygge engagement med nogle typer af
udavere end andre. Det drejer sig orand, der genkendes som meget committede til bade
eliteidreet og skole-dvs. at de udviser dobbelt commitmenibg dem der allerede er godt
forankrede i et eliteidreetsnetveerk, og som ikke samtidig er indrullerede i konkurrerende
aktarnetveerk, der ggr kravdpderes engagement. | forhold til de enkelte aspiranter, sa er
idreetsklassen en makraktgr. Det er derfor hovedreglen, at det er idreetseleverne, der ma
tilpasse sig idreetsklassens standard for talentudvikling. Men i enkelte tilfeelde ser udgvere
forsgge aforhandle sig frem til individuelle tilpasninger af standardtilbuddet. | de to
tilfeelde, som vores materiale indeholder, har de allerede opbygget et stort engagement
med en del af aktgrerne i aktgretveerket—in casu fodboldklubben, der har kategoriseret
dem sométtere —som ser ud til at styrke deres handlemuligheder overfor idreetsklassen,
og derved sikre dem mere engagement fra de gvrige aktarer i idraetsklassen. Det betyder
dog ogsa, at der er enkelte potentielle talenter, der har sveert ved at passetaddarden

og som derfor oplever at engagementet til eliteidraet svaekkes gennem optagelsesforlgbet.
For s& vidt det skyldeat de ikke har tilstraekkeligt talent forstaet som fodboldteknisk
niveau og potentiale kan man sige, at det er en del af elitdspsrlogik, men hvis det
skyldesat engagementet tager form af andre forhold i idraetsklassen fx relateret til
skoledelen, optagelsestidspunktet, klubbens behov for bestemte spillertyper o.l. sa kan det
veere et problem. Vores perspektiv pa commitment samagementsopbygning lsegger op
til, at man holder gje med alle de forskellige faktorer, der spiller ind pa tilblivelsen af de
kreefter, der knytter og lgsner forbindelserne mellem udgverne, treenerne, foreeldrene,
koordinatorerne m.fl. i et talentudviklingsrjai



Kapitel 5

Pa vej mod eliten ad et dobbelt udviklingsspor

| dette kapitel har vi fokus pa idreetselevernes mgder med hybriden, og de betydninger den
har for deres udviklingsmuligheder indenfor savel idreet som uddannelse mens de gar i
folkeskole Vi se ogsa pa forskellige mader at praktisere dualiteten uddannelse og idreet

pd, som hybriden ggr mulig.

EMPIRIBOKS
KAPITLET ER BASERET PA DATA FRA SURVEY 1 OG VORES INTER
IDRAETSELEVER SAMT OBSERVATIONER FRA VORES FELTARBEJD

Vi har i kapitel 3 udgbende behandlet aktarernes forskellige interesser og nogle af de
centrale kontroverser, der knytter sig til idraetsklassen som hybrid. | dette kapitel vil vi se
neermere pa, hvordan idreetseleverne mgder hybriden som en aktar i deres
tilblivelsesprocesser.iViar fokus pa, hvalanidreetseleverne oplever, at idreetsklassen og
dens tilbud adskiller sig fra et ordineert skoletilbud med henblik pa at fa belyst, hvad
hybriden betyder for idraetselevernes hverdag og tilblivelsesprocesser i skole og elitesport.

Forandringer ved at ga i en idraetsklasse - bedre forstaelse og mulighed for at

dyrke eliteidreet

Nar vi taler med idraetseleverne omkring, hvad de har oplevet er de stgrste forandringer
fra den tidligere skolegang ved at ga i en idreetsklasse, fremhaever de ofiey, iat
idreetsklassen udvises stgrre forstaelse for, at de prioriterer idesed de tidligere har

oplevet blandt klassekammerater og leerere. Samtidigt peger de som oftest pa, at de med
optagelsen i idreetsklassen har faet adgang til bedre treenimgsidvikingsmuligheder og
derigennem gget deres treeningsmaengde. For mange er det i farste omgang adgangen til
to ekstra morgentraeninger, der har gget deres traeeningsmaengde og som har veeret med til
at udvikle dem og deres talentogsa fordi der i morgentraeningerahvaeret mulighed for

at fokusere mere pa deres individuelle udviklisgd de oplever det er tilfseldet i den
ordineere klubtraening, som fokuserer pa holdets muligheder. Det gget fokus pa teknik og
individuelle feerdigheder i morgentraeningen fremheeves iséeteaudgvereder dyrker
holdsport. Arsagen til at det i hgjere grad fremhaeves af de udgvere, der dyrker holdsport
haenger formentligt sammen med, at der er udgvere indenfor individuelle idreetsgrene,
som har morgentraening sammen med udgvere fra andre idyeetse, mens det for
holdsportsidreetsgrene som regel er et idreetsgrensspecifikt tilbud.

En del udgvere peger desuden pa, at de i relation til idraetsklassen har skiftet klub. Her
peger flere pa, at de har oplevet idraetsklassen som et tilbud om en samli¢ plakor de
bade fik et skoletilbud og et tilbud om adgang til et bestemt talentudviklingsmilja. Dette



gar sig udpraeget geeldende for de holdsportsidreetsgene, hvor samarbejdet om
idreetsklassen indenfor en idraetsgren sker i regi af en bestemt klub, og brver dhange
forskellige klubber i lokalomradet, som de unge tidligere har kunnet dyrke deres idraet i.
Dette erblandt andettilfeeldet indenfor fodbold. Veerd at bemeerke er der lokale forskelle
pa, hvordan klubber indenfor de forskellige idraetsgrene indgérsamarbejder om
hybridens morgentraening.

Trods lokale forskelleaktar-netveerkog variation i idreetselevernes syn pa idreetsklassen,
giver idreetseleverne generelt udtryk for, at idreetsklassen har veeret adgangsgivende til
mere og bedre traening. Samtidifyemhaever idreetseleverne, at hybriden ogsa tilbyder
dem en identitet som talenter i den forstand, at de med idreetsklassen far mulighed for og
legitimitet til at prioritere og committe sig til eliteidreettens talentudvikling. Idreetseleverne
peger da ogsaaesten alle som en pa, at de har faet bedre muligheder for at dyrke idreet
pa et hgjt niveau. | survey 1 tilkkendegavi@s. af idreetseleverne, at de gennem
idraetsklassen har faet bedre mulighed for at dyrke deres idrzet. Det er et tegn pa, at den
sportsligedel af hybridiseringen mellem sport og skole lykkes.

Giver hybriden idraetseleverne bedre mulighed for skolegang?

Nar vi ser nsermere pa, hvorvidt idreetseleverne ogsa oplever, at de har faet bedre
muligheder for at passe deres skolegang ved at skifterggtisklassen, far vi et mindre
entydigt positivt svar. | survey 1 tilkendegavpt3. af idreetseleverne, at de pa dette punkt
oplever en positiv effekt af at ga i en idraetsklasse, menscBakke oplever, at de har faet
bedre muligheder for at passe derskole. Vi kan ikke vide, om det er fordi situationen er
den samme som pa deres gamle skole eller endda darligere. Endeligt svanecte\2sl

ikke pa spgrgsmalet. Det kan skyldes, at det er et sveert spgrgsmal at besvare for
idreetseleverne, eftersom detresveert at sammenligne fgr og nu, da kravene til det
skolefaglige er stgrre i udskolingen, og sammenligningsgrundlaget for de fleste elever er
skoleerfaringer til og med 6. klasse pa deres tidligere skole. Ud fra vores kvalitative
interview med idreetseleveer der imidlertid ogsd mange idreetselever, som oplesedet

er svaert at svare entydigt pa, fordi de pa den ene side har faet fleksibilitet gennem
idreetsklassetilbuddethlandt andeti relation til muligheder for at tilpasse deres

afleveringer og lektier til ders sport, hvis de fx er pa tur med landsholdet eller klub, mens
de pa den anden side bruger mere tid pa idraetten og derfor har feerre timer til radighed
for skolearbejdet. Skolearbejdet har ikke en mindre central rolle i idreetsklassen, men ser
naermere ud tiat blive forsteerket af de udtalte forventninger blandt alle hybridens aktarer
om, at idreetseleverne bade passer deres skole og deres sport. | den forstand er det ogsa et
andet setup omkring deres skoleganigybriden tiloyder, end hvad de fleste elevearh

veeret vant til pa deres gamle skole. | surveyundersggelsen er det interessant, at de unge,
der dyrker ishockey (51 pct.) og iseer svemning (63 pct.) var mest tilbgjelige til at angive, at
de har faet bedre mulighed for at passe deres skole. Det kan heamgmen med, at



svgmning har de idreetsudgvere, der bruger flest timer pa deres sport og har faerrest timer
til lektier, og derfor saetter starst pris pa forstaelse og fleksibilitet overfor, hvornar og i
hvilket omfang, de skal aflevere opgaver og lektiertddming i forhold til

ishockeyspillerne kan veere, at de tydeligt oplever, at der bade i og omkring
idreetsklasserne ggres en seerlig indsats for atstdém i deres skolegang. Inden
ishockeysporten har der i forbund og klubber veeret seerligt stort$qidy at

ishockeyspillere ogsa far kvalificeret sig skolp uddannelsesmeaessigt. Vi kan tale om, at
hybridensgenerelle effekteforsteerkes af ishockeysportens aktarer.

Hybriden indvirker pa idraetselevernes raderum over deres hverdagsliv

Nar idraetselgerne skal pege pa noget, der er vanskeligt ved at veere del af hybriden, er
det som regel den pressede hverdag, de har faet, hvor sport og skole optager det meste af
deres vagne tid:

At det er en meget hard hverdag med meget treening og der er hellerdkdsomt meget
tid til andet end skole og spofidreetselev 8. kl.)

Iseer i begyndelsen oplever mange idraetselever, at det er et voldsomt sprindlifyare

med den meget treening|ére forteeller, hvor traette de har veeret i begyndelsen. Udover

at de er bgyndt at morgentreenger der ogsa en del idreetseleyesom oplever, at der er

skruet op for treeningsmaengden i deres klub. De leerere og treenere, der er knyttet til
idreetsklasserne, kan ogsa berette om, at eleverne fra skolestart i 7. klasse og frem til
efterarsferien er meget treette og skal vaenne sig til den starre traeningsmaengde og de nye
omgivelser. Mange idraetselever peger ogsa pa, at det gar det sveert at fa tid til at se gamle
venner og familie:

Man har meget lidt tid til at se venner og bekendte fra gsimle liv" fordi at man
prioriterer sin sport sa hgijt. Man har heller ikke sd meget tid til overs til fx fadselsdage,
familieture, sammenkomster med venner og bare at vaere sammen med sine venner.
(Idreetselev 9. kl.)

Der er sdledes omkostninger forbundeed skiftet til en idreetsklasse, og de prioriteringer
idraetselever skal foretage for abmmitte sigtil hybriden. Mange idraetselever peger pa,

at de ikke har tid nok til at se deres venner udenfor klassen og idreetten. Men ogsa i
forhold til klassekammeratne kan det veere vanskeligt at have tid nok til sociale

aktiviteter og samveer udenfor skoletidermed undtagelse af de klassekammerater man
eventuelt dyrker sin idreet sammen med. Dette er et stagrre problem for de idreetselever,
der dyrker en idraetsgrenMor de er den eneste udgver. Indhugget i fritiden og
nedprioriteringen af netveerk udenfor sporten er sammen med de lange skoledage,
transporttiden og den forggede traeningsmaengde noget, der optager eleverne, nar de skal
pege pa ting som er ulemper forbundeted at ga i en idreetsklasse. De fleste tilfajer



imidlertid, at det er et vilkar forbundet med deres valg og prioriteringer. Hybriden kraever
idreetseleven fuldt ud. De skal kunne ofreller i hvert fald kraftigt begreense den tid de
bruger p&-venner, feser, familiearrangementer og andre fritidsinteresser, fx deltagelse i
anden idreetsgrenl. den forstand kan man tale om at idraetsklassen tilbyder en
tilblivelsesproces, der er dual og kun dual.

Hybriden skaber et udviklingsmiljg, hvor det er legitimt at veere committet til

idreet

Idreetseleverne peger i interview ofte pa, at det at ga i klasse med andre, der ogsa
prioriterer idreet er en seerlig styrke ved idraetsklassen. | udgangspunktet skaber
idreetsklassen som hybrid en lighed mellem eleverne, fordi de@iemtes at tage del i
talentudvikling indenfor deres idreetsgren. | survey 1 peger helec®4a, at det er en

fordel. Bade i surveyen og i interviewene giver idreetseleverne en reekke forklaringer pa,
hvorfor de ser det som en fordel. Mange peger pa, &tfeelles engagement i idraetten
betyder, at der er en gensidig forstaelse for og accept af de prioriteringer, der falger med
et commitment til eliteidreetten. Fx naevnes det, at de i idreetsklassen far et feellesskab,
hvor alkohol og fester spiller en langtmdre rolle end i andre klasser, og hvor det er
legitimitet at sige nej til alkohol og kunne ga tidligt hjem fra fester eller lade veere med at
deltage. Idraetsklassen indvirker sdledes pa idraetselevernes feellesskab og orienteringer
bade i og udenfor sport ogkole. Idraetsklassen ser ud til at tilbyde et faellesskab, hvor det
er det intense engagement i eliteidraetten, der er omdrejningspunktet. | den forstand
skiller idreetseleverne sig ud ved, at intensiteten i ungdomslivet ser ud til at opnas gennem
andre midéer end de geengse i andre ungdomsmiljger: alkohol og fester.

Idreetseleverne peger ogsa pa, at det at ga i klasse med andre der dyrker idreet pa hait
niveau gar, at de bedre kan dele hinandens succeser og omvendt ogsa statte hinanden,
hvis de fx har skader]el er hvi s de i kke er bl &vat udtaget
forstaelse for hinanden. Fx hvis man er ked af det over en tabt kamp, staevne, udtagelse
St f SNJ f(ldr@tgefeyRIE)PMange idreetselever forteeller, at de lever med i
hinandens opognedture, hvilket viser deimtensitet, der ogsa er forbundet med

elitesport, hvor man bade griner og greeder sammen. Idreetsklassernes kobling til
eliteidreettens ser saledes ud til at skabe feellesskaber, der giver eleverne mulighed for at
kunne dele deresdielser omkring sportslige succeser og fiaskoer med deres
klassekammerater. Det er imidlertid ikke alle idreetselever, der deler den oplevelse. | de
kvalitative interview med idraetseleverne har vi ogsa flere eksempler pa, at laengevarende
skadesperioder oglMeer det at miste status sportsligt kan gare det sveert for idreetselever

at tage del i idreetsklassens faellesskab og/eller kan medfare, at de risikerer at fa en mere
perifer position i klassefeellesskabet. Hybriden medfarer, at klassefeellesskabet i skolen
ogsa konstitueres pa baggrund af elevernes positioner og status i sportens verden. | en
ordinaer klasse har elevernes samveer, andre netveerk og fritidsaktiviteter i, mellem og



udenfor skolen ligeledes betydning for konstitueringen af et klassefeellesskab, men i
idreetsklassen er det seerligt koblingen til elevernes netveerk og aktiviteter i elitesporten,
der spiller en betydningsfuld rolle. Fx har vi i feltarbejdet ofte oplevet engagerede snakke
og diskussioner i klasserne af garsdagens kampe eller af oplewsisendgverne har haft

I relation til deltagelse i et steevne eller en tur med landsholdet osv.

Der er ingen tvivl om, at eleverne oplever idreetsklassen som en hybrid, der kobler deres
idreetsengagement med deres skolegang. De fleste idreetselever anser deinssiyrke

ved hybriden, at der skabes sammenhaeng mellem de forskellige domaener og deres duale
tilblivelsesprocesser. Men som en idraetselev ganske praecist papeger, er idraetsklassens
kobling af elevernes skolegang og deres fritidsliv/idreetsengagement ertsbretg med, at
trivselsproblemer i den ene sfaere ikke kan isoleres fra den anden sfeere:

Skole og sport bliver blandet meget sammen, trives du ikke det enetstexs du heller
ikke det andet(ldreetselev 9. Kl.)

At veere idreetselev fordrer, at idreetselewe trives fagligt og socialt i skolen og sportsligt
og socialt i eliteidraetten. Skolen er derfor ngdt til at interessere sig for, hvordan eleverne
trives i deres idraet, ligesom klubberne er ngdt til at interessere sigifeetsudavernes
trivsel i skolen.

Hybriden skaber plads til idraetstalenter i folkeskolen - men tager

eliteorientering overhand?

| den fgrste surveyundersggelse fik idreetseleverne ogsa mulighed for med egne ord at
beskrive de fordele og ulemper, de oplever ved skiftet til en idreetskl&seene om

fordele ved idreetsklassen kredser alle om forskellige styrker ved det feellesskab, der er i
idraetsklassen. Saerligt bemaerkelsesvaerdigt var det, at flere af besvarelserne papeger den
forskel, at idraetsklassernes feellesskab er mere rummeligt enéldssefeellesskab,

eleverne kommer fra, og at eleverne oplever, at der mange steder ikke har veeret
forstaelse for deres idreetstalent, og de prioriteringer udviklingen af deres talent kreever. Fx
beretter en elev om, at fordelen ved idreetsklassen er:

At man har lov til at veere sig setv modsaetning til en normal folkeskoleklasse. Det fgles
som om, at man ikke dgmmes pa samme made. Der er respekt for ens sport og man
respekterer de andrefldreetselev 8. kl.)

Mens en anden peger pa, at der i idreetsklassern legitimitet i at samvaer efter skoletid
ma vige for traening:

Hvis man siger nej til, at man vil vaere sammen efter skole, fordi man skal til treening. Sa er
de andre 100 pct. ok med debg det er rart.(ldreetselev 7. kl.)



Flere peger pa vigtigheden, &t de som idreetselever er i et eliteorienteret miljg, hvor de

ikke behgver at undskylde for deres fravalg og prioriteringer, da alle forstar hinanden pa

d et p\ihakadlle en forstaelse for hvor meget tid sporten stjigelérd r @t sel ev 9. Kk
Desude peger flere pa, at der i idreetsklasserne ogsa er forstaelse for, at det er i orden at

have ambitioner og ville veere den bedste. Det at veere del af hybriden idreetsklasse

medfarer, at ambitigse og malrettede handlinger rettet mod at blive bedst er acoegxer

hvor de ville risikere at fremsta som asociadsialmindelig folkeskoleklasse.

Mange beskriver den positive betydning af at veere i et feellesskab, hvor der er feelles
engagement, interesser og mal. Flere peger ogsa pa, at de anser det som positvteat

mange af i dretseleverne, som er “konkurrence
hinanden og arbejder hardere for at udvikle sig. Veerdier fra eliteidraettens sfaere ser

saledes ud til at blive en del af idreetsklassens praksis. Dog er dedoagsselever, som

papeger, at konkurrencen mellem eleverne kan tage overhand i klassen og skabe et for
konkur r enc e ALTaskpevéere enikbnkugehce”( i dr st s Adllevil 8. kI . )
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ikke alle idreetselever, som ser det som ubetinget positivt, hvis elitesportens logikker

kommer til at fylde for meget i idraetsklassens feellesskab. Det kan ogsa veere en ulempe.

Andre idreetselever stiller spgrgsmalstegn ved, hvor hoenogt feellesskab idraetsklassen

er, nar de peger pa, at der kan veere en tendens til klikedannelser i idreetsklasserne blandt

dem, der dyr k Bam derganthsportenpsamimien, gar ogsa sammen i

skolen” (i dr et sel ev 8. kdidratsgrenzgehvor dpreefteceientange s aer d e
elever, som dyrker idreet sammen. Derfor er det maske heller ikke s& overraskende, at
idraetselever, der dyrker fodbold og handbold, er udpraeget tilbgjelige til at fale sig som en

del af klassens feellesskab. Selvomdaskabet generelt er steerkig prioriteringen af

idraetten er et omdrejningspunkt for klasserne og deres feellesskab, sa har det formentligt

en positiv effekt pa feellesskabsfalelsen at veere flere fra de samme idraetsgrene, som man

deler interesse, og treenistjv og betingelser medhvis man vel at maerke trives.

Omvendt kan det veere vanskeligere at vaere fuldt integreret i idraetsklassens feellesskab,

hvis man er den eneste udgver indenfor en sport. | hybriden blander elitesportens

feellesskaber sig ogsa med skus feellesskaber. Det er ogsa erfaringen fra det samlede
forskningsprojekts feltarbejde pa idraetsskolerne, hvor flere idraetsklasselaerere papeger, at

det kan veere en udfordring at sgrge for, at eleverne blander sig pa tvaers af idraetsgrene.

I hybriden mgder idraetseleverne leerere med forstaelse for eliteidraettens krav
Idreetsklasserne ser generelt ud til at kunne tilbyde et feellesskab, hvor idraetselever
oplever forstaelse for, hvad det kraever at dyrke og prioritere idraet pa et hgijt niveau. Det
geelder ikke barérelation til klassekammeraterne, men i hgj grad ogsa i relation til de
leerere de har. 8dct. af eleverne svarede i survey 1, at sammenlignet med deres tidligere
skoleleerere, har leererne i idreetsklassen bedre forstaelse for, hvad det kreever at veere del



af elitesportens talentudvikling. | de kvalitative interview spiller leerere ogsa en central
rolle. Mange forteeller, at de er glade for deres laerere og for det engagerderuplever,
lzererne udviser i dem. Der er imidlertid ogsa historier om lzerere, skenilviser starre
forstaelse eller tilbyder fleksibilitet, fx i forhold til afleveringstidspunkter for opgaver og
lektier. Det er noget som idreetseleverne fremhaever som frustrerende, da det vanskeligger
at f4 skabt sammenhaeng mellem skole og idreet, ogfyder at de kan risikere at skulle
sidde sent oppe for at fa lavet lektier. Vi kan tale om, at disse leerere kun medvirker til at
producere enstringet tilblivelse®g karrieremuligheder og ikke de duale muligheder,
hybriden lsegger op til. | den forstanéhaenger det aktarskab, hybriden tilbyder
idraetseleverne ogsa af laerernes interesse for og erfaringer med elitesport, og hvorvidt de
udelukkende sesigsom ansvarlige for folkeskolens undervisning, eller de ogsa ser sig som
ansvarlige for idreetsklassensnsiede setup.

Idreetseleverne fremhaever vigtigheden af, at leerere er forstaende overfor de krav, der
stilles til dem bade i skole og elitesport. Udover den praktiske betydning for elevernes
muligheder for at passe deres skolearbejde, sa forekommer det\agggt for

idreetseleverne, at de oplever, at laererne er interesserede i og har blik for deres liv udenfor
skolen. Vi har da ogsa i vores observationer i klasserne kunnet se, at leererne udviser
interesse for eleverne og fx sparger indtil, hvordan det &t gded en kamp i weekenden,

eller hvordan det er gaet, hvis de har veeret til et steevne eller pa tur med landshold. Her
meader idreetseleverne med andre ord hybriden. Der er i vores feltarbejde pa skolerne ogsa
laerere, der giver udtryk for, at de er seerligirneerksomme pa elever, der har

vanskeligheder knyttet til deres sport, fx hvis de er skadede, eller hvis de har mistet deres
plads pa fgrsteholdet, da de oplever, det kan have stor betydning for elevernes deltagelse i
idreetsklassen og dens faellesskabemafiflere eksempler pa, at der er laerere som tager
initiativ til at tale med klubberne om specifikke idraetselevers trivsel bade i skole og sport.
Laererne patager sig i disse tilfaelde tydeligt et ansvar for idraetselevernes trivsel, der
reekker udover deressevre gerning som folkeskoleleerere, og som medvirker til at
understgtte hybridens virke.

Folkeskoleelev eller rollemodel: Idratsklassens balancegang mellem at

behandle idraetselever som szerlige eller lig andre folkeskoleelever

Hybriden har, som vi har behdlet i kapitel3, veeret genstand for en del kontroverser, og
idreetsklassemodellen har skullet speende over forskellige interesser og hensyn. Et af de
dilemmaer, der lokalt har skullet handteres, handler om, hvordan idreetsklassen og dens
elever integreresfolkeskolen og dens feellesskaber. Set fra folkeskolens perspektiv kan det
veere problematisk, hvis idraetsklasserne bliver sma ger i skolen, hvor idreetseleverne lever
deres eget liv i isolation fra de gvrige elever. Skolerne har derfor haft en inter@gse i,
idreetsklasserne bliver godt integreret i de folkeskoler, der er udpeget til at rumme dem.
Men pa samme tid er det et centralt formal for idreetsklasserne at vaere ramme om et



eliteidraetsmilja, hvor eleverne deler en feelles indstilling til at dyrke spdrthait

niveau. Integrationen af idraetsklasserne ma derfor ikke forega pa en sddan made, at
forskellen mellem idreetsklassemiljget og miljget i de almindelige klasser udviskes i

vores terminologi denybridiseres. | bade surveyundersggelse ogtigdier har vi afsggt,
hvordan idreetseleverne oplever feellesskabet med de andre elever pa skolerne for at tage
pejling af, om de oplever en forskel mellem dem selv og de andre elever, og hvad denne
forskel i givet fald beror pa.

Generelt peger idraetseleveepa, at de har et godt forhold til de gvrige \ede og

skoleklasser pa skolermeen ogsa pa, at det er begraenset, hvor meget de har at gare med
dem. | bade survey og interview beretter en del idraetselever om, at de avrige elever ofte
oplever dem som arrante og privilegerede. Idraetseleverne giver udtryk for forskellige

syn pa, om de er udpreeget privilegerede eller ej, men udtrykker generelt en bevidsthed
om, at de adskiller sig fra de gvrige elever pa flere punkter. De er opmaerksomme pa, at
der er forholdsom er anderledes ved at veere idreetsklasseelev. Det geelder i seerdeleshed
muligheden for at morgentraene. En del peger i den forbindelse ogsa pa, at de oplever det
som et privilegium, at der er i deres klub eller p& skolen er feelles morgenmad efter
morgentreeningen. Det er et forhold, som dog ikke ger geeldende i alle
klubber/idreetsklasser. Flere peger ogsa pa, at der pa skolerne arrangeres ekstra aktiviteter
udelukkende for idreetselever, fx kurser om kost og erneering, skadesforebyggelse og
mental treening. Vhar allerede veeret inde pa, at mange laerere udviser en interesse for
idreetseleverne og deres liv i og udenfor skolen. Det er et forhold som flere idreetseleverne
ogsa fremhaever, nar de skal identificere en forskel i relation til de gvrige elever, fx
forteeller en elev:

Jeg synes det er fedt at veere en sportselev, da vi far lov til lidt flere ting og leererne er
interesserede i vores sportsgréldraetselev 7. kl.)

Den seerlige opmaerksomhed pa idreetseleverne komintemdt andettil udtryk ved, at der

er en delidreetselever som kan forteelle, at de har fgrsteret til skolens idreetsfaciliteter og
ressourcer. Denne forskelssaetning gaelder dog langt fra alle steder og/eller pa omrader,
der reekker ud over sportens domzene. Pa flere skoler ved vi, at der gares en, @l for
idraetsklasserne ikke skal fremsta som privilegerede. Et eksempel herpé er, aede pa
skole bevidst sgrger for, at idreetsklasserne er de klasser, der sidst far nyt udstyr og
mgblement.

Der er ogsa en bagside af medaljen. Mange idreetselever pegat pa ulempe ved den
store opmeaerksomhed pa dem som idraetseleveratder er starre forventninger til dem.
For det farste synes forventninger til deres praestationer at blive fordoblet, idet
idreetseleverne oplever bade at skulle performe i deres idradtskmplen:
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(Idreetselev 8. Kl.).

Mange idreetselever peger pa, at de oplever, at leererne stiller hgjere krav til dem, fordi de
er idreetselever. En idreetselev forteeller:
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For det andet ser disse forventninger til idreetseleverne ogsa ud til at give sig udslag pa den
made,at idreetseleverne pa mange skoler eksplicit fremhasves som rollemodeller for de

andre elever. Det har vi ogsa i vores feltstudier set flere eksempler pa. Det ser ud til at

veere forbundet med, at det ikke bare er skolen, men ogsa hybridens gvrige aktgrer,

klubberne og kommune, der ser idreetseleverne som repraesentanter for hybriden.

Idreetseleverne udtrykker ogsa selv, at der i hybriden produceres helt szerlige forventninger
til, hvor daDetra, e efmegetmere ansvarligiy de vil have, at vikal
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i dr et sel everne har det vanskeligt med, da de
i dr et selever” (idretselev 9. drdetseleyforteelem or di n
eksempelvis, at den standard, der i hybriden er opstillet for idreetselevernes fremtraeden,

kan veere sveer at leve op til. Som idreetselev forventes det, at man praesterer godt i skole

og sport, men ogsa at ens commitment til eliteidreettegtyaler, at man afholder sig fra at

tage del i og eksplicit tager afstand fra ungdomslivets-fegtrusmiddelkulturer.

Man forventer, at alkohol ikke er noget der kommer pa tale [i en idraetsklasse, red.], s& man
bliver stemplet, hvis man snakker om ddter gang der er den mindste ting med sport,
forventer alle ogsa, at du bare er pisged. Ved prgver siger de fleste, at vi er vant til

presset og bar klare os godidreetselev 9. Kl.)

Idreetseleverne oplever, at der er en udtalt forventning om, at dé kansta som
rollemodeller for de gvrige elever bade indenfor det sportslige og det faglige domaene. Det
er interessant, at idreetseleverne far en social identitet i kraft af, at de er idraetselever. Det
kan dels medvirke til at @ge presset pa idreetselevgraen made, hvor balancegangen for
idraetseleverne mellem malrettethed og forsvarlighed kan risikere at tippe, da eleverne
oplever at skulle praestere pa alle fronter, dels kan det medvirke til at elever oplever, at
blive fremhaevet over for de gvrige eleyai skolen pa mader, der gar det sveert at indga i
skolens feellesskab pa lige fod med de gvrige elever. Det indikerer, at det er vanskeligt for
hybriden at behandle idreetselever som lig andre folkeskoleelever.



Hybridens kerneydelse: Morgentraning

Kerneydeden i idreetsklassekonceptet er, at der er gjort plads til ekstra morgentraening i
skoleskemaet. Tilbuddet om morgentraening giver mulighed for at skrue op for
treeningsmaengden bade i form af antallet af treeningspas og samlet maengde traeningstid.
Det giver samtigt mulighed for at tilbyde eleverne andre former for treening end den
treening, de modtager i deres klub. Tilbuddet om morgentraening udmgntes typisk ved, at
der er disciplinorienteret morgentraening to morgener i de to fgrste lektioner. Desuden er
der pa mange skoler en faelles basistreening, der som oftest erstatter den ordinzere
idreetsundervisning. Det kan ses som en form for hybridisering af folkeskolens
idreetsundervisning, men veerd at bemeerke tilstreebes tkelles basistraening i de tilfeelde
at veere organisret, sa den lever op til de feelles mal for faget idreet i folkeskolen

Morgentreeningen er en kerneydelse i hybriden, og den standardpakke for et
idraetsklasseforlgb idreetseleverne stilles i udsigt, nar du optages i idreetsklassen. Men som
allerede antydet eder imidlertid forskel pd, hvordan morgentraeningen er organiseret fra
skole til skole, og hvordan de tilbud, der gives indenfor forskellige idraetsgrene,
organiseres, eftersom treeningen organiseres i et lokalt samarbejde mellem kommune,
skole og forskellig klubber—der repreesenterer de idraetsgrene idreetseleverne er
talentfulde indenfor. Hovedparten af idreetseleverne kommer fra idreetsgrene, hvor de
tilbydes disciplinspecifik treening, der som regel varetages af klubbberdenfor for flere
idreetsgrenefx fodbold og ishockey, er der klubhsom har fuldtidsansatte treenere, der

som del af deres arbejde varetager den disciplinspecifikke morgentraening. Der er
imidlertid ogsa idreetselevesom har morgentraening sammen andre idreetsudgvere, fx
kampsportsudgvereré forskellige discipliner, der treener sammen. Langt de fleste traener
sammen med nogle fra deres egen idreetsgren: Det gar sig geeldendegot.,/i@ens 20

pct. nogle gange eller altid treener sammen med elever fra andre idreetsgrene.
Morgentraening foregarinange tilfeelde i mindre grupper end til klubtreening, hvilket giver
mulighed for at fokusere mere pa idreetselevernes individuelle behov og udvikling. | den
forstand er morgentraeningen ogsa en form for hybrid. Idraetseleverne udtrykker
gennemgaende stor ti€dshed med morgentraeningen. tt. af eleverne vurderer

saledes, at morgentraeningen har stor eller meget stor betydning for deres sportslige
udvikling, og kun knap finect. vurderer, at morgentraeningen har lille eller meget lille
betydning for deres sptslige udviklingMorgentraeningen har i mange tilfeelde formaet at
etablere sig som et kvaditivt treeningstilbud i egen reag ikke bare et kvantitativt

supplement til klubtreeningerDet er erfaringen fra casestudierne, at eleverne foretraekker
at morgentieene med andre elever fra deres egen idreetsgren. | flere af idreetsgrenene er
morgentzeningen ikke bare grenspecifikien ogsa klubspecifik, saledes at idreetseleverne
treener med andre idraetsudavere fra deres egen klub, som de ofte spiller pa hold sammen
med dler treener sammen med i hverdagen. Lige savel som traenerne kommer fra klubben.



Erfaringerne fra casestudierne er, at det ikke bare skaber et teettere samarbejdammell
morgentraening og klubtraeningien ogsa mellem skole og klub.

Idreetseleverne modtager i nuseetning til deres klubkammerater traening i to forskellige
sammenhaenge-idreetsklasse og klub. Det indebeerer for de fleste, at der bliver skruet op
for treeningsmaengderog at de tilbydes andre former for treenipgnd de er vant til. Det

er naturligvis viggt, at den treeningder finder sted i idreetsklasseanderstatter
klubtreeningen og omvendt. Det forudsaetter, at morgentraeneren og klubtraeneren taler
sammen om tilrettelaeggelse af den samlede traening. Den oplevelse deler 47 pct. og altsa
knap halvdelen adlle idreetselever. Mens 3Jict. ikke oplever, at deres traenere taler
sammen og 21 pct. ikke vedm det er tilfeeldet. Det skal understreges, at morgentraener

og klubtreener i nogle tilfelde er den samme person, hvorfor spgrgsmalet om koordinering
bliver irrelevant. Ligesom det sagtens kan veere tilfeeldet, at der sker en koordination
mellem treenere, klub og skalsom eleverne ikke er opmaerksomme pa.

Morgentreeningens betydning for den samlede treening er ogsa betinget af, hvilken
idreetsgren eleverne dyrker. Datengerblandt andetsammen med den samlede
treeningsmaengde, og om udgveren i forvejen treener om morgenen. Kerneydelsen i
idraetsklassekonceptet er sdledes ikke lige malrettet mod alle idraetsgrene, og ikke at alle
idraetselever oplever den samme form for highsering. Det er ogsa vaerd at bemaerke, at
hvor idreetseleverne generelt oplever, at morgentraeningen har stor effekt for deres
talentudvikling, sa er svegmmerne mindre tilbgjelige end gvrige udavere til at opleve denne
effekt. Det haenger sammen med, at svgemme i forvejen morgentreener og udbyttet ved
idreetsklassens morgentraening fgrst og fremmest er, at de to dage om ugen farst skal veere
i vandet kl. 8.00 frem for kl. 6.00 (eller tidligere). Svemmerne heefter sig primeert ved, at
idreetsklassens morgentraeningvgr dem bedre mulighed for at passe deres skole, da den
sjeeldent eendrer deres treeningsmaengde men har stor betydnindné@r mange dage om
ugen, de skal treene inden skoledagen begynder.

Hybridens betydning for den skolefaglige undervisnings tilrettelaeggelse og

indhold

Undervisningsskemaet for idreetsklasserne er tilpasset morgentraeningen. Det spiller
saledes ind pa skolehverdagen, at hybriden sgger at tilpasse sig elitesportens
talentudvikling og skabe en sammenhaeng mellem idraetselevernes skolegangrodespo
andet eksempel pa dette er, at mange steder har idraetseleverne lov til at spise og drikke i
lgbet af timerne for bedre at kunne restituere. | vores feltarbejde har vi ogsa lagt meerke
til, at det er en del af skolehverdagen, at idreetseleverne sidaed vandflasker og
madpakker i timerne. Det kunne godt i en ordineer klasse opfattes som forstyrrende uro,
0g noget der ville skabe konflikter, men i idraetsklasserne forekommer det at veere
accepteret og opfattes som normaladfeerd blandt de fleste lserereleee.



Idreetten saetter sig ogsa spor i den skolefaglige undervisning og dens tilrettelaeggelse.
Langt de fleste idreetselever oplever, at afleveringer og lektier sgges tilpasset deres
idreetsudgvelse. Det er ogsa det billede, der tegner sig, nar man taleidreetsskolerne
og med idreetselever. Fx forteeller en idreetselev, at den stgrste fordel ved at veere
idreetselev er:

At der bliver taget hensyn til min sport. At jeg kan fa tilpasset mine afleveringer efter
steevner eller andre tingldraetselev 8. kl.)

Det peger pa en fleksibilitet i undervisningstilrettelaeggelsen, og at der bliver taget
individuelle hensyn til idreetselevernes idreetsaktiviteter. Mange skoler fremhaever det som
en af de starste styrker ved idraetsklasserne. | survey 1 kan vi se, at idreetselp&edne
klassetrin i mindre grad oplever en sadan fleksibilitet. Det kan haenge sammen med, at der
pa dette klassetrin kommer et starre fokus pa termiog afgangsprgver, hvad der giver en
mindre grad af fleksibilitet og i vores termologi: mindre grad laybridisering. Samtidigt

er der ogsa flere talentfulde idreetselever, der i 9. Kl. far et starre behov for at gare brug af
fleksibiliteten, hvis de fx spiller og treener med flere. Der er dog stadig et flertal af eleverne
pa 9. klassetrin, der oplever flekditet i forhold til afleveringer og lektier. Vi har i vores
feltstudier ogsa flere eksempler pa, at der bliver arrangeret supplerende undervisning for
nogle af idreetseleverne. Vi kan se, at det i udpraeget grad geelder for de elever, der
opfattes som mestalentfulde, og som der af samme grund ofte traekkes store veksler pa i
deres sport. De spiller fx med pa flere hold, eller de udtages ofte til steevner og nationale
samlinger mv. Pa en af skolerne er der mellem skolen og fodboldklubben udarbejdet
decideretindividuelle planer for, hvordan nogle af de dygtigste fodboldspillere skal
forberede sig til deres afgangseksamener samtidigt med, at de traener og spiller kampe péa
bade klubbens U17 og U19 og er del af landsholdet. Hybriden viser sig tydeligt for disse
idreetselever, der i en periode far individuel undervisning, mens de gvrige elever har
morgentraening. Der laegges samtidigt en individuel plan for, hvor meget de skal treene og
spille kamp med klubbens Udtld, fx om de skal have mulighed for at deltage i dere
treening om formiddagen pa et tidspunkt, hvor deres klassekammerater har undervisning.
Det er interessant, at hybriden ikke viser sig udelukkende at veere et standardiseret tilbud,
men et tilbud der kan tilpasses og forhandles med og mellem lokale aktarer.

Fleksibilitet er en ting, en anden ting er, om idraetten ogsa spiller ind pa den skolefaglige
undervisning udover morgentraeningen, dvs. om der ogsa sker en hybridisering af
skolefagenes indhold og form. Vi har spurgt eleverne, hvorvidt de oplever, astdremet
seetter sig spor i den gvrige undervisning, fx ved at leererne anvender fysisk bevaegelse i
undervisningen, benytter eksempler fra idreettens verden eller arbejder tematisk med
temaer fra idreettens verden. Her svarer stgrstedelen af eleverne, akietdr deres
oplevelse. Ud fra vores samtaler med idreetseleverne i vores casestudier oplever de fleste
elever, at det meste af idraetsklassens undervisning og dens indhold ikke adskiller sig



vaesentligt fra andre former for undervisning, de har gjort sigrar§er med i deres

skoletid. Hybridiseringen ser saledes ikke ud til at sla igennem i folkeskolens kerneydelse,
den skolefaglige undervisning. Der er laerere, og i udpraeget grad blandt de der ogsa er del
af eliteidreettens verden, som bevidst sgger at skiabklinger til idreettens verden i deres
undervisning, fx forteeller en idreetsklasseleerer, at hans idreetsel@aadt andethar haft
mulighed for kunne skrive opgave om Peter Graulund og Zlatan Ibrahimovics
selvbiografier. Imidlertid papeger flere leereré, et er en balancegang, hvor meget

idraetten skal inddrages i undervisningen og fagene, da det ogsa er vigtigt, at
idraetseleverne far en bred grunduddannelse. Imidlertid tyder vores samtaler med
idreetseleverne pa, at det for en del elever kan gge deresvation, nar der er koblinger

til idraettens verden i den skolefaglige undervisnings indhold. Selvom der ogsa er elever,
som ikke ser det som ngdvendigt.

Ser vi pa oplevelsen af fleksibilitet i tilretteleeggelsen af lektier og afleveringer, tyder meget
pa, & det har en positiv effekt pa idreetselevernes oplevelse af at have bedre mulighed for
at passe deres skolegang. | survey 1 er der, blandt de elever som oplever fleksibilitet i
forholdet mellem skolearbejdet og deres idraetsudgvelse, gget tilbgjelighatidigive, at

de har faet bedre mulighed for at passe deres skole. Andelen pctiios de der

oplever, at der er fleksibilitet mod 3dct. blandt de, der ikke oplever, at det er tilfeeldet.

Ikke overraskende er der ogsa en gget tilbgjelighed, blandtirdetselever som opleveat
lektier og aflevenger er fleksibelt tilrettelagtil at angive at idreetsklassens leerere har en
bedre forstaelse for, hvad deres idreet kreeveend hvad de oplevede i deres gamle klasse.

| surveyundersggelsen er det stort sate de idraetselever, der oplever fleksibilitet pa

dette omrade, som giver udtryk for, at laererne har bedre forstaelse for, hvad deres idreet
kreever, mens der er 30 procentpoint feerre blandt de idreetselever, der ikke oplever
fleksibilitet. Tallene er hh\@3 og 63pct. for de to grupper.

Spargsmalet er sa, om vi kan spore de samme positive effekter, nar vi ser pa de
idraetselever, der oplever idreetstemaet saetter sig spor i undervisningen. Det tyder det p3,
nar vi kobler til spgrgsmalet om, hvorvidt eleveitma bedre mulighed for at passe deres
skolegang. Andelen der oplever at have faet bedre muligheder for at passe deres skolegang
er 48pct. hos de, der oplever, at idraetten inddrages i undervisningen mogcB®blandt

de, der ikke oplever, at det er tilfagt. Hvor der var en meget markant gget andel, som
angav, at deres laerere havde en bedre forstaelse for deres idrzet, blandt elever der
oplevede fleksibilitet omkring deres lektier og afleveringer, er forskellen mindre markant,
nar vi ser pa koblingen tifyworvidt eleverne oplever, at idreetten saetter sig spor i
undervisningen eller ej. Forskellen er dog tydelig. Blandt de som oplever, at tematikker fra
idreettens verden inddrages i undervisningen tilkendegivep&q at leererne

idraetsklassemar en bedre forstaelse falevernes idraetsudgvelsend de tidligere har

oplevet Tallet falder til 77pct. blandt de elever, der ikke oplever denne form for
hybridisering. Der ser ud til at veere en positiv effekt af at inddrage tematikker fra



idreettens verden i den skolefaglige undervisning. De elever, soaveplat det sker, har

et mere positivt syn pa idreetsklassernes undervisning og laerere. Det er imidlertid kun en
minoritet, som angiver, at idreetten saetter sig spor i undervisningen. Hybriden saetter
saledes kun i begraenset omfang spor pa dette omradepsebler set fra idreetselevernes
side er et forholdsvist stort potentiale i at udvikle undervisningen pa dette omrade.
Eftersom der ogsa er nogle elever, der oplever, at der kan vaere en for teet kobling mellem
skole og idreet i en idreetsklasse, sa skal det) der ogsa er leerere, der papeger, dog vejes
op mod, at idreetterikke skal fylde alt i hybriden.

Hybridiseringen udvider skole-hjem-samarbejde

Vi har i undersggelsen af idreetsklasserne og idreetseleverne ogsa haft fokus pa
samarbejdet mellem folkeskole agdrsetseleven og dennes familie. Samarbejdet mellem
folkeskole og hjem om elevens skolegang og trivsel forstas i en dansk kontekst som en
integreret og kulturel selvfglgelighed (Knudsen 2Mannesboet al.2012). Imidlertid

kan ogsa denne praksis anskisesn en hybrid, hvor forskellige domeeners aktgrer indgar.
Folkeskolen er forpligtiget pa at samarbejde med foraeldrene om elevernes faglige og
personlige udvikling og trivsel, og samarbejdet kan anses som en stabil mgdatid
naermest institutionaliserede foner for praksissersom foreeldremgder og skelgem-
samtaler. | idreetsklassen indvirker idraetselevernes engagement i elitesportens
talentudvikling pa og geres til genstand for skbjem-samarbejdet. Med andre ord er
elitesportens aktgrer tilkoblet skolBjem-samarbejdet i idraetsklassen.

| idreetsklasserne afholdes der ogsa foreeldremgder og diela-samtaler, men

aktiviteter, indhold og samarbejdsformer adskiller sig ogsa pa nogle omrader. Fx afholder
skolerne foreeldrearrangementer, der handler om koseogesering og om
skadesforebyggelse, hvor andre klasser normalt i udskolingen ville have mere fokus pa
andre omrader, fx foraeldredialog omkring alkohol og anden risikoadfaerd.

Skolerne i casestudierne peger samstemmende pa, at $§efa-samarbejdet fylder rare

i idreetsklasserne end i en ordinger klasse, da der ofte er behov for mere kommunikation
om idrzetseleverne, fx i forhold til fraveer og seeraftaler, men ogsa fordi forzeldrene
generelt har en stor interesse i og et synligt engagement i idreetselevernes sgjole
idreetsliv. Dialogen i en idraetsklasse handler ikke bare om det skolefaglige og trivslen i
skolen, men ogsa om elevens idreetsudgvelse, og hvordan vedkommende trives i den
sammenhaeng. Pa flere skoler oplever ledere og laerere ogsa, at foraeldregrup@erne h
mere dialog indbyrdes end, hvad man normalt vil opleve i udskolingen, da mange ofte
mgdes i fritiden i forbindelse med deres bgrns idraeetsudgvelse. Selvom det generelt
fremhaeves som en styrke, sa er en negativ konsekvens heraf ogsa, at rygter hurtigt kan
sprede sig blandt foreeldrene. Derfor kreever samarbejdet med idreetselevernes forseldre



ofte mere af hybridens centrale aktarer og en evne til at kunne handtere problematikker
lobende.

Skole-hjem-samtalers fokus pa idrzaetselever engagement i elitesporten

Forat fa en indikation pd, hvor teet samarbejdet mellem skole og hjem er i idraetsklasserne,
spurgte vi i survey 1 idreetseleverrder havde veeret til skole/hjersamtale, hvad de talte
om, og i hvilken grad det sportslige omrade blev bergrt. Forventeligtatoali

idreetselever, der oplevede, at skole/hjesamtalen havddaft fokus pa, hvordan de
klaredesig fagligt i skolen. G8ct. vurderede, at samatalen i hgj grad havukft fokus pa
skokfaglige spgrgsmal. Ligeledes uat stort se alle idraetselever, @r angay at
skole/hjemsamtalen havdéaft fokus pa deres sociale trivselvordan eleverne klarede

sig fagligt, og hvordan deresciale trivsel vairskolen, er traditionelt de helt centrale
temaer ved en skole/hjemsamtale. Sadan er det ogsa i en idskasse, men heviser
hybridiseringen siged, at det idreetslige tema optraeder eksplicit i starre eller mindre grad
I over 3/4 af samtalerne. Hvor meget det fylder svinger naturligvis en del. For dem, der
angiver, at temaet blev bergrt i mindre grad, kdet, som en idreetselev i et interview
papeger, udelukkende veere tale om en indledende bemaerkning for at skabe god
stemning. Men for de 2pct., der angav, at det blev behandlet i nogen grad og dp@3

der angav, at det i hgj grad var tilfaeldet, ma maage, at det indgik som et vaesentligt
aspekt af forholdet mellem skolen og hjemmet. Det indikerer, at elevernes idreetsudgvelse
mange steder ogsa spiller en legitim rolle i skole/hjgamarbejdet. Idraetsklasserne er
saledes seerlige ved, at skole/hjesamabejdet indholdsmaessigt inddrager
idraetselevernes sportslige engagement og ved at indga som en mere eller mindre
formaliseret del af skokhjem-dialogen. Derudover ved vi ogsa, at der i mange eliteklubber
holdes formaliserede samtale med idreetseleverneargeldre arligt, hvor den sportslige
udvikling og samarbejdet drgftes. Fra idreetseleverne ved vi, at idraetsklassen og deres
skolegang ogsa bergres i disse samtaler. | den forstand viser hybriden sig ogsa i
eliteklubbernes samarbejde med talenter og deressdtdre.

Samarbejdet mellem skole og hjem er i idreetsklasserne saledes udvidet ved, at elevernes
fritidsliv i form af deres idreetsudgvelse aktivt inddrages i relationen, og flere steder med
en idreetsklub som tredje aktar. Det skaber potentielt et grundéagaf kunne se pa
idreetselevens tilblivelsesprocesser i et bredere perspektiv. Ganske interessant kan vi i
surveyundersggelsen se, at der er en gget tilbgjelighed til, at skole/bgantalerne i hgj

grad har bergrt, hvordan eleverne klarer sig sportshgts eleverne vurderer deres eget
sportslige niveau som hgjt. Omvendt ser der ud til at veere mindre fokus pa idreetten
blandt de elever, der ikke vurderer deres eget sportslige niveau hgjt. At samtalerne om
commitment til idreetten farst og fremmest foregéwed de elever, der vurderer deres
sportslige niveau som meget hgijt, er interessant, fordi det indikerer, at hybridiseringen slar



steerkest igennem i samarbejdet om de mest talentfulde idraetselever. Men eftersom der
er en klar sammenhaeng mellem trivsel i lgkog idraet, forekommer det ogsa vigtigt, at
tale om, hvordan det gar med idreetten, med de idraetselever, som ikke er pgEbpuret
mod en idreetskarriere.

Skole/hjem/Klub-samtaler - en formalisering af hybridens samarbejde om
idreetselever

Pa flere skoleer en af de arlige skolejem-samtaler udvidet til at vaere en skelgem-
klub-samtale, hvor klasseleerer, klubtraener, idreetselev og foreeldre er repraesenteret. |
disse samtaler mgder idraetseleverne hybriden. De samtaidrar haft mulighed for at
overveere behandler bade, hvordan det gar skolefagligt og sportsligt, og hvordan eleven
trives i idreetsklassen. Det betyder, at forhold fra elitesporten inddrages i relation til
elevens skolegang og omvendt. Det kan veere vigtigt, hvis idraetselever oplever
problemaitkker og udfordringer i det ene domaene, ogsa knytter sig til deres deltagelse i
det andet domaene. Vi har fx oplevet, at der pa en skole var en indbyrdes konflikt mellem
nogle unge kvindelige handboldspillere, der bade havde betydning for feellesskabet i
idraetsklassen i skolen og for handboldholdet i klubben. Bade leerere og traenere sa det som
et feelles anliggende at bidrage til at fa lgst konflikten i samarbejde med idraetselever og
foreeldre.

Vores feltarbejde pa skolerne viser, at skbjem-klub-samarbejdetaermest har faet en

fast form. Ofte har samtalerne en fast koreografi, hvor treeneren farst taler med eleven

om, hvordan de oplever det gar sportsligt. En dialog der sjeeldent forekommer
overraskende for idreetseleverne. Det skyldes nok, at denne type diglsdy finder sted

med jaevnlige mellemrum i klubben/med treeneren. Dialogen forekommer i en del tilfeelde
primaert at vaere rettet mod leererne, der far et indblik i, hvordan idraetseleverne udvikler
sig sportsligt. Derefter tager leererne over og drgfter med atevewordan det gar i skolen
fagligt og socialt. Eleverne har som regel haft erstontale med laererne op til skole
hjem-klub-samtalen, sa heller ikke denne del af samtalen overrasker sjeeldent eleverne.
Samtalen er ogsa indirekte henvendt til foreeldre cagner, der far indblik i idraetselevens
faglige udvikling og eventuelle trivselsforhold, der er relevante at drafte pa tvaers af
aktgrer. Vi kan tale om, at der sker en udveksling mellem aktgrer pa tveers af de forskellige
domeener. Hvis eleven bade passersinlegang og udvikler sig fagligt, har progression i

sin sportslige udvikling og trives i idreetsklassen og dens feellesskaber, foregar udvekslingen
naermest gnidningsfrit. Det geelder for mange af samtalerne. Formar idreetseleverne med
andre ord at veere dualederes tilblivelsesprocesser som talenter, lever de til fulde op til
idreetsklassens standard for at veene god idreetselevDer kan dog veere drgftelser af

seerlige forhold, der er forbundet med relationen mellem udviklingen af det sportslige
talent og skéegang, fx hvad det praktisk betyder for skolegangen, hvis en idreetselev er
udtaget til en landsholdssamling. Det er imidlertid ikke alle samtaler som er gnidningsfrie.



Der er ogsa elever, som har det vanskeligt med skolen, og som oplever, at det es at pre
skulle klare skolens krav. Et eksempel er Andens er en dygtig fodboldspiller, men som

har det sveert i skolen. | den del af samtalen, der handler om hans engagement i fodbold
forteeller han selv med gleede, hvor meget han ser frem til den landséentaleng, han er

udtaget til, og treeneren bekreefter ham i, hvor positiv udvikling han er i sportslig. Men da
samtalen skifter til at handle om skolen og det skolefaglige arbejde, sker der ogsa et
stemningsskift hos Anders. Det er ikke til at treekke et atcaiham, og mens leereren

forteeller om nogle af de vanskeligheder han har i dansk, og hvordan han bliver ngdt til at
bruge de forskellige hjeelpeprogrammer, han har adgang til, far han tarer i gjnene.
Forzeldrene er enige med leereren i, at det er vigtighat ogsa passer sin skole. Men de

ger ogsa leereren opmeaerksom pa, at det er sveert at have skoleproblemer, nar mange af de
andre er sa dygtige. Efterfglgende taler leerer og traeener sammen omkring, hvorvidt Anders
i en periode har behov for noget ekstra lakijeelp, og at det skal overvejesm han i en

periode skal fritages fra en morgentraening. Dette kan umiddelbart ses som en forsvarlig og
fornuftig made at handtere Anders’ skolevans
balancegang at reducere den morgesatning, som giver ham stor trivsel, og som han

oplever at mestre. Dette eksempel viser ogsa, at hybridens definition af dual tilblivelse
ogsa er en standard, der gar livet lettere for nogle og besveerligere for andre.

Vi har ogsa i vores casestudier andreaxkpler pa eleveder fx oplever at komme under

et krydspres i samtalerne, fordi der bade fra skole og elitesports side udtrykkes
forventninger om, at de bruger yderligere energi pa at udvikle sig. Et af disse unge er
fodboldspilleren Mikkel, som vi ogé&handler i kapitel 7, der bade far at vide, at han i
fodboldsammenhaeng er under pres, fordi progressionen i hans udvikling ikke sker i den
samme takt og hast som de gvrige spillere. Han far at vide, at han skal holde ved for at
kunne fastholde sin pladsigtholdet. Det forekommer at veern overraskende besked for
Mikkel. Men ikke nok med det. Efterfglgende far han at vide, at selvom det gar rimeligt i
skolen, sa burde han gare mere ud af sine afleveringer og sin indsats i timerne, som
leereren formulererde : " Hvor for vere tilfreds med 7, na
den mere gas”. Hybridens kobl i praktiseresbome m s k ol
et krydspres pa elevae som herDet hgrer dog til sjeeldenhederne, at det sker sa
eksplicit. Vi hangsa seeksempler pa laerere og treenere, der netop anleeggefeterge
perspektiv pa forventningerne til idraetselevers tilblivelse. Et eksempel far vi i relation til
skolehjem-klub-samtalen med svemmeren Anton. Fra et interview med hans lzerer ved vi,
at leereren overfor Antons foraeldre har villet patale, at Anton ikke dukkede op til et
skolepraktikforlgb i relation til valg af ungdomsuddannelse. Leereren oplever ogsa, at
Anton ikke er engageret i timerne. Imidlertid er leereren ogsa bevidst om, at Anton er
presset af, at han er fuldt committet til svemningen, hvilket levner meget lidt tid til overs
til andre garemal end skole. Samtidigt har hans foraeldre eksplicit store forventninger til
han yder en stor indsats i skolen. Laereren har derfor forstaelse fograhavde behov for



at finde et lille frirum, og veelger derfor ikke at ville forteelle forseldrene om episoden til
samtalen. | stedet for har leereren pa et formgade til skole/hjem/kéaintalen aftalt med

Anton, at de bliver ngdt til at tale med svemmetreaeeerog foreeldrene om, hvordan han

kan fa sin hverdag med skole og svemning til at haenge sammen. Dette eksempel peger p3,
at aktgrerne i hybriden har muligheder for at praktisere forsvarlighed i relation til
idraetselevernes tilblivelsesprocesser, men ogsdedtkraever et blik for idreetselevens

samlede liv bade i og udenfor skole og sport.

Hybriden kan abne for et helhedssyn pa idraetselevers trivsel og tilblivelse

Et gget samarbejde mellem hybridens involverede aktagrer muligger, men farer ikke i sig
selv til at der udvikles et helhedssyn pa idreetseleven. Det kan i nogle tilfaelde ogsa
medfare en risiko for, at presset gges i bade sport og skole, hvilket vi fx sa i eksemplet med
Mikkel, der kommer i et krydspres, hvor der bade skrues pa forventningerne 8l han
skolepreestationer og til hastigheden af hans sportslige udvikling. Derfor er det interessant
at afsgge, hvad der skal til for at et bredere samarbejde kan udspille sig i praksis, hvor
aktagrerne oplever et feelles ansvar falie idreetselevers tilblivelseg trivsel, uanset om de

ser ud til at kunne indfri sportslige ambitioner eller ej. Et af de interessante
praksiseksempler, vi har pa et sadant samarbejde mellem skole og klub om idrzetselever, er
da vi i den lokale elitefodboldklub overveerer en af de jagensamtaler mellem

idraetsskolens koordinator og fodboldklubbens cheftreemasd ansvafor bade

morgentraening og de ungdomshold idraetseleverne spiller pa. | deres samtale vender de
bade forskellige praktiske ggremal og forskelbgergsmal vedrgrende idtselevernes

trivsel. Her falder snakken pa idraetseleven Thomas:

CheftreenerHvordan gar det med Thomas i skolen. Trives han godt? Vi oplever, at han har
haft visse konflikter pa det seneste med nogle af de andre spillere?

Idreetsskolens koordinatodeg Mie netop spgrge dig om det samme. Héllasseleereren,
red.)fortalte mig i dag, at han den seneste tid har veeret meget voldsomt oppe at toppes
med nogle af de @vrige elever, og at han heller ikke ser ud til at g sammen mgaagem
plejer at veere samnremed. Men hun ville tage det op med ham i den personlige snak
inden skole/hjem/kluksamtalen.

Begge i munden pa hinandeien det er der jo leenge til. Det er jo farst om tre uger.
CheftraeenerVi ma have en snak med ham. Og finde ud af, hvad der er pagpivad der

kan gares?

Koordinator:Har du tid til at komme forbi skolen i morgen eller i overmorgen, sa ma vi tage
en snak. Sa hiver jeg ogsa fat i Helle.

CheftreenerJeg tjekker lige kalenderen, men kan i hvert fald efter morgentraeningen i
overmorgen.



Eksemplet viser hybridens store potentiale for at kunne udvise social ansvarlighed overfor
idreetstalenter, der oplever vanskeligheder af den ene eller argliegs uanset om det

spiller sig ud i skole eller sport. Det kreever imidlertid ogsa, at der l@bendt feelles blik

pa elevernes udvikling og trivsel. Pa den samme idraetsskole som eksemplet med Thomas
udspiller sig, bliver der ogsa i samarbejde mellem klub og skole udarbejdet individuelle
planer for nogle af de meget dygtige idreetsudgvere, der bailées pa flere forskellige
ungdomsnold og pa landshold, sa de bade kan passe deres skat&egverbelastes med
treening og kampe. Her er det skole og klub som sammen aftaler, hvad de pageeldende
talenter forsvarligt kan udseettes for, da det er en erfgriat det fx kan veere sveert for en

ung fodboldspiller selv at skulle sige nej til at treene med superligaholdet eller at skulle
afsta fra at spille kampe med sit eget hold.



Kapitel 6

Tilblivelsesmuligheder, variationer og brud med standarden

Vi har tidlgere vist, hvordan idreetseleverne i relation til optagelsen i idreetsklasserne
forventes og sages forpligtet pa at fglge et dobbelt udviklingsspor. Et
dobbeltudviklingsspor der potentielt og tidligt kan pege pa karriereorienteringer og

samspil mellem uddanelse og elitesport, dvs. pa en mulig dobbelt karriere som
elitesportsudgver. Og vi har vist, hvordan idraetselevernes udvikling understgttes og
formes af de rammer og muligheder idraetsklassen stiller til radighed for idreetseleverne. |
dette kapitel belysevi, hvordan idreetseleverne i deres tilblivelsesprocesser arbejder pa at
leve op til idraetsklassens dobbelte udviklingsmal, og hvordan denne standard for udvikling
af talent i en idreetsklasse pavirker deres tilblivelse, fx hvis de af den ene eller dem and
grund far vanskeligheder med at udvikle sig i den rigtige takt og retning.

EMPIRIBOKS

DETTE KAPITEL ER PRIMZART BASERET PA INTERVIEW MED NI IDR
SOM VI HAR INTERVIEWET FLERE GANGE | LZBET AF IDRAETSKLAS
OG VORES DELTAGELSE |-SKBPMELUBSAMTALER MED FLERE AF DI
ELEVER SAMT VORES INTERVIEW OG SAMTALER MED IDRATSELH
TRZANERE OG LARERE. DER INDGAR DESUDEN ENKELTE
KLASSERUMSOBSERVATIONER | KAPITLET.

| vores analyse er vi iseer inspireret af Helene Brembeck og Barbro Johabnspa$
Deleuzes begreber otilblivelse,becoming(Brembeck & Johansson 2QIikeleuze 1994)
som vi anvender til at forsta idreetselevernes tilblivelsesproce3sklivelsesbegreberne
hosDeleuzekan brugestil at skelnemellem tilblivelsesprocesser, hvor individearjbliver

den samme, becominthe-same, og derved bidrager til at fastholde og stabilisere sociale
standarder, oq tilblivelsesprocesser, hvor individet bliver en anbdeocomingother, og
derved kan medvirke til at sociale kategorier destabiliseres, udwdler transformeres.
Idreetseleverne indgar i et talentudviklingsforlgb, der kan fare dem frem mod eliten, men
som ogsa er betinget af, at de vedvarende identificeres som et subjekt i den rette
udvikling, dvs. becomingame. Deleuze taler her om, at suktiet skal leve op tileg-er-
repraesentationer ¢am), der er i overensstemmelse med en institutionelt forankret
standard (Deleuze 1994 og Aitk007). Hvis de afviger fra den givne standard i en
idraetsklasse ved at veere i udvikling pa en made, der pegeran alternativ tilblivelse
(becomingother), forekommer det umiddelbart mere usikkert, hvorvidt og hvordan
idreetsklassen kan understgtte deres tilblivelsget afhaenger af hvor snaever og specifik
en forstaelse af talent og talentudvikling, der praktser idreetsklassen og af dens aktarer.
Denne form for alternative handlinger benaevner Delejezeger (I-do), hvor subjekter
erfarer dem selv pa andre mader end dem en standard umiddelbart tilbyder. Ofte forstas
handlinger, der understatter jegr som konbrme med en institutions specifikke



standarder, mens jeg@rhandlinger forstas frigarende, da det abner for alternative
tilblivelsesprocesser. Vi fortolker og anvender begrebet mindre normativt, da vi forholder
os abne overfor, at jeggrhandlinger godkan finde sted indenfor rammerne af et talent
aktgr-netveerk og dermed muliggere, at subjektet kan blive til, som det talent hun/han
gerne vil veereJegger handlinger kan ogddtryde med institutionens (aktemetveerket)
standarder pa mader, der betydeat subjektets tilblivelse ikke laengere understgttes.
Omvendt kan det ogsa medfgre, at institutionens standard udvides eller transformeres for
at kunne rumme flere former for tilblivelsesprocesser.

Idreetselevernes tilblivelse er i idreetsklasserne ikke kumbeti af deres sportslige
udvikling.Som vi har set i de to foregaende kapitler sgges de fugpégtiget pa at leve op
idraetsklassens standarder for talentudvikling og de udviklingsme&limplicerer om at
veere en idreetselev, der bade kan og vil udviidesportsligt og skolefagligt. Det dobbelte
udviklingsmal medfareat idraetselevernes tilblivelsesprocesser bliver dobbetdtel
becoming og vi undersgger saledes, hvordan idreetseleverne arbejder pa at indtage og
opretholde en plads i idreetsklassen sdoml becomings. For at indfange, hvordan
idreetselever selv udfylder, medskaber, bearbejder og nogle gange ultimativt bryder med
de mulige positioner, de gives fat gare, veere og blive dual becomirgn idraetsklasse,
har vi set neermere pd, hvordan delsser pa deres tilblivelse og engagement i skole og
elitesport, og hvordan dette udvikler sig undervejs i idreetsklasseforlgbet.

At undersgge om idraetseleverne kan og vil idraet og skole - en matrix

Praemissen for at vaere i en idraetsklasse er som tidligisteat idraetseleverne bade har et
vist kompetenceniveau indenfor deres idraet, og at de vurderes fortsat at kunne udvikle
denne kompetence i retning af et eliteniveau, og at de har viljen til at ggre det, dvs. at de
er committet pa elitesporten. Det ekke noget adgangskrav, at de har et fagligt hait
udgangsniveau, men et vist fagligt overskud betragtes som en fordel, fordi det ellers kan
veere sveert at investere s meget tid i idreetten, som det forventes af en idraetselev. Der er
derimod en udtalt forventing om, at en idraetselev ogsa har viljen til at leere. Vi har derfor
valgt at g gennem det empiriske materiale ud fra en matrix, der ser saledes ud:

Idraet Skole
Kan Kan
Vil Vil

Matrixen saetter os i stand til systematisk at undersgge, hvordan idrastsele forsgger
at handtere forventningen om at veedual becomingDen idraetselemer er i dual



tilblivelse formar at bega sig i begge domeerway indfri forventninger til dem begge ved at
vise, at de bade har et kompetenceniveau og er committet. Deeenthange idraetselever
som formar, men der er ogsa en gdebm pa forskellig vis og med forskellige konsekvenser
har sveert ved at indfet, eller som udfordrer standarden for, hvordan en idraetselevs
tilblivelsesproces bgar forlabe. Vi vil beskaeftige osirar raekke idreetselever, der pa
forskellig vis og med forskellig succes arbejder pa at indtage og opretholde en plads i
idraetsklassen som dual becomings. Den ene ting vi vil fokusere pa er, om idraet og skole
smitter af pa hinanden og skaber en form for syatrisk udvikling blandt idreetseleverne,
men ogsa hvad det betyder, hvis symmetrien af en eller anden grund ikke indfinder sig hos
idraetseleven. Den anden ting vi vil fokusere pa er, hvordan evnen og viljen til udvikling
spiller sammen hos idraetseleverneri bestreebelse pa at fastholde malrettethed og
progression i deres udvikling.

De spgrgsmabkom vi vil sgge svar pa i analysensaledes, hvordan samspillet mellem
idreetselevernes kunnen og villen udspiller sig forskelligt hos dem afhaengigt af, om de
falger den gnskede udviklingskurve eller ej i deres tilblivelsesprocesser. Vi fokuserer i
seerlig grad pa, hvordan idreetselevernes tilblivelse bliver til i et samspil mellem deres
commitment til skole og elitesport og idreetsklassens standarder for niveaidagling,
herunder hvad der sker, hvis idreetselever enten ikke kan preestere pa det forventede
niveau eller ikke kan finde det forngdne engagement til at forblive i udvikling, hvad enten
det er i skolen eller indenfor deres idreet. Desuden afhaenger idreatsahes
tilblivelsesprocesser ogsa af, hvor smsfrummeligt idreetsklassens udviklingsstandarder
praktiseres.

Idraetselever der lever op til standardens normer

Vi vil farst se pa to idraetselever Arancha og William, der begge forekommer at leve op til
idreetsklassens standard for at veere i en dual tilblivelsesproces, da vi mgder dem midtvejs i
idreetsklasseforlgbet. Vi begynder med Arancha, der spiller tennis. | det fgrste interview
med hende i begyndelsen af 8. klasse forteeller hun os, at idraetsklasen hetrmaa til at

gere hende bevidst om, at hun har talent. Denne bevidsthed har gget hendes engagement
i sporten. Det er vigtigt for hende at klare sig godt bade i skolen og i sporten, og hun
betoner vigtigheden af at dygtiggere sig i begge domeaener. Deagetrhun gerne vil

prioritere. Arancha ser saledes ud til at veere i en tilblivelsesproces, der lever op til
idreetsklassens standard for dual becoming.

Den standargder tilstreebes af idreetsklassens aktgrieommer tydeligt til udtryk i den
skolehjem-klub-samtale Arancha er til midt i 8. klasseg som vi har faet lov at deltage i.

For det farste er det tydeligt, at det i sportens domaene fremhaeves, at idraetseleverne har
et sportsligt potentiale, og at de er villige til at investere i at realisere dettergatle, fx
kommer det til udtryk i treenerens vurdering af Arancha:



Du er dygtig. Du er blevet meget bedre det seneste ar. Du er hardtarbejdende og dine
ambitioner skinner igennem.

Hos Arancha veerdszettes bade hendes talent og hendes evne til indfri deéstiale

gennem hardt arbejde. Det er vigtigt, at hun rent faktisk er dygtig til sin sport, men det
handler i hgj grad ogsa om indstillingen til sporten, hvor det at veere ambitigs og ville noget
med sin sport gives en positiv valgr. Imidlertid er det il&ee i sportens domeaene, at
idreetseleverne kan opna anerkendelse for deres arbejdsindsats og engagement.
Klasselaereren fremhaever tilsvarende i samtalen Aranchas dygtighed og evne til at veere
hardtarbejdende:

Du er dygtig og fokuseret. Og du er ekstra ntédte nar der er tal og point pa spil. Du
arbejder stenhardt. Det giver dig dine gode karakterer. | gruppearbejde er du ogsa generelt
fokuseret. Du sgrger for, at der ikke gar for meget hygge i den.

Det at kunne arbejdstenhardtog fokuseret anses som eigtig evne, og det som giver

udbytte i forhold til at fa gode karakterer. Det er vaerd at bemaerke, at leereren

identificerer en evne til at veere ekstra malrettet, nar det for alvor teeller. Dette kan ses

som en anerkendelse af en konkurrenceorienteret ewtes, ofte forbindes med sportens
verden, men som ogsa er betydningsfuld i skolen. Arancha fremstar som et eksempel pa en
idreetselev, der lever op til de forventninger, savel idraet som skole stiller til bade at have et
vist talent, drs. sportslige og fagkgevner samvillighed til at ville realisere dette

potentiale. | begge domaener veerdseettes den viljestyrke og investering, der ligger bag
arbejdsindsatsen, dvs. commitment.

Blandt idreetseleverne, er der variation over, hvor dygtige de er til deres,sapitvor

godt de klarer sig i skolen, men grundlzeggende veerdseettes den elev, der har evner i de to
domeener og som gerne vil dygtiggere sig i dem begge. Det at have potentiale og veere
indstillet pa at arbejde for at indfri dette potentiale, er ofte det, detigser ros for aktarer

i idreetselevernes netveerk. Arancha repraesenterer pa bedste vis standardens
forventninger til, hvordan og hvor stort engagementet skal veere i sport og skole, og derfor
roses hun ogsa for den made hun i gruppearbejdet bidrager fékées commitment pa
skolearbejdet og sgrger for at hyggen ikke tager overhand.

En anden af de elever, der lever op til forventningerne om at veere dual becoming, er
William, der gar i 8. klasse og spiller basketball, da vi mgder ham farste gang. Hans
klubtreener har i et interview fortalt os, at William har et meget hgjt niveau og kan komme
langt med sin sport. Han er allerede pa landsholdet og spiller bade med sit eget hold og pa
klubbens Ul&hold. William giver, da vi interviewer ham, udtryk for, at harbevidst om,

at han har talent og et stort potentiale. Han forteeller, at han har faet det at vide af

treenere bade iklubog | ands hol dsX®ganenafrdéneman eegner'med pa
landsholdet .



Fuldstaendigt som Arancha er det ikke kun pa idraettenaa@me, at han kan preestere, han
klarer sig ogsa godt skolemaessigt. Der er heller ikke tvivl om, at der er en udtalt
forventning til William fra hans foreeldre om, at det skal ga godt i skolen. William selv har
dog starst fokus pa sporten, som han gerne ridnitere bade nu og pa sigt, selvom det fx
betyder, at der ikke er plads til fester i samme omfang som hos jeevnaldrende. Det er ogsa
en typisk effekt af at folge det dobbelte udviklingsspor i en idraetsklasse, at alt andet end
skole og sport bliver nedpniteret. Denne nedprioritering udpeges som en vigtig overgang

i idreetselevens udvikling, da det viser deres commitment til elitesport (Nielsen & Olesen
2014).

Herudover fremstar det som en selvfglgelighed for William at komme sa langt som
overhovedet muligmed sin sport. William har en drem om at komme til at spille
professionelt, merhaner ogsa bevidst om, at det ikke er noget, han kan tage for givet.

Selvfglgeligt er det ens store dregm at komme videre og leve af det, som er ens store drgm,
og det man gdt kan lide at gare. Sa praver alt hvad jeg kan og haber selvfglgeligt, at jeg
kan blive professionel en dag. Men ellers ma jeg bare tage det, som det kommer.

Hvor William gerne vil prioritere sporten og drammen om at blive professionel hgjest, far
han afsine foreeldre at vide, at det er vigtigere at passe sin skolegang. William har dog ogsa
forstaelse for vigtigheden heraf. Med andre ord kan han tilsyneladende godt justere pa

sine dramme (je@gr), sa de tilpasser sig standardens rammer for talenttillsiezeom

dual becoming. Derfor vil han gerne fortsat kombinere sport og uddannelse. Det kommer
ogsa til udtryk, nar vi spgrger ham, hvad han skal efter grundskolen:

Maske High School i USA et ar. Men det ma jeg ikke rigtigt for min familie, far jeg ¢r bleve
student. Sa jeg tror bare jeg tager STX pa et lokalt gymnasium og kombinerer det med
noget Team Danmar&tatteordning.

William gnsker at indfri det potentiale, han har indenfor eliteidreetten, pa det hgjest

mulige niveau, men ogsa pa en made sa han faratbyendige uddannelsesmeaessige
kompetencer og tilfredsstiller foreeldrenes forventninger hertil. William viser, at han kan og
gerne vil vedblive med at investere i at udvikle sit talent. Derfor forekommer det ogsa som
en naturlig og mulig vej for ham, atlwyden eller sammenkoblingen mellem uddannelse

og elitesport fortsat kan etableres i forbindelse med hans overgang til
ungdomsuddannelse, da han bade viser og vurderes at have potentiale i skole og sport
(kan) og er indstillet pa fortsat at committe sigdegge arenaer (vil).

Med Arancha og William som eksempler har vi vist, at den idreetselev, der lever op til
idreetsklassens repraesentation af en idreetselev i rette udvikling, er en elev, der vurderes at
have et sportsligt potentiale, og som er opsat paeatlisere det med henblik pa at na det
hgjeste niveau indenfor sin sport. Det er ogsa en elev, der har et fagligt potentiale, som



han/hun er villig til at realisere parallelt med indfrielsen af de idraetslige ambitioner. Det er
med andre ord en elev med @obbelt laeringsog udviklingsambition.

Idreetselevers arbejde med deres tilblivelsesprocesser udfordres af og udfordrer
idreetsklassens standarder

Nar dual becoming er idealet, sa bliver det interessant at se, hvad der sker for de
idraetselever, der ikke hridigesa let ved at levere det, der forventes. Det kan fx veere, hvis
de oplever, at de ikke kan praestere godt nok eller slet ikke er i stand til at preestere pga. en
skade. Det er noget, der pavirker deres muligheder for at leve op til idraetsklassens
repreeentation af en idreetselev i dual udvikliriget er derfor et centralt tema for flere af
idreetseleverne at foretage handlinger, der kan sikre, at de fortsaetter med at betlvene
same. Flere af de idreetselever, hvis tilblivelsesprocesser vi i det fglgeskievee, har

oplevet udfordringer forbundet med at leve op til idreetsklassens standarder for udvikling.
Disse elever giver et seerligt godt indblik i, hvad det er for et tilblivelsesarbejde
idreetseleverne skal levere for at holde sig i udvikling. Men degea idraetselever som
udfordrer idreetsklassens logik, enten fordi de begynder at orientere sig i andre retninger
end mod det dobbelte udviklingsmal, eller fordi de ikke lzengere har tillid til, at
idreetsklassen er den bedste til at understgtte deres imdivie | | e udvi kl i ng.
begrebsapparat, sa begynder de at foretage noglegigghandlinger enten for at blive

noget andet(becomeother) end idraetstalenter med et dobbelt udviklingsireller for at

blive det sammébecomesame)men pa en anden madend den som den specifikke
idreetsklasse tilbyder.

Mikkels evne til at udvikle sig hurtigt nok betvivles

Mikkel gar i 8. kl. og spiller fodbold, da vi mgder ham farste gang. | vores samtaler med
Mikkel fortzeller han, at han farst begyndte at se passlg som et talent, da en treener tog
ham op pa farsteholdet. Inden da havde han ikke troet pa, at han var talentfuld.
Identifikation af talent og det synlige bevis: At spille pa farsteholdet, fik ham med andre
ord til at fi et andet blik pa sig selv. For kiikvar det ikke en vanskelig transition at skifte
skole og begynde i idreetsklassen, da de var en stor flok fodbolddrenge fra den lokale
eliteklub, der begyndte i idraetsklassen samtidigt. Mikkel forteeller aat Ihavde den

forngdne motivatiortil at ville savel et skoleskift som en gget prioritering af fodbolden.
Imidlertid bliver Mikkel skadet i hoften og har en skadespause fra fodbold i 8 maneder.
Skadesperioden gar noget ved hans talent og hans muligheder for at ggre talent. Han
oplever en manglende intesse fra treeneren i klubben i den periqden er skadet. Hans
talent er truet i den forstand, at han ikke anerkendes og ses som et talent. Vi kan ga sa vidt
som til at tale om, at han er i fare for at blive til som #t&kent. Eftersom Mikkel er skadet

er det sveeriat foretage handlinger, der kan vise, at han er og har talent. Han oplever
samtidigt, at tilknytningen og hans relation til idreetsklassen og det feellesskab han har med

Me d



de andre drenge forandres i skadesperioden. Fagligt klarer han sig gaufgeliesskabet i
klassen er centreret omkring, at de er talentfulde idreetsudeyegedet feellesskab de har

til kamp og treening-som han ikke er en del. Mikkel fgjet han er udenfor. Mikkel

oplever, at hans tilhgr til feellesskabet og talentkategoritines usikker. Faktisk sa usikker,

at han i begyndelsen af 8. kl. overvejer at ophgre i idraetsklassen og skifte til en efterskole.
Men Mikkel formar at reetablere sit talent. Han kommer sig over skadgtan oplever,

at situationen hvor talentet er i farfor at ophgre vender. Han begynder at spille igen og
kan maerke, at det gar fremadg han genvinder sin plads pa farsteholdet igen, og

forholdet til treeneren bliver godt nu, hvor han igen spiller.

Hvad er det sasom far Mikkel til igen at opleve at vaaradvikling som talent? For det

farste gar skaden oveog han har igen muligheden for at ggre sit talent og indga i
idreetsklassefeellesskabet pa lige fod med de gvrige fodbolddrenge. Samtidigt har det en
stor betydning, at han relativt hurtigt kan genvindin plads pa holdet og dermed fa

beviser pa, at talentet stadig ses som eksisterende og vaerd at satse pa. Mikkel kan da
derfor ogsa afslutte vores farste interview med at fortzelle os, at han gerne vil leve af
fodbolden og at han har en ambition om at kone pa klubbens superligahold. |

interviewet med Mikkel er det interessant, at nar vi spgarger til, hvordan han oplever
sportslig udvikling, kan han fortzelle, at det bade er noget man selv kan fgle og sa baserer
det sig ogsa pa interaktionen med iszer treegigrog den ros han modtager.

Talentudvikling er bade noget man kan fgle og noget som skabes i kraft af andres blik pa
en. Eftersom Mikkel har oplevet at falde ud af talentkategorien i skadesperjedemn
nysgerrige efter, hvad han vil ggtevis han igemnister sin plads pa holdet. Her er Mikkel
klar i meelet omkring, hvilke handlinger der ma tages i b8&ma man kaempe og bare

gere det lidt bedreDette forekommer, at veere den strategi, der opleves at veere den
rigtige for at vise sit veerd og sin viljedt ville investere i at opretholde talentet,
becomingsame.

| slutningen af 8. klasse deltager vi i Mikkels skpden-klub-samtale. Mikkel har inden

fortalt os, at han stadig synedet gar godt i skolerog han fodboldmaessigt udvikler sig i

positiv réning. De har lige skiftet treener i klubben, men han oplever ikke at det har haft

nogen videre betydning. Til samtalen bliver Mikkel bekreeftet i, at han klarer sig godt

skolemaessigt. Leererne udtrykker, at de er godt tilfredse med hans praestationer, men dog
ogsa, at hanDukan godtyideedenmmere gas. Hvorfor vaere tilfreds med 7,

nar du kan fa 10 . | skolen verdsettes hans gode evner
udtales saledes ogsa et gnske om, at han optimerer dem yderligere og arbéjderéda

@nsket om udvikling og optimering tales ogsa frem af fodboldtraeneren i skole/hjem/klub

samtalen:



Du er ved at udvikle overblik. Men har maske ikke samme eksplosive progression som andre
¢ du er maske ved at blive overhalet af andre. Det er ikdarséat du er pa vej ugmen
der er kamp om pladserne.

Mikkel forekommer til samtalen overrasket over udmeldingen, der tydeligvis seetter
spgrgsmalstegn ved, hvorvidt han har evnerne til at udvikle sig nok pa fodboldbamen
heller ikke forekommer at visden store forstaelse for, at Mikkel har vist, at han kan

keempe sig tilbage efter en lsengere skadespause. Det er tydeligt, at Mikkel og andre elever
seettes under pres, nar der saettes spgrgsmalstegn ved deres talent og tilblivelse. Mikkel er
et eksempel p&n elev, der i gennem laengere tid har forsggt at leve op til de sportslige
udviklingskrav, der bliver stillet til idreetseleverne. Krav der viser sig ikke kun at handle om
deres nuveerende niveau og fremadrettet potentiale, men ogsa indebaerer evnen sigfort

at udvikle sig i en bestemt takt, der saettes gennem sammenligning med de gvrige spillere
pa holdet. Traenerens budskab til skole/hjem/kisamtalen er, at Mikkel skal gge
progressionen i sin sportslige udvikling, ellers risikerer hidalde ud af talatkategorien

Det vil i farste omgang sige en spiller, der ikke er fgrstevalg til holdet, dvs. et tvivisomt
talent, og ultimativt en spiller, som de ikke leengere tror pa kan na eliten. Det kan vaere
fatalt for en idreetselev, fordi evnen til at becortige-same umiddelbart er preemissen for

at ga i en idraetsklasse. Det betyder ikke, at han ville kunne blive smidt ud af klassen, men
at det vil kunne blive taget op til en drgftelse om det er meningsfuldt at forblive i
idraetsklassenSadan en samtale vil veere ughtrfor at idraetsklassen sleekker pa sit
commitment til Mikkel Dette afhaenger naturligvis ogsa af, hvor snaever en ramme
standarden seetter for idraetseleverne tilblivelsesprocesser, og hvilke alternative der
tillades. | Mikkels tilfeelde forekommer standardesiativ snaever og vanskeligheder med

at indfri standardens sportslige forventningerdt veere i den rette udviklinbecoming

same) seetter ham gentagne gange under pres.

Nicklas venter stadig p3a, at hans krop kan svemme staerkt nok

Nicklas er et eksemp@a en elev, hvor becomirthe-same ligger uden for hans kontrol.
Niclas gar i 8. klasse, da vi taler med ham farste gang. Han vil rigtig gerne bade veere en
dygtig svemmer og skoleelev. Han ggr alle de rigtige ting til treening, men uden at det
seetter hami stand til at sygmme med blandt de bedste. Han vil gerne pa farsteholdet, og
han vil gerne kvalificere sig til DM i 100 og 200 meter butterfly. Men resultaterne lader
vente pa sig, hvilket han forklarer i et interview:

Jeg er sadan en lille en, sa jedkéee sadan oppe i toppen lige nu. Men mine treenerersig

at jeg kommer langt op, nderst jeg kommer til at vokse, og jeg bliver lidt zeldre. Jeg har

bare keempet, ogsdvedjdgti 2S3 KI NJ YAY 3J2RS GS{yA{l®P® 6X0
indhenteralle de andre over arene. Sa kommer jeg teettere og teettere pd, og sa nar jeg

dem maske til sidst.
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Nicklas ger alt, hvad der star i hans magt, for at leve op til repraesentation af en idreetselev

I den rette udvikling. Men den store hurdle er, at den ngdvgerdiropslige udvikling lader

vente pa sig. Ni c k |-thessame miivdr iidgntoesthnd fprojicereud i b e c o m
fremtiden, som en tilblivelse, der forhabentlig vil indfinde sig. Den indsats, som Nicklas

yder nu, giver saledes farst udbytte i foahtilblivelse som elitesvemmer, nar kroppens

fysiologiske udvikling forhabentlig begynder at arbejde med pa projektet. Det ggr hans
tilblivelsesprojekt usikkert. Nicklas treener op mod 25 timer om ugen uden, at han kan se

en direkte effekt af indsatsen.€beskedne fremskridt i tider skaber en tvivl hos Nicklas,

om han overhovedet vil becorthe-same. Han leder derfor efter andre tegn pa, at han er

pa rette vej.

Nar vi bare svammer stille og rolige programmer, sa koncentrerer jeg mig altid om at prave
at optimere det hele. Jeg er kommet ned i sddan nogle helt sma deltaljer nu, som jeg er
glad for, at min treener kan se, at jeg kan forbedre mig bare lidt.

| stedet for at fokusere pa resultaterne veelger Nicklas i samarbejde med sin treener at
fokusere pa tekniken som et alternativt sted, hvor han kan se spor af sin indsats. Veerd at
bemeaerke er det veerdifuldt for Nicklas, at han oplever, at selvom hans
tilblivelsesbestreebelser ikke lever op til de givne udviklingsmal, s& veerdseettes hans
anstrengelserog han tiltydes ogsa en position som en teknisk dygtig svemmer, beceming
other, der bidrager tjlat han stadig er i udvikling mod at blive en elitesvemmer, becoming
same. Her abnes der pa sin vis op for en bredere forstaelse af talent, uagtet denne
forstaelse sadigtreekker pa idraetselevernesommitment og vilje til at ville veere i

udvikling og pa sigt kunne vise resultater som senioreliteudgver. Nicklas betoner da ogsa
vigtigheden af, at han ved med sig selv, at han har gjort alt det, han selv kunne.

Selvom det erert, at gare for meget i svamning, sa har Nicklas faet at vide af hans
treener, at han skal passe pa med at ville det for meget til staevner, fordi det gar ud over
hans svgmning. Det samme mgnster gentager sig i skolen. Her er Nicklas ogsa meget
ambitigs odhan leverer en meget stor arbejdsindsats. Her giver det til gengeeld resultater,
selvom det ogsa ses som en balancegang i forhold til hans integration i klassefaellesskabet:

N: Og sa i skolen, der er jeg dygtig. Jeg laver altid mine lektier altid, oygegplsa tit

noget mere, og jeg tager tit ansvaret pa mine skuldre, nar vi skal lave noget gruppearbejde.

Sa jeg vil rigtig meget.
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N: At jeg skal tage det lidt roligt. At jeg kommer til at tage lidt for meget,csa de andre

ikke fik lov til at lave helt s& meget.

Nicklas er pa den made et eksempel pa en idreetselev, der til overmal forsgger at leve op til
forventningen om dual becoming. Han vil gerne becdtireesame pa begge felter. Bade i



skolen og i klubberéf han imidlertid at vide, at han skal skrue lidt ned for de handlinger,
der orienterer sig mod at leve op til idreetsklassens repraesentationer af talent og
talentudvikling, fordi det gar ud over henholdsvis de andres laering og hans egen
preestation. | dendrstand kan idraetsklassens standarder for commitment ogsa overggres.

Mark kan, men kaemper med at fastholde sit engagement

Mark er idreetselev og gar i 8. klasse farste gahnmader ham. Han er en dygtig svemmer.
Modsat Nicklas kan Mark fremvise synliggn pa, at han lever op til elitesvemningens
talentstandarder. Et bevis pa hans kunnen er, at han i sin aldersklasse til DM i svgmning for
ny | vagdt 100 og 200 meter ryg og en hulens masse andre medaljer Li gel ede s
forteeller hans treener i et intervig, at det gar rigtig godt for Mark, der er inde i en god
sportslig udvikling, har en god teknik og er god til at modtage traening.

| skolen fremhaever leererne, at Mark er hardtarbejdende og klarer sig fornuftigt fagligt,

men ogsa at han nogle gange forekoempresset af de mange timgnan bruger pa

svgmning. Han har ogsa gjort sig tanker om en fremtidig karriere, hvor han godt kunne
teenke sig at blive tamrer og maske pa sigt bygningsingenigr. Han har dog ogsa et gnske om
at komme pa college i USA for at kinsvgmme pa hgjeste niveau. | fgrste omgang

teenker Mark pa at tage 10. klasse, hvad der vil give ham bedre mulighed for at prioritere
svgmningen.

Mark indfrier derved bade forventninger til at kunne og ville den skolemaessige del af
idreetsklassen, uagtetdd er i det sportslige domaene, at hans engagement befinder sig.

Her er han talentfuld, og her investerer han sig selv. Det far han ogsa bekreeftet af hans

t r anXeg har af min traener faet fede billeder p&, hvem jeg egentligt er som person, og

hvad jeg beender fot . Mar k oplever at fa en attraktiv i
noget at veere passioneret omkring. Svemningen er med til at ggre ham til den person, han

gerne vil se sig selv som. Mark keemper imidlertid en indre kamp med at (gen)finde og

fastholde sin commitment til elitesvemningen:

Efter sommerferien havde jeg sveert ved at komme i gang igen, og snakkede med mine

F2NREt RNE 2YY Q{ltf 2S3 ad2LI SttSNIajirt 2S13
skulle stoppe. De blev sure af helvedeXi6 SG {1y A11S LI aasSo aSy an
Sa skulle jeg finde pa& noget andet, finde et arbejde. Sa teenkte jeg ogsa, at jeg ikke bare

skulle sidde derhjemme og fa store aeblekinder og slatne arme, og sa kom jeg bare tilbage

igen og efter tre uger, sdgkte det ogsa igen. Det var megafedt. Men ogsa rigtigt sveert da

2S3 altR 23 (ny 11 S YskaiedHlive hash§erde ded et jhgBraetdert SNJ S 2
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min treerer, om han havde nogle gode rad til at komme i gang. Min treener skrev til mig, at

det er vigtigt, du ikke stopper. Du er en del af vores hold. Og det er ikke det samme uden

dig. Det blev jeg rigtig glad for. Men det var ogsa, fordi dem jeg er rigtig gauenkrater



med til svemning, de er et ar eeldre end mig, og hvert andet ar svgmmer jeg ikke sammen
med dem. Det har jeg det rigtigt sveert med. Jeg vil helst svemme med dem hyegsar
selvom jeg sa ikke skulle vinde noget. Det er jeg bedgvende ligegthd m

Mark har tydeligvis et ambivalent forhold til svemningen, da han pa den ene side laegger
veegt pa, at man skal braende for sporten og ville investere i store maengder serigs traening,
mens han pa den anden side har sveert ved at leve op til de krav, Hantgt#ig selv og

andre. Hans passion har til tider naermest truet med at breende ham selv ud. Der er
tydeligvis mange personer omkring Mark, som bidrager til at fastholde hans engagement i
at becomethe-same. Det er blandt andre treeneren, der har veeredmieat give Mark et
positivt billede af hans personlighed og ogsa far ham overbevist om, at han er en vigtig del
af feellesskabet. Det er hans foraeldre, der ikke gnsker, at han bare sidder derhjemme uden
at lave noget. Det er ogsa de kammerater som hanghdeellesskab med til svgmning:
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betydning, at de har den samme serigse indstilling/girsningen som han selv. Omvendt

har han det vanskeligt med at treene med nogle, der ikke tager svemningen alvorligt:

Det pisser mig af, hvis der nogen som bare kommer for at have det sjovt og ikke gider
treene. S& har jeg bare lyst til at plapre demceatet er et konkurrencehold de svemmer pa,
hvis man ikke gider, sa skal man finde et andet sted at veere.

Mark lzegger stor vaegt pa konkurrenceelementet ved svemning, og man far i citatet
ovenfor en fornemmelse af, at andres slappe indstilling neermest udggussdr mod

hans egne bestraebelser pa at finde og fastholde motivationen til at traene hardt for at blive
en dygtig svemmer. | en vis forstand oplever han at veere blevet en anden gennem
svgmningen end drengen pa sofaen med aeblekinder og slatne arme. Eveedili
engagement i svgmning er Marks garanti for ikke at falde tilbage i den utiltalende
subjektposition- og becomeother. Man kan maske ligefrem sige, at han frygter at blive

den person, han var uden svgmningen. Men det stiller samtidigt krav til hati, og

aktgrerne rundt om ham, om kontinuerligt at naere den indre ild, der skal til for at passe
den store maengde treening, der kreeves i tilblivelsen af et svgmmetalent.

Gustav har mistet sin status og identitet

Gustav gar i 8. klasse og spilledbold, da vi farste gang mader ham. Gustav er en af de
idreetselever, der keemper med at leve op til idreetsklassens standarder for dual becoming.
Han har veeret forfulgt af skader, hvilket i flere perioder har sat ham uden for holdet. Nar
han sa kom tilbge fra en skadespause, sa var hans plads taget af en anden. Det gik i
leengden ud over glaeden ved at spille:

I: Oplevede du det hardt, at man skulle praestere?



G: Det har jeg oplevet lige sidgeg startede derude i eliteklubben, at man skulle praestere
hvergang. Jeg oplevede det allermest denggag kom til U14, hvor jeg blev skadet i en

lang periode, og da jeg kom tilbage igen, var jeg ikke pa hold, fordi min plads var blevet
taget, og jeg skulle til at keempe mig op igen. Det gjorde jeg sa, og sa ka {¢t5 og
startede inde der, men sa blev jeg skadet igen, og sa blev min plads taget fra mig igen, og
sa skulle jeg keempe igen, og s blev jeg skadet igen somo@y$# gad jeg ikke mere. Det

var for meget.

Pa grund af de gentagne skadesforlgb har Gustasrt ved at holde progression i sin

udvikling som fodboldspiller. Han kom til at ligge i underkanten af det niveau, der skulle til
for at etablere sig som fast spiller pa farsteholdene. Han fortzeller, at han kom ind i en
negativ spiral, hvor han var bamdor, at han skulle blive skadet igen og for ikke at kunne
praestere. Det gjorde ham usikker pa egne evner, at pladsen blev taget fra ham, sa han blev
bange for at lave fejl, og sa praesterede han slet ikke godt nok.

Skaden forhindrer Gustav i at beco#tiee-same, uanset hvor mange handlinger han i

avrigt udfgrer for at leve op til repraesentationen af en idreetselev i udvikling. Som vi ogsa
hagrte Mikkel forteelle om, kan en skade ggre noget ved relationen til ens treenere. Gustav
oplever, at skaden oplgser haredation til treeneren og naermest gagr ham usynlig. Det
formulerer han pa denne made:

G: Jeg kunne ikke lide treeneren. Jeg kunne ikke lide holdet. Jeg kunne ikke lide dem, der var
2.-ars U17. Jeg brad mig ikke om dem. Det var ikke noget for mig. Min traeiewesle
ikke med mig, nar jeg var skadet. Jeg havde det som om, han slet ikke sa, at jeg var der.

Skolefagligt har Gustav det ogsa sveert, hvilket haenger sammen med, at hans engagement i
hgjere grad ligger pa fodboldbanen end i skolen. Derfor kan han esgadoderne ikke
umiddelbart hente status fra skolepraestationerne. Tvaertimod oplever Gustav, at hans
position i klassen svaekkes. | forbindelse med en skoleAsjigmtale taler vi ogsd med

Gustavs far, der forteeller hvordan skaden har pavirket Gustavsisqcisition i

idreetsklassen:

F: I den forbindelse har han heller ingen status, fordi han ingen sport har. De har jo deres
selvtillid gennem sporten, og den far han jo ikke.

Gustav kommer som idreetselev ud i en alvorlig krise, der truer hans mulighedviarat
udvikling. Han er ikke i stand til at foretage handlinger, der ggr ham i stand til at leve op til
repraesentationen af en idreetselev i tilblivelse. Gustav mister gradvist sin kobling til
idreetsklassen og de aktagreter er i dette netveerk. | fgrstemgang er det kroppen, der

svigter ham, og det hold han spiller pa, der helt rutinemaessigt saetter ham pa baenken
efter hans tilbagevendende skader. Men efterhanden vender han selv ryggen til de aktgrer
i idreetsklassen, der er forudseetningen for, at idraatsekrne kan udvikle sig. Han bliver
afkoblet fra netveerket og mister sin aktgrstatus som idreetselev, becoming other, hvilket



han oplever som, at han ingenting er. Gustav star saledes i en sarbar position, fordi han
ikke kan foretage handlinger, der viserrein lever op til standardens udviklingskrav og
heller ikke oplever forstaelse fra idreetsklassens aktarer.

Mathilde ved godt hun ikke kan na eliten, men hun kan blive en god ingenigr

Mathilde gar i 8. klasse og svemmer, da vi mader hende fgrste gangrldtieksempel

pa en idreetselev, der er begyndt at orientere sig anderledes i sin tilblivelsesproces indenfor
hybriden. Hun har affundet sig med, at hun ikke kommer til at svgmme rigtigt steerkt, fordi
hendes fysiologiske udvikling ikke muligger, at hunrkd@senioreliten. | stedet veelger hun

at fokusere pa at udvikle sig pa det faglige omrade. | modsaetning til Nicklas, sa har
Mathilde svammet meget steerkt, indtil hun kom i idreetsklasse. | et interview med
Mathildes forzeldre forteeller faren, at med det nave, Mathilde havde pa
optagelsestidspunktet, ville han have undret sig, hvis ikke hun var kommet i idreetsklasse.
Men havde man set pa hendes fysiologiske potentiale, sa havde man muligvis vurderet, at
der ikke var noget at bygge pa i forhold til at fa ditesvemmer ud af det pa sigt. Mathilde

har fortalt sine foreeldre, at hun aldrig bliver nogen svemmestjerne. Hun har derfor
vurderet, at hun hellere vil have et godt ar pa 2. holdet end vedblivende at stile efter 1.
holdet. Det bakker hendes foraeldre op ode synes, det er velovervejet og modigt af

hende at se i gjnene, at hun naeppe nar helt til tops. Hun tager med andre ord
konsekvensen af, at hun er i vigende udvikling rent sportsligt, og dermed ikke lever op til
den oprindelige forventning om at becontiee-same. Til gengeeld tager hun sine

ambitioner over i skolen, hvor hun klarer sig godt. Opbakningen fra hendes foreeldre fglger
med ligesom deres forventning om, at hun skal realisere det potentiale, der er til stede pa
det faglige omrade-nar nu det ikkdeengere er der i svgmning:
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fysik og kemi, s& skal man jo ikke lade sit talent ga til spilde.

Man kan diskutere om Mathilde lever op til den preemis standarden seetteatfeeere
idraetselev, da hun ikke leengere streeber mod at na eliten indenfor sin sport. Hendes
tilblivelsesproces peger saledes ikke laengere mod fortsat dual becoming og en dobbelt
karriere. Der bliver imidlertid ikke taget noget skridt fra hverken skoldles idubbens side

til at tale med hende om hendes plads i idreetsklassen. Det tyder pa, at det er acceptabelt,
at Mathilde forbliver idreetselev, fordi hun stadig er en del af svgmmemiljget og deltager
fuldt ud i morgentraeningen. Hendes aendrede indstillihglitesport, becominegpther,

finder sted i diskretion, i den forstand at hun opretholder en dobbelt praksis, selvom hun
ikke leengere er dual becoming. Det bryder pa sin vis med det dobbelte commitment
standarden fordrer af idraetseleverne, men Mathilddgernative tilblivelse som en

ambitigs og dygtig skolepige, der stadig passer sin morgentraening ser ud til at kunne
rummes.



Mille har talent og kan na langt, men vil ikke prioritere det pa sigt

Hvor Mathilde formentligt ikke kan na eliten, er Mille et ekgpel pa en idraetselev, der
har gode muligheder for at na eliten. Imidlertid vaelger Mille ikke at bectreesame
indenfor eliteidreet. Hun benytter sig derimod af den mulighed for alternativ tilblivelse
gennem uddannelse, becomiagher, som vi hos Mathilel lige har hart, at standarden i
nogle tilfeelde godt kan rumme.

Farste gang vi magder Mille gar hun i 8. kl. og er en idreetselev, der har et hgijt
kompetenceniveau indenfor basketball. Det kommer til udtryk ved, at hun er pa
landsholdet, og ved at hun i situb ikke bare treener med sit eget hold, men ogsa med
dem, som er 2 ar eeldre end hende. Hun traener derfor seks gange om ugen. Mille
oplever at blive en bedre og steerkere spiller gennem den treening og @get
treeningsmaengde, hun far ved at veere idreetselen pa trods af, at hun abenlyst har et
talent, sa forestiller hun sig ikke en videre landsholdskarriere. @&efler hun os i et
interview:

Forestiller mig ikke en videre landsholdskarriere. Prgver om jeg ikke ogsa kan klare det i
gymnasiet, men det ékke noget jeg forestiller mig at ga videre med. Vil mere have det
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Skolen vil selvfglgeligt altid komme farst. Jeg vil ikke bare bruge mit liv pa Qaltetkal

ikke veere sadan, at mit liv gar op i det. Vil nok spille hele livet, men det vil altid vaere min

skole og mit arbejde farst og sa mine vengeg sa min hobby.

Hvor basketball ikke indebaerer en karriere, sa rummer hendes uddannelsesplaner en klar
karriereteenking med progression og et fremtidsmal. Farst skal hun i gymnasiet, og senere
hen vil hun tage en videregdende uddannelse. Hun er ogsa bevidst om, hvilken linje hun vil
veelge i gymnasiet og fremstar malrettet pa sin fremtid, uagtet hun ikke har specifikke
planer om, hvad hun skal efter gymnasiet.

Det er tydeligt, at den dobbelte udviklingsstrategi fra idraetsklassen er afmonteret i hendes
gymnasieplaner. Mille udtrykker tydeligt, at hun ikke gnsker at koble sit gymnasievalg med
muligheden for at komme pé& eseerlig idreetsordningg WS 3 G NBNJ RS{iMedf A OSNJ ¥
andre ord er det en investerinbun ikke vil foretage, da hun frygter, at det kan blive pa
bekostning af investeringen i uddannelse og venner, og at det kan ggre det mindre lystfyldt
at spille. Mile lever herog-nu op til idreetsklassens standarder for dual becoming, hvor hun
treener og spiller serigst og pa det hgjeste niveau, men i forhold til hendes fremtidsplaner
ger hun det ikke. Ved at afgreense satsningen pa eliteidreet tidsmaessigt til dedgeri

hun er idreetselev, foretager hun en jggrhandling. En prioritering hun stgttes i af sine
foreeldre. Til trods for at hun i gjeblikket spiller pa et meget hgijt niveau, sa rejser hendes
abenlyse kategorisering af idrset som hobby tvivl ved, om huruat ldlecoming.



Robin er blevet professionel og star af pa engagementet i skolen

Robin adskiller sig fra de gvrige idreetselever, vi har beskaeftiget os med i dette kapitel, ved,
at han gar i 9. klasse fagrste gang vi mgder ham. Robin er idreetsklasseelesyagign
fodboldspiller. Han har sa stort potentiale, at han har faet en ungdomskontrakt med den
lokale eliteklub og har saledes taget farste skridt mod en professionel karriere. Han har
dermed indfriet de idraetslige forventninger, der ligger i idreetsklass#elien om at

udvikle sit talent i retning mod den nationale seniorelite. Alligevel udger Robin en trussel
mod hybriden. Det skyldes, at han, samtidig med at fremtiden syntes sikret rent
fodboldmaessigt, har valgt at renoncere kraftigt pa sit skolearbéijida er ifalge
klasseleereren dygtig, men han forbereder sig overhovedet ikke til undervisningen. Sa han
lever ikke i sit commitment op til idreetsklassens fordring om, at eleverne skal veere dual
becomings. Bade Robins laerer og hans klassekammerater udtiggdess utilfredshed

med hans indstilling til skolearbejdet:

Laereren siger i et interview med os om Robin:

Sa selvom du er dygtig til din sport, selvom du er dygtig fagligt, hvis ikke du vil arbejde for
det i skolen, sa betyder det ogsa noget for din pliacer hierarkiet.

| vores klasserumsobservationer kan vi ogsa se, at klassekammeraterne handhaever
fordringen pa at veere dual becoming:

Mens laererene er ude af klasselokalet taler eleverne om deres karakterer. Robin er treet af
sit 2-tal.

R: Jeg burde havésdt 4.

Klassekammeraten Joakim: Du kan jo ikke fa 4, nar du ikke har forberedt dig.

En anden af klassens lserere mener ligefrem, at Robin ikke hgrer hjemme i en idraetsklasse,
hvis han ikke laver sine lektier. Med den holdning, siger laereren, kan handip@sga i

en almindelig folkeskoleklasse, og overlade pladsen til en, der vil projektet. Robin er et
eksempel pa en idraetselev, der eksplicit laegger hele sin udvikling p& det ene spor, uden at
opretholde en dobbelt praksis. | modsaetning til Mille og Malehjlsa pakalder Robins jeg
ggrhandling sig kritik fra flere sider, fordi den direkte udfordrer idraetsklassens logik om,

at idreetselever skal veere dual becomings. | dette tilfeelde afvaerges udfordringen ved, at
klassen holder fast i en feelles faglig praksexl det resultat, at Robin til trods for sine
uomtvistelige evner som fodboldspiller rutsjer ned af den sociale rangstige. Samtidigt
indikerer det forhold, at Robin ikke er tilfreds med at fa é¢aR at ogsa han i sidste ende
accepterer skolens logik atgns fokus pa vigtigheden af uddannelse og gode karakterer,
selvom han ikke vil anstrenge sig for at fA dem. Robin er interessant i den forstand, at han i
sin tilblivelse som elitesportsudaver lever op til standardens sportslige forventninger og
ved at fakontrakt ogsa kan vise, at standarden kan producere professionelle
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fodboldspillere, men samtidigt er Robins jggrhandlinger, der implicerer et
tilsyneladende manglende commitment til skolearbejdet en udfordring for standardens og
dens aktgrer, der komer pa overarbejde for at fastholde Robin som dual becoming.

Kampen for at vaere i udvikling - idreetselevernes tilblivelse er et

udviklingsarbejde

Analysen af idreetselevernes tilblivelsesprocesser tegner et billede af, at idreetselever
gennemgaende er optag af at vaere i udvikling. Hvis deres udvikling af den ene eller

anden grund ikke falger en forventet progression, sa er de villige til at yde en stor ekstra
arbejdsindsats for igen at komme pa omgangshgjde med de udgvere pa deres argang, som
de sammenligar sig med. Det giver et saerligt godt indblik i, hvordan idraetsklassen virker
pa idreetseleverne at falge de elever, som i en kortere eller leengere periode falder bagud.
Hvis en idreetselev ikke er i stand til at fglge det forventede udviklingsspor, sa komme
han/hun i fare for at becomether. For at forblive pa udviklingssporet, er idraetseleven

nadt til at foretage handlinger, der stabiliserer deres tilblivelse pd en made sa den kan leve
op til standardens repraesentationer af et talent i udvikling, dvsobesthe-same igen.

Det er det ekstraarbejde, der skal til for at komme ind i den udviklingstakt, der er
standarden i en idreetsklasse. Det kan vi kalde for idreetselevernes udviklingsarbejde.
Udviklingsarbejde deekker over en raekke forskellige handlinger keonudferes enten af

den enkelte idreetselev eller af en idraetselev i samarbejde med andre aktgrer. Bade
treenere, lzerere og idreetselever foretraekker den typg-er-handlinger, der betegnes at
"arbejde stenhardt”, " keamp ehahding, samevtikkel og f i gh
blev opfordret til at foretage, da han mistede sin plads pa holdet. Det er derimod ikke en
handling, der dur som universallgsning pa alle problemer, der forhindrer idreetseleverne i

at becomethe-same. Vi har vist, at forkert ellerrfgsen fysiologisk udvikling ikke kan

manes frem gennermommitment oghardt arbejde. Det kan tveertimod virke de

engagerende eller direkte kontraproduktivt, at presse for meget pa for at bedbme

same, hvis kroppen ikke fysisk er i stand til det, somgtidg hos Nicklas. Endelig kan det
veere vanskeligt at overkomme manglende lyst ved at arbejde stenhardt. Som vi s& hos
Mark, sa kan det veere en stor opgave at mobilisere den ngdvendige lyst til at treene mange
timer og vedblivende at presse sig selv. Forkdavedkommende involverede det et
vedvarende udviklingsarbejde af ham selv og aktgrer omkring ham for, at han kan
reetablere sit commitmentog dermed fa sin tilblivelse til at stemme overens med
standardens krav til udvikling af talent.

Idreetsklassensabbelte formal kobler idraet og skole sammen, hvilket gver indflydelse pa
idreetseleverne, og den made de formes pa som talenter. Idraetsklasserne indeholder en
standard for talentudvikling som dual becoming, der forpligter idreetseleverne pa at
arbejde iheerdjt pa at udvikle sig som talenter, men ogsa at der er et gnske om, at de har
den samme indstilling til deres skolearbejde. For at leve op til repraesentationen af en
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idreetselev i rette udvikling, kan vi se, at idraetseleven skal fremtreede som en, der bade
gnsker at investere i sport og uddannelse, og som sgger at indfri de evner vedkommende
har sportsligt og skolemaessigbg derved lever op til hybridens overordnede formal. Hvis
idraetseleven bade kan og vil praestere pa begge arenaer, som fx Arancha eneelys
eksempel pa, er det med til at stabilisere hybriden og dens standard, og idraetseleven kan
anerkendes for hans eller hendes evne og vilje til at forblive i en positiv udvikling indenfor
bade elitesport og uddannelse.

Imidlertid er hybriden i udgangsputet ikke fuldsteendig symmetrisk, da eleverne er
udvalgte pa deres sportslige evner og potentiale, og ikke pa deres skoleevner. Men at vaere
dygtig i skolen er en fordel for en idreetselev, da det betyder, at hun eller han kan holde
fokus pa deres sportsligedvikling, som det fx gaelder for William, hvis orientering er rettet
mod hans sportslige ambitioner, men som ogsa klarer sig godt i skolen. William er
interessant ved, at han godt kunne taenke sig at prioritere sporten endnu hgjere i sine
fremtidsplaner, nens hans forzeldre fastholder, at han ogsa skal fokusere pa at uddanne
sig. Det medfarer derfor, at William orienterer sig mod en gymnasial ungdomsuddannelse,
hvor der vil veere en tilsvarende hybrid mellem elitesport og uddannelse, hvor han kan
fortseette mal at udvikle sig (becomthe-same) Foraeldrenes opbakning til prioriteringen

af, at et sportsligt talent ogsa uddanner sig, er med til at stabilisere hybriden. Samtidigt
med, at hybriden giver William mulighed for at satse pa begge omrader.

Det er dog ikk givet, at idreetseleven gnsker at vedblive med at orientere sig mod en
fortsat udvikling pa begge omrader. Mille vil modsat William ikke fortseette med at satse pa
idreetten, selvom hun har et stort talent. | sin praksis lever Mille til gengaeld op til

hybridens dobbelte formal vedlandt andetat spille pa landsholdet. Mille truer derfor ikke
umiddelbart hybriden og dens standard, men destabiliserer den dog potentielt ved ikke pa
sigt at ville prioritere den fortsatte udvikling, som hendes talent reekkdtierken Mille

eller Mathildes satsning pa uddannelse pakalder sig nogen kritik, hvilket kan haenge
sammen med, at de er diskrete med at nedprioritere sporten. De deltager fx begge to
fortsat i morgentraeningen. Det er nok ogsa derfor, Robins ensidige sgtpaieliteidraet
pakalder sig kritik fra savel leerer som klassekammerater, selvom han er en af de relativt fa
idraetselever, der ser ud til at kunne indfri det ambitigse mal om at na senioreliten.

Inden vi vender tilbage til disse idraetselever og beretter, bvordan de orienterer sig i
forholdet mellem eliteidraet og uddannel$mlvandet ar efter vi madte dem fagrste garsg
vil vi pa baggrund af survey 2 belybeilke veje hele kohorten af idraetselever, der gik i
idreetsklassered undersggelsens begyndels2013 har fulgt.
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Kapitel 7:

Idreetselevers tilblivelse og transition - i tal

Vi er i dette kapitel interesseret i at se neermere pa idraetselevernes tilblivelges
transitionsprocesser i lgbet af og efter idreetsklasseforlgbet. Vi ser bade pa, hvakiader
med idraetseleverne i relation til valg af ungdomsuddannatgehvad der sker med deres
sportslige tilblivelse som talentesamt hvorvidt og hvordadomaenerneuddannelse og
elitesport fortsat ersammenkoblet idreetselevernes hverdag og fremtidigeesrteringer—
med andre ord om de stadigger del ien dual tilblivelsesproces.

EMPIRIBOKS
KAPITLET BASERER SIG PA DATA FRA ISAR SURVEY 2 OG | MINDR
PA DATA FRA SURVEY 1 SAMT DE TILKOBLEDE REGISTERDATA FR
STATISTIK.

Uddannelsesveje efter grundskole/idratsklasseforlgbet

Unges overgange til og veje gennem ungdomsuddannelse anses at spille en central rolle
for deres videre uddannelsesg beskaeftigelsesmulighedesg der er i uddannelsesg
vejledningsinstitutionerne derfor stort fokus panges valg af uddannelse efter

grundskolen. En transition der ogsa for unge fremstar som et obligatorisk passagepunkt.

Imidlertid er det langt fra alle unge, der efter 9. klasse skifter direkte til en
ungdomsuddannelse. Mange veelger et 10. klagsdgb. Hvor det blandt alle elever i
grundskolen i 2016 er 45 pétder har valgt at fortseette i et 10. klassestilbud, er tallet
lavere blandt idreetsklasseeleverne. Her er det 38 pct. af alle idreetseleverne i
registerstudiet, der har valgt 10.ddse(Undervisiingsministeriet 2018 og 2016h Et
flertal af disse (56 pct.) tager 10. klasse pa en efterskole.

Ser vi derefter pa baggrund af registerdata pa idreetselevernes valg af ungdomsuddannelse
efter grundskolen og idreetsklasseforlgbet sammenlignet med andre tnaghele landet,

kan vii tabel 1se at der er en meget stor andel af idreetseleverne, der veelger en gymnasial
uddannelse og langt feerreer veelger en erhvervsuddannelse. Isaer finder vi en steerk
overrepraesentation af idreetselever, der veelger HHX. Dex @ggjelighed blandt

idreetselever til at veelge en gymnasial uddannelse frem for en erhvervsuddannelse er
blandt andet forbundet til den sociogkonomiske profil idreetsklasserne har, hvor der er en
underrepraesentation af unge med en lav sociogkonomisk hagiNielsen & Olesen

2014)2 Men det er formentligt ogsa relateret til, at mulighederne for at kombinere

248 pct. i perioden 20135.
3| forskningsprojektet undersgger vi elevernes sociale baggrund gennem brug af et sociogkdndehkisk
der er dannet ud fra en raekke baggrundsfaktdi@rforaeldrenes gkonomi, uddannelsesniveau og erhverv.
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eliteidreet og uddannelse oftere forekommer som standardiserede tiloud pa de gymnasiale
uddannelser. Det ggr orienteringen mod gymnasiet mere oplaigtlé idraetselever, der
gnsker fortsat at koble uddannelse og elitesport.

Tabel 1: Valg af ungdomsuddannelse efter grundskolen — opgjort i procentandele.
Idreetselever Alle unge 15/16-
(n=1.145) FTU

Gymnasiale uddannelseti alt 89 74

STX 48 47

HF 5 5

HHX 33 14

HTX 3 8

Erhvervsuddannelser 8 18

Andet: STU, EGU, Produktionsskole, Arbejde etc 4 7 (STU 1)

Vi kan i tabel 2 blandt idraetseleverne se tydelige koblinger mellem forseldres
sociogkonomi og idreetselevernes valg af uddannelse efter gioldn. Feerre

idreetselever med lav sociogkonomi har valgt gymnasiale uddannelser sammenlignet med
idreetselever med mellem og hgj sociogkonomi. Andelen blandt idraetselever med hgj
sociogkonomi er 93 pct. og blandt idraetselever med mellem sociogkonomi etean88

pct., mens andelen er lavest blandt idraetselever med lav sociogkonomi. Her er andelen 79
pct. Det er imidlertid stadig en hgjere andel end vi finder blandt alle danske unge (jf. tabel
1). Omvendt er der en mindsket tilbgjelighed blandt idreetseletleat veelge en
erhvervsuddannelse jo hgjere sociogkonomisk baggrund eleverne har. Andelen blandt
idreetselever med hgj, mellem og lav sociogkonomi er hhv. 4, 9 og 15 pct. Imidlertid er
tallet for idreetseleverne med lav sociogkonomi stadig under landsgesnétet for alle

elever, sa den sociale baggrund er med andre ord ikke hele forklaringen pa
idreetselevernes valg af ungdomsuddannelse. Idreetselevernes sociogkonomiske baggrund
ser ud til at have en vis betydning for idreetselevernes valg af ungdomsuddannan

generelt er der blandt alle idreetselever uanset sociogkonomisk baggrund en gget
tilbgjelighed til at veelge gymnasiale ungdomsuddannelsaen forbindelse er det ogsa

Det anvendte indeks er &hdt andetbenyttet i PISA og tilleegges stor udsigelseskraft til at vise sociale
forskelle (jf. Ehmke & Siegle 2005Adams & Wu 2002) forskningsprojektet er idreetselevernes

sociogkonomi sammenlignet med en normalfordeling blandt de deltagende kommtiner idreetselevernes
sociogkonomi skulle fordele sig normalt burde der veere ca. 25 pct. med lav, ca. 50 pct. metlagidd. 25
pct. med hgj sociogkonomi. Her viser det sig, at der kun er 9,8 pct. af idreetseleverne, der har en lav
sociogkonomi, mens 59,8 og 30,4 pct. har hhv. middel og hgj sociogkonomi. Der er sdledes en markant
overepraesentation af elever, der komniea familier med middel eller hgj smgkonomi (se ogsa Nielsen &
Olesen 2014).
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interessant, at der er sociogkonomiske forskelle pa tilbgjeligheden til at vdelge
forskellige gymnasiale uddannelser. Idraetselever med hgj sociogkonomi veelger i saerlig
udpraeget grad det almene gymnasium (STX), men der er gget tilbgjelighed til at vaelge
handelsgymnasiet (HHX) blandt elever med mellem og lav sociogkonomi.

Tabel 2: Valg af ungdomsuddannelse efter grundskolen
— opdelt pa sociogkonomi, kgn og idraetsgren. Registerdata og survey 1 (idraet)
Andet: STU
EGU,
STX HF HHX HTX EUD |Produktions
skole,
Arbejde etc
Alle 48 5 33 3 8 4
Lav soako 36 7 34 1 15 6
MI. socgko 43 5 37 3 9 3
Hgj soegko 62 3 23 5 4 3
Drenge 37 5 39 4 11 4
Piger 67 3 22 3 2 2
Fodbold 37 6 48 1 8 1
Handbold 59 2 34 2 3 1
Svgmning 52 7 15 19 2 1
Ishockey 7 8 27 5 30 23
Badminton 58 7 29 0 1 4
Basketball 80 6 4 6 2

Tallene deekker samtidigt ovetore k@nsforskelle, fx er der 67 pct. piger der har valgt STX,
mens tallet for drengene er 37 pct. Til gengeeld er der naesten dobbelt s& mange drenge
der veelger HHX. Andelen er 39 pct. af de mandlige idreetsklasseelever, mens det blandt
kvindelige idreetsebeer er 22 pct. Det er 2 pct. af pigerne der veelger en
erhvervsuddannelse, men selvom det er 11 pct. og mere end fem gange s& mange drenge
der veelger en sddan uddannelsesretning blandt idreetseleverne, er tallet langt under
landsgennemesnittet for alle danskmge. Det indikerer, at den danske model for
talentudvikling er tydeligere sammenveevet med nogle former for uddannelsestilbud end
andre—og altsa seerligt de gymnasiale uddannelser

Nar vi ser pa uddannelsesprofiler for forskellige idreetsgrene endekante forskelle?
Ishockeyspillerne skiller sig seerligt ud ved, at der kun er 47 pct. der har valgt en gymnasial

4Vi har i de statistiske analyser udelukkende tal med fra de seks starste idreetsgrene i idraetsklasserne, da de
avrige idraetter har for fa udgvere til, at analysemrestatistisk signifikante.
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uddannelse. Bemaerkelsesveerdigt er der i den sammenhaeng kun 7 pct., der har valgt STX,
mens der 8 pct. og dermed flereom har valgt HF som uddaelsesretning. Blandt
ishockeyspillerne er det farst og fremmest HHX som er valget, hvis man gar i gymnasiet. 27
pct. gar pa HHX. Imidlertid skiller ishockeyspillerne sig farst og fremmest ud ved at veere
den eneste af de seks idreetsgrene, hvor der et iesn veelger at pabegynde en
erhvervsuddannelse efter grundskolen. 30 pct. af ishockeyspillerne har valgt en
erhvervsuddannelse. Den diametrale modseetriihgshockey er basketball. Kun 2 pct. har
valgt en erhvervsuddannelse, mens det er hele 96, det.har valgt en gymnasial
uddannelseog her er det farst og fremmest SBEm er valget. 80 pct. af de
basketballspillende elever har valgt denne uddannelsesretning. Fodboldspillerne har ogsa
sammenlignet med de gvrige idraetsgrene en relativ stor andelyaitger en
erhvervsuddannelse. Det er en uddannelsesretning 8 pct. vaelger. Men ogsa blandt
fodboldspillerne veelger langt de fleste en gymnasial uddannelse. Her er der veerd at
bemeaerke en seerlig tilbgjelighl til at veelge HHX. Naer ved halvde{éi pct.)af
fodboldspillerne veelger denne uddannelsesretni8ggmning er den idraetsgren med den
hgjeste andel, der veelger en gymnasial uddannelse. Hele 97 pct. har valgt gymnasiet.
Blandt svemmerne er det igjefaldende, at en relativt hgj andel af de unge veelger HTX.
Ingen af de avrige idraetsgrene har tilnaermelsesvis sa stor en,ateteleelger denne
uddannelsesretning. Det er interessant at der saledes forekommer at veere seerlige
mgnstre for idreetselevers valg af ungdomsuddannelse alt efter, hvilken idreetsgren de
dyrker. Det er formentligt forbundet til forskelle i sociogkonomisk profil pa udgverne
indenfor for de forskellige idraetsgrene, men det forklarer langt fra de store forskelle. Fra
vores kvalitative feltarbejde ved vi, at der nogle steder er veludviklede sajukeb

mellem specifikke klubber og uddannelsesinstitutioner. Dette kan formentligt medvirke til,
at idreetselever i disse klubber er mere tilbgjelige til at orientere sig dissk
uddannelsesinstitutioner.

Valg af uddannelsesspor med sport som integreret del

| survey 2 forteeller lidt under halvdel€a6 pct.)af idreetseleverngat deefter 9. klasser
pa et seerligt uddannelsesspor med idreet/en idreetsliijabel 3 viser, at deduale
orientering og sammenkobling af uddannelse og sport saledes fortséettenange
idreetseleverefter idreetsklasseforlgbet

Der er visse kgnsforskelle pa dette punkt, da tallet for drenge er noget hgjere end for piger
(hhv. 50 og 40 pct.). Med andre ord er der en gget tilbgjelighed til at vedblive med at veere
tilkoblet formaliseede duale tilblivelsesprocesser som dreng end som pige. Vi finder ogsa
store forskelle mellem idreetsgrene. | den ene ende er andelenegahsiere og
basketballspillerdnhv. 29 og 3dct., mens der er omkring dobbelt s& mange
badmintonspillere 60 pct.,der er i gang me et idraetstilbud efter 9. klasse.
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Tabel 3: Er du tilknyttet et szerligt idraetsspor/-linje pa din uddannelse? Survey 2

Alle idraetselever (n=417) JA NEJ
(10. kl., gymnasiale uddannelser og erhvervsfaglige uddannelse 46 53
Drenge 50 50
Piger 40 60
Fodbold 44 56
Handbold 49 51
Svgmning 29 71
Ishockey 45 55
Badminton 60 41
Basket 32 68

Gar vi bag disse tal og alene ser pa de idraetselever, der er i gang med en
ungdomsuddannelse, er andelen, der i survey 2 angiver, at de er tilkeyttelrsetslinje

eller seerligt idreetsspor 43 pct. Der er en overrepraesentation af elever pa STX, HF og HHX,
der har en sadan tilknytning, mens der er en underrepraesentation af elever pa HTX og
EUD.

32 pct. af de tidligere idreetseleveder er i gang med 1&lasse eller en
ungdomsuddannelsdorteeller, at de er pa en elitesportsordning som fxdidning, hvor
elever har en aftale med Team Danma|er lignendelokale kommunak ordning som

der findes i flere af elitekommunerne. Det peger direkte pa,aatefn stor del idraetselever
fortszetter de med at fa stgtte og veere tilkoblet til netvaerk, hvor der er szerlige muligheder
for at kombinere eliteidreet med uddannelse. Nar vi tager med, at det er en relativ mindre
andel svgmmere, degr pa etseerlig idreetsspor, erandelen som er pa en seerlig elitesport
stgtteordning relativ storAndelen blandt svgmmere er $&t. Det overgas af
badmintonspillere med en andel pa #8t. Der er dog ogsa flere badmintonspillesem er

pa et seerligt idraetsspor. Fodbatd med 2 pct. den sport meden laveste adel pa

seerlige stgtteordninger, men numerisk udger de stadig den stgrste gruppe. Blandt de
relativt fa idraetselever, der har valgt en erhvervsuddannelse, er der en
underrepraesentation som er pa en seerlig elitesportsstartiming.

Det er knap hver fierde (2dct.) af de elever, der er pa en ordningom kan forteelle, at de
er pa en forleenget ordning, hvor de harekstradr pa deres ungdomsuddannelse til at
feerdiggerederes uddannelse og dermed faudvidet den tid de hartil radighed for at

5 For at komme i betragtning til en T@dning skal idraetstalenter sportslig anses som talentfulde. De kan fa
en sportslig godkendelse, hvis deres forbund har en aftale med Team Danmark, og de opfylder de kriterier,
som forbundet og Teaanmark har lavet i feellesskab. Med en sportslig godkendelse fra Team Danmark
kan de gare skolen opmaerksom pa deres status som talent, fa skabt forstaelse for deres situation og fa
fleksibilitet i hverdagen og i forbindelse med eksamen, f& adgang tilewgmale undervisning og fa mulighed
for at forleenge deres ungdomsuddannelse.
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prioritere elitesport og uddannels&er vipa kansforskelle ift. andelen af idreetselever, der
er pa enforleenget ordning, har drengeren gget tilbgjeligtil at gare brug af ordningen
Andelen blandt drengene er 29 pciensandelen & 16 pct. blandt pigerne.At piger lader

til at veere mindre tilbgjelige til at vaelge en forleenget uddannelsesordning forekommer
interessant. Det kan indikere, at pigerne i hgjere grad end drenge seetter uddannelse over
elitesporten i deres prioriteringer. @ kan ogsa veere koblet til, at pigerne i hgjere grad
end drenge forventer og/eller forventes at kunne klare uddannelsen pa normeret tid
sidelgbende med elitesporSer vipa de forskellige idreetsgrenesideleaf elever paen
forleenget ordning, er andeleblandt svemmee igjnefaldende. Andelen er git. blandt

de relativt fA svammereom angayde er pa et seerligt idreetsspddet kunne indikere, at
for svgammere er det enten eller i forhold tiedvarende eliteorientering. Skal man
svemme op til 30 timer a1 ugen er det sveert at klare en ungdomsuddannetse

normeret tid. | den anden ende er det et fatal handboldspillere og fodboldspithere
andele pa hhv. 6g 10 pct, derer pa en forleenget ordningg ingen ishockeyspilless pa
en forleenget ordning.

For mange idraetselever har det stor betydning, at de fortsat kan indga i en institution, der
tilbyder seerlige muligheder for at dyrke deres sport. 51 ptidreetseleverne
tilkendegivereksplicit at det harveeret af betydning for deres valg af ungdomdadnelse,

at de har mulighed for at kombinere deres ungdomsuddannelse meesddraet. For bade
drenge og piger er der mange, der har en dual orientering i forhold til deres valg af
ungdomsuddannelse. Hvor det er erajoritet af dreng@e (66 pct) erdet er en minoritet

af pigene (44pct.). Vi ser ogsa en stor forskel pa idraetsgrenene pa dette spgrgsmal. | den
ene ende har ishockey den stgrste andel med 67 pct., der angiver, at
kombinationsmuligheden af ddannelse og idragtar haft betydning for @éresvalgaf
ungdomsuddannelseMens svgmning i den anden ende har halvt sd mange med en andel
pa 33 pct.

Om den fortsatte orientering mod dual becoming

Nar vi saetter lys pa de unges overgange, tilblisgsecesseng orienteringer indenfor
savel uddannelse sonii@sport, er et af demest interessante spgrgsmal, ahe ungei
fremtiden vil prioritere sport, uddannelse eller en dual kombinatiegjest.Vi har i begge
survey spurgt, hvad de vil prioritere hgjest de neeste 5 ar. | survey 2 (se tabel 4)peger
pct. p4, at elitesport@ har deres prioritet, mens 3dct. giver udtryk forat de vil prioritere
badeuddannelse og elitesport det vil vibenaevne som enrientering mod en fortsatiual
tilblivelsesproces. Majoriteten af de unge svarer imidlertid, at det efamhelse som har
deresfgrsteprioritet, hvilket 54oct. tilkendegiver.
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Tabel 4: Hvad vil du vaegte hgjest i de kommende fem ar? Survey 2

At klare mig godt sportsligt 15
At klare mig godt uddannelsesmeessigt 54
Jeg veegter ikke det ene hgjerededet andet 31

Vi kan i tabel 5 se, at der er forskelle pa, hvad drenge og piger svarer pa dette spgrgsmal.
Prioriteringen af sport giver kun 5 pct. af pigerne udtryk for, mens det er 22 pct. og mere
end fire gange s& mange blandt drengefi gengael er dermarkantgget tilbgjelig til at

ville prioritere uddannelse hgjest blandt piger. Reigiver66 pct.af pigerne, at de vil.

Selvom det med en andel pa 45 pogsa erdet mest udbredte svar blandirengene er

det over 20 procentpoint feerre Duat fokus pa uddannelse og elitesport har 32 pct. drenge
og 29pct. piger.Drengene har saledes generelt en markant gget tilbgjelig til at ville
prioritere eliteidreetten og dens talentudvikling uansemm det sker i kombination med
uddannelse eller €j.

Tabel 5: Hvad vil du veegte hgjest i de kommende fem ar? Survey 2
At klare mig godt At klare mig godt Jeg veegter begge
sportsligt uddannelsesmaessigt lige hgijt
Alle 15 54 31
Drenge 22 45 32
Piger 5 66 29
Fodbold 21 57 23
Handbold 6 53 41
Svgmning 9 60 31
Ishockey 40 35 26
Badminton 12 56 33
Basketball 19 58 23
Lav socio 21 55 24
Mellem socio 15 52 33
Hgj socio 10 59 32

Der er ogsa forskelle pa, hvordan udaverne indenfor de forskellige idraetsgrene er
tilbgjelige til at besvare dette spgrgsméiet tilbgjelighed til atville prioritere sport
hgjest finder vi blandishockeyspillereder med en andel pa 40 pct. som de eneste har
flest som angiver dette svaFodboldspillere er ogsa overrepreesenterede med 21 pct. Til
gengeeld er BAndboldspillere og svemere langt mindre tilbgjelige til at ville prioritere
sport alene Her er andelen hhv. &g 9 pctHandboldspillerne er i vaesentligt hgjere grad
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tilbgjelige til at veere orienteret modn ligelig prioritering af sport og uddannejdevad

hele 41 pct. angive Gar vi bagom tallene og ser naermere pa bade idraetsgren og kan,
finder vi en stor forskel pa fodboldspillende drenge og piger, hvor 26 pct. fodbolddrenge
mod kun4 pct.fodboldpiger vil satse pa sporteenne forskel i prioritering ma formodes
at veere azevert forbundetmed de store forskelle pgportsligemuligheder gkonomisket
indenfor fodboldverdenen alt efter om du er mand eller kvinde.

Vi kan ogsa spore forskelle pa idreetselevernes svar alt efter, hvilken sociogkonomisk
baggrund de har. Prioritergen af sport har 21 pct. idreetselever med lav sociogkonomi,
mens det er 1@ct. blandt dem med hgj of5 pct. blandt dem medhellem sociogkonomi.
Tilbgjeligheden til at ville prioritere sporten hgjest mindskes jo hgjere skormmmisk
baggrund eleverne har

Zndringer i orienteringer mod elitesport og uddannelse

Sammenligner vi idetselevernes svar pa dette spgrgsmal i survey 2 med, hvordan de
besvarede det samme spgrgsmal i survey 1, er der som tabel viser en del som skifter
orientering i labet af de to ar, der er gaet mellem deres besvarelser.

Tabel 6:
Hvad vil du vaegte hgjest i de kommende fem ar? Bevaegelser fra survey 1 til survey 2
Besvarelse i survey 1 ¢ C Besvarelse i survey 2
& & At klare mig godt sportsligt 30
Q;grl?srﬁg?“g god 35 (:3 (:3 At klare mig godt uddannelsesmaessig 33
c C Jeg veegter begge lige hgjt 37
At klare mig godt & & At klare mig godt sportsligt 3
iugtzdannelsesmaes 28 (:: (:: At klare mig godt uddannelsesmeessig 80
c ¢ Jeg veegter begge lige hgijt 17
& & At klare mig godt sportsligt 10
ﬂgg ;]/Z?ter beggg 38 (:: (:: At klare mig godt uddannelsesmaessig 51
c C Jeg veegter begge lige haijt 40

Af de, der ville orientere sig mod @it i den farste survey, er det en minoritet pa 30 pct.,

der fastholder dette svar to ar efter. 33 pct. har skiftet prioriteringen af sport ud med en
prioritering af uddannelse og den starste andel pa 37 pct. har i den anden survey fokus pa
bade sport og ddannelse, dvs. de har faet en dual orienteribgt er markant s@ mange

der flytter deresprioritering over to ar, men stadig er det 2/3 dele som fastholder en
orientering mod elitesport enten i form af at prioritere sport alene eller kombinationen af
sport og uddannelseBlandt de, der oprindeligt svarede, at de ville prioritere uddannelse,



110

er det kun 3 pct. som i survey 2 vil prioritere sporten hgjest., og 17 pct. har skiftet til et
ligeligt fokus pa sport og uddannels& selvom det er de feerreste dger det, er det

muligt at beveaege sig tilbage til at prioritere elitesporigen Af deder oprindeligt
orienterede sig dualer det10 pct. og de faerrestaler har faet en ren sportslig

orientering men til gengaeld haet flertal pa 51 pct. flyttet deregrioritet fra at veere dual

til at prioritere uddannelsehgjest. 40 pct. fastholder den duale orientering. Generelt ser vi
en gget bevaegelse mod at prioritere uddannelgeseldre idraetseleverne bliver.

Vi har ogsa survey Xpurgt de unge om, hvad de wilienterer sig mod efter de er feerdige
med deres ungdomsuddannelse, og hvilken rolle de forestiller sig, at eliteidraetten vil have.
Tabel 7 viser, at6 pct.af idreetseleverne/il veere fuldtidsprofessionelle, mens 23 pct. vil
kombinere uddannelse med etidraet og 7 pct. vil kombinere et arbejde med elitesport.
Knap halvdelen har saledes i stgrre eller mindre udstraekning elitesporten som en del af
deres fremtidige tilblivelse og virke, d{andt disse hafleste en kombination af eliteidraet

0g uddannelse/ebejde som et fremtidsperspektimed andre ord orienterer dsig mod

dual tilblivelse- ogendual careerDen stgrste gruppe unge (P@t.) svarer dog, at de

efter endt ungdomsuddannelse vil have en videregdende uddannelse uden at kombinere
denne med etesport.

Tabel 7: Hvad vil du gerne lave efter du har taget en ungdomsuddannelse? Survey 2

Alle Drenge Piger
Tage en uddannelse og kombinere den med eliteidreet 23 21 27
Tage en uddannelse uden at kombinere den med eliteidra 29 20 41
Have et arbejdeg kombinere det med eliteidreet 7 8 6
Have et arbejde uden at kombinere det med eliteidraet 5 5 5
Veere professionel idreetsudgver pa fuld tid 16 26 2
Jeg ved det ikke endnu 20 21 19

Nar vi ser pa de unges forestillinger om, hvad de skal efter de hHgftken
ungdomsuddannelse, finder vi en markant forskel pa drenge og piger. Mere gadge sa
mange drenge som piger svarer, at de gnsker en fuldtidskarriere som professionel
idreetsudgver andelene er 2¢ct. og 2 pct. Til gengzeld er der dobbelt sénge piger,
der vil tage en uddannelse uden at kombinere med elitesdoetgeaelderfor 41 pct. af
pigeme, mens det kun geelder for 20 petf drengene. Der er ogsa lidt flere pigeder
gnsker at kombinere uddannelse og elitesport. Det geelder for 2Gpptgeme mod 21
pct. af drengene.

At veere orienteret mod en karriere indenfor elitesporten forekommer kannet, hvilket
maske ikke er sa overraskende, da der er vaesentligt starre mulighed for at leve af sin sport
som mandlig end som kvindelig idreetsudgiretenfor mange idraetsgrene. Isaer
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ishockeyspillere er orienteret mod en professionel karriere, efter de har taget en
ungdomsuddannelse. 44 petf ishockeyspillerne svarer professionel karrjdrelket er

langt flere end vi finder hos den gruppe med deeeststgrste andel med
fuldtidsprofessionelle gnskeroBboldspillere hvor andelen udggr 24 pdfun én svammer
(2 pct.)har fuldtidsprofessionelle gnsker. Det afspejler naturligvis ogsa, at der er meget fa
svgmmereder kan leve af deres sport, mens defflere, som har mulighed for at leve af
deres sport indenfor fodbold og ishock&nsket om at kombinere uddannelse og spert
stgrst hos handboldspillernmed en andel p&3 pct. Handboldspillerne med orientering
mod elitesporten ser ud tihdtaenke detsom del af en dual tilblivelsesproces. Dobbelt sa
mange idreetslever med en lav sociogkonomisk baggrund som med hgj angiver, at de
gnsker en fuldtidskarriere som professionel idreetsudevandelene er hhv. 21 og 10 pct.
Tallet fordem med mellem sociogkonu er17 pct.Omvendt er andelen, der vil prioritere
uddannelsauden kombination med elitespostgrsthos idraetselever metigj

sociogkonomi med en andel pa 39 pct. Der er en betydelig forskel til idraetselever med
mellem og lav sociogkonomi, selvom der &gtandt disse er mange med sadan forestilling
om deres Kkarriere/orientering efter faerdiggjort ungdomsuddannelse. Andelene for lav og
mellem sociogkonomi er hhv. 28y 26 pct. Det forekommer interessant, at der er den
stgrste andel af elever med lav sodkm@omi, der vil satse pa en professionel karriere, da
disse elever er underrepraesenteret i idraetsklasserne. Men idraetsklasserne ser maske ogsa
ud til i hgjere grad at kvalificere eleverne til en idreetskarriere, der kan kombineres med
uddannelse og arbejdé\ndelen af idreetselever, der efter endt ungdomsuddannelse, vil
satse pa at kombinere uddannelse med elitesport er lige stor i &ledciogkonomiske
grupperinger.

Om fortsat kobling til eliteidraettens talenttilblivelse

Det er langt fra alle idraetseleveler fortssetter med at have en orientering mod
eliteidreetten i deres valg af uddannelse og fremtidsorienterin@an. er fx nogle elever,
der helt stopper i idreetsklassernkesurvey 2 er det 6 pct. af deltagerne, der ikke har
fuldfart forlgbet i idreetskassenDet betyder dog ikke, at de ngdvendigvis er stoppet med
at orienterer sig mod eliteidraetten. Et mere handfast tegn p3, at eliteorienteringen
ophgrer hos en del unge, er dé stopper med den idraet, de oprindeligt blev optaget i
idreetsklassen som tanter indenfor (jf. tabel 8)16 pct.forteelleri survey 2 at deikke
laengere dyrker den sport, de blev optaget i idreetsklassen pa. Langt de fleste elever, 83
pct., er imidlertid fastholdt i sporterfzrafaldet blandt pigerne er vaesentlig hgjere end
bland drengene-frafaldsandelene for piger og drenge er hh@.d) 10 pct.
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Tabel 8: Dyrker du stadig den idraet, du blev optaget i idraetsklassen pa? Survey 2
Aktive i idreet Frafaldne
Alle 84 16
Drenge 91 10
Piger 74 27
Fodbold 88 12
Handbold 87 13
Svanning 62 39
Ishockey 95 5
Badminton 90 10
Basketball 68 32
Lav socio 88 12
Mellem socio 84 16
Hgj socio 78 23
Prioritere sport i survey 1 96 4
Prioritere uddannelse i survey 1 69 31
Prioritere begge (dual) i survey 1 88 12

Ser vi pa de forskelligermtsgrene, er der ogsa store forskelle pa frafaldet. Blandt
idreetsklassens svammere og basketballspillere er der hhog32 pct.der er ophart

med at dyrke deres idraet. | ishockey er det kun 5 pct. og altsa meget fa udgvere, der falder
fra. Maske haengedet ogsa sammen med, Bvis mansom ishockeyspilldsliver ved, er

det realistisk at holde sigiindsti subeliten, da der er fa udgvere pa landspldnder alle
omsteendigheder er det et imponerende hgjt antal.

Interessant er det ogsa, at der forekomnesr sociogkonomisk forskel pa frafaldet. Jo

hgjere sociogkonomi, desto starre tilbgjelighed til frafald. Andelene for frafaldet blandt
unge med lav, mellem og hgj sociogkonomisk baggrund er hhv. 12, 2%pog. Fokus pa

civil karriere ser ud til at kunneesere en starre trussel for elever med hgj sociogkonomisk
baggrunds fortsatte eliteidraetstilblivelse, da der maske er starre forventninger til, at de
prioriterer uddannelse pa en made, der ggr det vanskeligere at have tid og plads til ogsa at
engagere sifuldt ud til eliteidraetten og dens talentudvikling? Det ser omvendt ud til, at

de elever, der tilkendegiver at have mindst en foraelder, der har dyrket elitesport, er
mindre tilbegjelige til at falde fra. Andel en
mod 18 pct. blandt de, der ikke har foreeldre som har dyrket elitesport. Endeligt er

frafaldet markant, men maske ikke sa overraskende, starre blandt idreetselever, der i
survey 1 tilkendegav, at de i de naeste 5 ar ville prioritere uddannelse hgjest. higleedl

pct. af idreetseleverne ophgrt med at dyrke deres sport, mens det til sammenligning kun er
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4 pct. blandt de, der tilkendegav, at de ville prioritere sporten hgjest i de naeste 5 ar.

Nar talenttilblivelsen oplgses/ophgrer

Hovedparten afde ungeder ikke laengerénar en eliteorientering intak{der udger 16 pct.

af alle surveyens idraetseleveldt farst opmed at orientere sig mod eliterfter de var
feerdige meddraetsklassen. Det geelder for $ét. Der er imidlertid ogsa en delerholder
op med & orientere sig md eliten i Igbet af 9. klasseebpeger pa, at der er i relation til
overgangen mellem idraetsklassen og ungdomsuddannelse ikke er den samme stabilitet i
idraetselevernes relation til eliteidreettens netveerk. Vi ved ogsa fra det kvalitative
materiale, at der er en del elevesom kommeii tvivl om de stadig skal forfglge
eliteidraetsdremmen, nar dekal veelge ogabegyndeen ungdomsuddannelse. Dette sker
ofte, fordi de er usikre p&, hvor store krav der stilles pad ungdomsuddannelsegrferd

de anser det som sveert at prioritere bade uddannelse og elitesport. Samtidigt oplever
mange, at overgangen til ungdomsuddannelse falder sammen med et tidsjmaiekifor
eliteidreettens verden, hvor der indenfor mange idreetsgremetigende krav og gget
konkurrence om pladser i netveerket/talentudviklingsmiljgerhevrigt ser vi en gget
tilbgjelig til, at pigerne tidligere ophgrer med at orientere sig mod eliten. Langt de fleste
piger gar det dog ogsa i relation til overgangen til ungdomsuddannelse.

Veerd at bemeerkeer det, atingen af de unge stoppet helt med at dyrke motion.
Hovedparten af de unge, der ikke laengere er del af og ikke har som mal at orientere sig
mod eliten, dyrkeistadig idreet pa et relativt hgjtimeau. 72 pct. forteeller, at derderhold

til idreet er, atde dyrker idraet i subeliten/niveauet under eliten, mens det érget., der
dyrker idreet i en klub pa motionsplan og 3 pct. der selv dyrker idraet pa motionsgim

at vaere medlem af en forening

Vi har ogsa spurgt de unge, der er ophmed at veere orienteret med elitesportens
talenttilblivelse om der var nogensom stgttede dem i at sake ambitionerne. Det svarer
80pct. og saledes langt de fleste ja til, mens det2@pct. der ikke oplevede det. Seerligt
foreeldrene har vaeret en stadt 88 pct. peger pa foreeldre som personer, der har stattet
dem, men ogsa klasseg holdkammerater kan veere vigtigeggepersoner, hvilket hhv.

26 0g 2 pct. tilkendegiver. Der er ogsa en del som har faet stgtte fra dtrickner,

hvilket geelder for 24ct. og nogle der br faet statte fra en laerer (pct.). Pa dette

spgrgsmal er der ogsa flere piger end drenge som tilkendegiver, at de oplateden
stgttede dem i at nedtone/seenkeeres sportslige ambitioner. Tallene er @at. for

pigerne mod 4 pct. for drengene Og det er f@tere laerere for pigers vedkommende
feltarbejdet har vi eksempler pa leerere, der eksplicit fremhaever piger, som er sa
skolefagligt dygtige, at det betones mere end deres sportslige kompetelDeeer oplagt
positivt, at idreeseleverne har personer, de kan stgtte sig til i relation til deres overvejelser
om at nedprioritere deres engagement til elitesporten og dens talentudvikling, men det er
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muligvisogsaen balancegang ift. om der gares forskel pa, hvordan man forholdeil sig t
fastholdelse af drenge og piger i elitesporten.

Mal om excellence hos de tilbagevaerende

Vi har afsggtom de unge stadig har deres orienterimgttet mod elitesporten og dens
talenttilblivelse. Ud af de, der stadityrker deres sport, er det 7act. sani tabel 9
tilkendegiver, at de dyrker deres idreet pa hgjeste niveau indenfor deres argang eller med
eeldre argange. Ud af alle idreetselever, der begynder i en idraetsklasse, er det s&éledes 6
pct., deri survey 2 angiver, at deadig dyrker deres idreet gégjest muligt niveau

indenfor deres aldersklasse.

Tabel 9: Orientering mod elitesport. Survey 2

Dyrker du din idrzet pa det | Er det din malsaetning at | Anser du det som

hgjeste niveau idenfor din | na eliten inden for din sandsynligt, at du vil na

aldersklasse eller zeldre idraetsgren? senioreliten indenfor din

argange? idraet?
Andel ud af Aktive Alle Aktive Alle Aktive Alle

| idreetselever idraetselevel idreetselever| idreetselever idreetselever idraetselever

Alle 77 65 70 59 67 56
Drenge 80 72 78 61 73 66
Piger 73 55 68 46 58 43
Fodbold 71 62 70 61 69 61
Handbold 76 66 66 58 63 55
Svgmning 88 54 80 57 62 38
Ishockey 93 88 93 88 90 86
Badminton 70 64 58 52 46 42
Basketball 91 61 76 51 68 46

Pa dette spgrgsmal er der ogsa en gget tilbgjelighed til plittsorientering blandt

drengene. 80 pct. tilkendegiver, at de dyrker idreet pa det hgjeste niveau, mens tallgt er
pct. blandt pigerne. Frafaldet i elitesporten er sdledes vaesentligt hgjere hos pigerne, da
der ogsa er flere, som er ophart med deres idréd af alle idreetselever, der begyndte i
idraetsklassen, er det saledes 72 pct. drenge og 55 pct. piger, der angiver, at de i forhold til
deres alder dyrker deres idraet pa det hgjeste eller hgjere niveau. Basketball og svemning
er interessante i den forstal, at det pa den ene side er idraetsgrene med et hgit frafald
blandt de unge, og pa den anden side er de overrepraesenteret blandt de, der
tilkendegiver, at de dyrker idraet pa hgjeste niveau indenfor deres aldersklasse. Det angiver
88 pct. af sveammerne odl%f basketballspillerne, hvilket er lig hhv. 54 og 61 pct. ud af alle
indenfor de to idraetsgrene. Ishockey slar dog alle idreetsgrene med 93 pct. Der er saledes
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meget fa indenfor denne idraetsgren, der opharer med at dyrke idraet pa et hgijt niveau.
Mens deter en del flere indenfor fodbold, der ikke laengere spiller pa hgjeste niveau
indenfor deres alderstrin. Her angiver 71 pct., at de spiller pa hgjeste niveau. Denne forskel
kan veere forbundet med den omsteendighed, at der mange flere udgvere, der keemper om
pladserne i eliten indenfor fodbold end der tilnsermelsesvis er indenfaakey, svemning

og basketball.

Vi har ogsa spurgt om de unge, der stadig er idreetsaitimemalsaetning om at na eliten
indenfor deres sport. Detreder en klar majoritet pa 7pct. som angiverDet vil sige at

mere end halvdelen (58ct.) af de idreetselever, der begyndte i idreetsklassen har deres
ambitioner intakteefterfglgende. Der er grundleeggentierskel pa at have ambitioner om

at na senioreliten og at se det som veerende reéigsksmen blandt idreetseleverne er det
stort set alle som har ambitionen, der fortsat ser det som realisbiekoplever naesten alle
at veere i et tilblivelsesspor, der producerer eliteudgvég pct. ud af de fortsat
idraetsaktive- og 56 pct. ud af alle anserdet som sandsynligt, at de vil na senioreliten
indenfor deres sportPa disse to spagrgsmal fastholdes kansmgnstret, at drengene har en
aget tilbgijelig til at fastholde orienteringen mod eliteidreetten, selvom der ogsa er en stor
andel piger blandt deder fastholder deres eliteorientering. 75 pct. af drengene har en
malsaetningpm atna eliten indenfor dressportmod 61 pct. af pigerne. Ud af alle drenge
og pigerder begyndte i en idreetsklasse tatlene hhv. 68og 46 pct. Mindre end halvdelen

af pigerne har bevaret malsaetningen om at na eliten, mens det erd®1@ af drengeder

har malsaetningen intakg billedet forstaerkes af, at der ogsa er en gget andel af pigerne,
der er i tvivl om, hvorvidt deealistiskset kanna seniorelitentallene for denge og piger

er hhv. 73 og 58 pct.

Kaster vi blikket pa idraetsgrenene er ishockey i top med 93 pct., der tilkendegidet, et
ambitionen af na elitenDet vil sige, a88 pct. ud af de ishockeyspillende idreetselever, der
begyndte sonstadig har amltioner om at na elitenFor de tilbageveerende svemmere er
tallet ogsa hgit. 80 pct. har ambitioner om at na eliten indenfor svgmningen. Badminton
fastholder mange pa eliteniveau, men har faerre, der bevarer deres ambition om at na
eliten. De udger en andph 58 pct. Ishockey har ogsa den stgrste andel med 90 pct., der
anser det som realistisk, at de vil na senioreliten. Dvs. at 86 pct. af de ishockeyspillere, der
startede i ishockeyklassen sdledes ser det som realistisk, at de vil na senioreliten indenfor
deres sport. Svgmmere har ogsaaget tilbgjelighed til at komme i tvieim, det er

realistisk at na seniorelitei®2 pct. anser det som sandsynlidtvilket er 38 pctud af alle
svgmmere, der begyndtedreetsklasserne.
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Handfaste tegn pa talent

Et & de tegn, der mere handfast peger pa et talent hos vores unge idraetsudgvere, er hvis
de har en kontrakt med en klub. Ud af de under forteeller, at de enten dyrker deres

idraet pa hgjeste niveau indenfor deres aldersklasse eller har en malsaetning @m at n
eliten indenfor deres sporer det 16pct. som har en kontrakt. Med enkelte undtagelser er
det yderst sjeeldentdldtidskontrakter de ungeindgarmed klubberne, men
bibeskeeftigelsesog deltidskontrakter. | relatiotil at idreetsklassern&an ses som en

model fortidlig talentudvikling er det interessant, at mere end halvdelen af de elever, der
har en kontrakt, fik deres fgrste kontrakhens de gik i idreetsklasseRlere af drengene

end pigerne har kontrakt, tallene er hhv. 22 ®gct.Det er iseer fodold- og

ishockeyspillere, der indgar kontrakter med andele pa hhv. 283ggct.| svemning er det

med en andel pa 3 pct. en undtagelse, at der indgas kontrakter. Men andelen er ogsa lav i
handbold med 6 pctFor at illustrere kansforskellen indenfor foald i gkonomiske
karrieremuligheder taler andelen af hhv. fodbolddrenge og fodboldpiger, der har indgaet
en kontrakt sit tydelige sprog. Andelen af fodbolddrenge med en kontrakt er 34 pct. mod O
pct. blandt pigerne.

Vi har ogsa spurgbm idreetseleverne haveeret til forskellige nationale og internationale
mesterskaber pa ungdomsg seniorniveau, om de har veeret til landsholdssamlinger eller
spillet landsholdskampe pa ungdonug) seniorniveau. Her er der tydelige forskelle a85
ishockeyspillerne har veerél landsholdssamlingnens det er 2Ppct. af handboldspillerne.
Tilsvarende har 6fct. af ishockeyspillerne spillet en landskamp, menskdetgeelder for
5 pct. handboldspillere. Til gengaeld har en majoritet af svgmmezd en andel pa 60 pct.
veeret ti DM for seniorer. Det kan ishockey ikke matche, selvom mange har prgvet
Andelen er39 pct. Det er dog langt flere end depct. fodboldspillereog 0 pct.
handboldspillereDet er nteressant at der er 53ct. af handboldspillerne, der aldrig har
deltagd i nogle af de aktivitetervi har neevnt, mens det kun geelder f®pct. af
svgmmerne o@ pct. af ishockeyspillerne. | den forstaadde unge indenfor disse
idraetsgreneongsa teettere pa eliter ogdet gar det maske lettere at fastholde talenter,
hvis detidligt far mulighed for awisetalent.

Idraetsklassen betydning for deres talenttilblivelse

Vi har spurgt idreetselevernem de oplever, at deres muligheder for en succesfuld
eliteidreetskarriere er blevet forbedret af idreetsklasseforlgftabel 10) Det peger de

fleste unge pa i starre eller mindre udstraekning:&t. er meget enige og 38 pct. er enige,
mens7 pct. er uenige og 2 pct. er meget ueni@Fengeae er pa dette punktmere
tilbgjeligeend pigerndil at se deres muligheder for en eliteidraetskiere er fobedret via
idreetsklasseforlgbet, men pigerne er dog ogsa positaaer ishockeyspillernigar en gget
tilbgjelighed til at angive, at derediteidreetskarriera hgj grader blevet forbedret via
idraetsklasseforlgbethvilket 44pct. svarer Srammere og basketballspillere er ogsa
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generelt positivemener ikke helt sa tilbgijelige til at tilkendegive, at idreetsklassen i hgj
grad har hjulpet dem i retning af en eliteidraetskarriehéav. 3 pct. af svemmerneg 29
pct. af basketballspillernsvare i meget hgj grad.

Tabel 10: Forbedret muligheder for en succesfuld karriere med eliteidraet. Survey 2
Hvor enig er du i fglgende udsagn: Mine muligheder for en succesfuld
eliteidraetskarriere forbedres/blev forbedret af, at jeg har gaet i idraetsklassen

Meget enig Enig H;ﬁ;figr(:gig Uenig Meget uenig
Alle 37 38 16 7 2
Drenge 40 38 14 6 2
Piger 33 39 19 8 3
Fodbold 37 39 14 7 2
Handbold 38 34 16 10 2
Svgmning 31 40 22 5 3
Ishockey 44 33 19 0 5
Badminton 39 42 14 4 2
Basketball 29 48 17 3 0

Den positive vurdering af mulighederfor en succesfuld talenttilblivelse og fremtid i
senioreliten kan haenge sammen med, at de unge oplever, at de er blevet dygtigere af at
have morgentraening, hvad 9 ud af 10 oplever, at de i hgj eller megejrad er blevet.

Igen er der en overrepraesentation af drenge blandt de positive. For en del unge kan det
haenge sammen med, at de har gjort brug af den fleksibilitet idreetsklassen tilbyder i
forhold til fraveer, afleveringer og lektieHer er der til gengeelikke tydelige kansforskelle

at spore.Selv om det ikke er alle, der oplever, at de har faet den hjeelp og stette, de har
haft brug for til at kombinere eliteidraet og skolegasg,geelder det for et flertal: 2ct.

svareri meget i meget hgj grad og ®8t. svarer i hgj grad, mens tt. svarer i nogen
grad.Pa dette spgrgsmal er der endda en svag tendens til, at pigerne er de mest positive.

Nar idraetsklassens krav og tilblivelsesprocesser presser eleverne

Vi har interesseret os for om idreetseleverne ofg at de tilblivelsesprocesser de tager
deli, presser dem pa forskellige mader, der kan medvirke til at skabe tvivl om deres talent
eller have betydning for deres engagement og deltagelse.

For at afsgge, hvorvidt tvivien géet talent er en fglgesveridilblivelsesprocessen som
talent, har vi blandt andet spurgt, om de unge, mens de var idreetselever, pa et eller flere
tidspunkter har falt de ikke var gode nok til at ga i idraetsklassen. | tabel 11 giver 57 pct. og
flertallet af idreetseleverne udtryk foat de aldrig har tvivlet pa om deres eget niveau
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berettigede dem til at ga i idraetsklassen og 23 pct. angiver, at det sjeeldent var tilfaeldet.
Dog angiver 15 pct., at det ikke var en ukendt fglelse for,dgmoget de sommetider

falte. Relativt fa tilkedegiver, at det var en fglelse de enten ofte eller altid havde
andelene for de to svar er hhv. 4 og 1 pct.

Tabel 11: Tvivl pa eget talent. Survey 2
Har du pa noget tidspunkt fglt du ikke var dygtig nok til at ga i idraetsklassen?
Aldrig Sjeeldent Sommetider Ofte Altid

Alle 57 23 15 4 1
Drenge 68 20 9 3 1
Piger 42 28 23 6 2
Fodbold 65 21 11 3 1
Handbold 52 20 23 4 1
Svgmning 52 23 15 6 3
Ishockey 70 21 7 2 0
Badminton 58 29 8 4 2
Basketball 48 29 19 3 0

Kigger vi neermere pa, hvorvidt derlansforskelle pa, hvordan drenge og piger besvarer
dette spargsmal, viser det sig, at drengene er mindst tilbgjelige til at betvivle deres talent
og berettigelse i idraetsklasse®8 pct.af drengenehar aldrig tvivliet. Mens det et2 pct.
ogunder halvdetn af pigerneder afviser tvivien p& egne evner. Tviglggen dygtighed

og berettigelse er oftere en fglgesvend for piged drenge i idreetsklasserne.

En bieffekt ved at presse sig selv hardt er, at risikoen for skader kan gges. 51 pct. og
dermed en mayritet af idraetseleverne tilkendegiver, at aeens de gik i idreetsklassgear
presset sigelv, sa délevskade (tabel 12) Det geelder ogsa for flere piger end drenge
andelen af piger, der oplever, at det er tilfeeldet ergi. mod % pct. drenge Fagrest
ishockeyspillere med en andel pa 28 pct. oplever, at de har presset deres krop pa en made,
der har fart til skader. Mens der er en overrepraesentation blandt fodboldspillere og iseser
basketballspillere, hvor andelene er hhv. 576&gpct.

Tilkoblingertil elitesport fordrer commitment og en villighed til at arbejde hardt for na
sine mal. Derfor kan der veere en risiko for, at det lystbetonet ved idraetten forsvinder for
eliteidreetsudavere. Vi har spurgt idreetseleverne, om de pa noget tidspoekis de di i
idreetsklassephar presset dem selv sa megeitt det gik ud over deres gleede ved sporten
(tabel 12). Det har neerved halvdelen af idreetseleverne oplevet (49 pct.). Der er en
markant forskel pa kannene: 4&t. af drengene har presset dem sedé det hahaft

negativ betydning for deres gleede ved deres sporéns det geelder 61 pct. piger og
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dermeden klar majoritetNar vi kaster blikket pa bade kan og idraetsgren, kan vi se
markante k@nsforskelle i nogle af idraetsgrener@ pct. handboldpigetilkendegver, at

de har presset sigelv pa en made, hvor det er gaet udover deres glaede ved deres sport,
mens det er 36 pct. og under halvt s mange handbolddrenge. Svemmepiger har ogsa en
steerkt gget tilbgjelig til at havpresset sigelv med den negative konlseens for deres
sportslige gleede: Andelen & pct.blandt svemmepiger, mens dem 42pct. blandt
drengene.

Vi har for det tredje i tabel 12 spurgt idraetselevernen depa et eller flere tidspunkter
haroplevet, at de ikke orkede at investere den tidatgrgi det kraevede at na eliten
indenfor deres idraetDet geelder 50 pct. og saledes halvdelen af idreetseleverne. Igen er
der ogsa flere piger end drenge, der tilkendegiver, at det er en oplevelse de har haft. En
majoritet pa60 pct. af pigerndar haft cet sddan, mens det er en minoritet pa gdt. af
drengene.

Tabel 12: Malrettethed og forsvarlighed: commitment, glaede, pres og skader. Survey 2
Har du pa et tidspunkt Har du pa et tidspunkt Har der veret et eller flere
mens du gik i mens du gik i tidspunkter, hvor du ikke
idraetsklassen presset dig | idraetsklassen presset dig | orkede at investere den
selv, sa det gik ud over selv, sa det fgrte til du fik | tid og energi i din idrzet,
gleeden ved din sport? skader? som det krzever at na

eliten?
Alle 49 51 50
Drenge 40 45 44
Piger 61 60 60
Fodbold 45 57 45
Handbold 56 54 50
Svgmning 60 42 60
Ishockey 42 28 37
Badminton 42 54 62
Basketball 48 65 68

Pa dette spargsmal har vi desuden bedt idreetseleverne om at angive, hvem der har udvist
forstaelse for, at dékke orkede at investere den forngdne energi og tid, elitesportens
talenttilblivelse kreever. Pa dette spargsmal er foreeldrene dem, der fremtreeder som den
oftest benyttede statteperson. 64 pct. oplevede, at en foraeldre udviste forstaelse for
deres sveekkedeommitment, men ogsa klasseg holdkammerater har udvist stgtte.

Andelen for disse to (potentielt overlappende) grupper er hhv. 41 og 39 pct. 21 pct. har
oplevet statte fra en klubtraener og 13 pct. har oplevet statte fra en leerer. De fleste elever
har opkvet stgttefra mindst en person omkring sijmennaesten en ud af 1(vs. en ud af

20 i hele populationen) hakke oplevet, at der blev udvist forstaelse herfor. Det er en i
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hver khsse i gennemsnit. Pigerser ud til oftere at modtage stgtte af flereesoner rundt
om dem, hvis de har haft denne type problem netjagementet eliteidraetten.

Hvis vi i tabel 13 ser naermere pa de tre spargswmdiar stillet omkring oplevelse af pres

fra eller svigtende commitment til elitesporten, sa er det bemaerkelsashigt, at det er

hele 30 pct. af drengene, der kan svare nej til alle tre spgrgsmal, mens det kun er 10 pct. af
pigerne.

Tabel 13: Samvarians af commitment, glaede, pres og skader. Survey 2

Hvor mange af flg. spgrgsmal kan du svare ja til?
1 Har dupd et tidspunkt mens du gik i idreetsklassen presset dig selv, s& det gik ud over gl
veddin sport?
Har du pa et tidspunkt mens du gik i idreetsklassen presset dig, sa det farte til at du fik sk
9 Har der veeret et eller flere tidspunkter, hvor duekérkede at investere den tid og energi i di
idraet, som det kreever at na eliten?

=

0 1 2 3
Alle 22 27 29 22
Drenge 30 27 27 16
Piger 10 31 31 29

Omvendt er det s& mange som 29 pct. af pigerne, der svarer ja til alle tre spgrgsmal mod
16 pct. af drengee. Det indikerer kraftigt, at det saerligt er pigerne, der oplever at
idreetsklassens tidlige talentudvikling kan have negative konsekvenser for deres
engagement i elitesporten.

Idraetselevers tilblivelse og transition

Vores analyser i dette kapitel af idrselevernes tilblivelseg transitionsprocesser pa
baggrund af forskningsprojektets surveg register tegner et billede af, at idreetsklasserne
er med til at seette en ramme for talentudvikling, hvor sport og uddannelse sammenkobles
i idreetselevernes fratidsorienteringer.

Idreetsklassen er som standard for tidlig talentudvikling konfigureret pa en made, der bade
eksplicit betoner vigtigheden af og i sin praksis understgtter, at idrsetseleverne passer
deres skolegang og orienterer sig mod uddannelse, setlenes engagement primaert

skulle veere i elitesporten.

Imidlertid indikerer analyserne ogsa, at elitesporten i transitionsprocessen fra grundskole
til ungdomsuddannelse ikke kan tage det for givet, at idreetseleverne vil fastholde deres
store engagement i gésporten. Idreetselevernaler kommer fra familier med hgj
sociogkonomihar en gget tilbgjelighed til at ville fraveelge eller nedprioritere elitesporten
pa sigt til fordel for uddannelse. Det kan haenge sammen med, at der i disse familier er
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gget tilbgjeig til at betone vigtigheden af uddannelse som led i en fremtidig karriere. |
casestudierne har vi flere eksempler pa unge, der af deres foraeldre understgttes i at
orientere sig primaert mod uddannelse. Omvendt er der en gget tilbgjelighed blandt
idreetseleerne med lavere sociogkonomiske baggrunde til at ville prioritere elitesporten
og satse pa en professionel karriere. Veerd at bemaerke geelder det dog for alle
sociogkonomiske grupperinger, at der er et flertal af de unge, der vil prioritere at klare sig
godtuddannelsesmaessigt.

| idreetsklasserne er idreetselever med lav sociogkonomi underrepraesenteret. Denne
skeevhed i den sociogkonomiske fordeling i idraetsklasserne er formentligt en af
forklaringerne pa, at idraetseleverne sammenlignet med danske unge geharstiget
tilbgjelighed til at veelge gymnasiale ungdomsuddannelser frem for erhvervsuddannelser.
Men det er langt fra hele forklaringen. At relativt fa idraetselever veelger en
erhvervsuddannelser haenger formentlig ogsa sammen med, at mulighederne for at
kombinere elitesport og uddannelse er veletablerede indenfor de gymnasiale uddannelser.
Det kan maske betyde, at idreetseleysom ikke ngdvendigvis ville have valgt en gymnasial
uddannelse i kombination med elitespoviselger denne vej.

Analyserne peger 0§94, at der er store forskelle pa, hvilke idraetsgrene der er bedst til at
fastholde deres udgvere i sporten og til at fastholde deres eliteorienteringer. Ishockey
skiller sig her ud ved ikke blot at forma at fastholde idrsetseleverne engageret i sporten,
men ogsa at fastholde idreetselevernes aspirationer mod eliten. Vejen til senioreliten er
ogsa kortere indenfor ishockey end fx fodbold, da der indenfor ishockeysporten i Danmark
er sport er relativt fa udgveresom keemper om pladserne, mens det modsattdiléaeldet

i fodboldens verden. Idraetseleverne indenfor ishockey oplever derfor oftere synlige tegn
pa deres talent fx udtagelser til landsholdssamlingegrde har oftere nemmere ved at fa
mulighed for at treene med seniorholdene. At springet fra ungdosetiiorelite synes

mindre kan vaere en vaesentlig arsag til, at ishockey formar at fastholde idraetselevernes
commitment til at ville na eliten.

Analysen peger desuden pa, at der i idreetselevernes tilblivelse og transitioner er
betydelige kansforskelle. Debtnmer bade til udtryk i idreetselevernes valg af
ungdomsuddannelse og deres fastholdelse i eliteidraetten samt i deres
fremtidsorienteringer mod uddannelse og eliteidreet. Knap halvdelen af idreetseleverne
forestiller sig, at elitesporten skal vedblive at veeredel af deres tilblivelse og fremtidige
virke. Bade blandt drenge og piger er hovedparten af de idreetselever, der orienterer sig
mod elitesporten indstillet pa, at det skal ske som i kombination med uddannelse og/eller,
dvs. som dual career. Men drengear samtidigt langt mere tilbgjelige end pigerne til at
orientere sig fuldt ud mod en elitesportskarriere. Ti gange sa mange drenge som piger
gnsker en fultidskarriere som professionelle idreetsudgvere. Pigerne er omvendt mere
tilbgjelige til alene at vl prioritere uddannelse. Dette kan veere forbundet til, at



122

karrieremulighederne som idraetsudgver forekommer at veere mere begraensede for
pigerne end drengene, men som survey og feltarbejde peger pa, sa kan det ogsa haenge
sammen med eller blive forsteerket @it pigerne i hgjere grad opfordres til og

understgttes i at sgge mod uddannelse.

At elitesport og uddannelse knyttes teet sammen i idreetsklassernes standard for tidlig
talentudvikling er tilsyneladende med til at skabe en forsvarlig model for talentuadyjkli
hvor idreetstalenter ikke prioriterer elitesport pa bekostning af uddannelse. Overgangene
til ungdomsuddannelse er for idreetseleverne ogsa en potentiel skillevej, hvor de alene
eller i samarbejde med deres netveerk skal vurdere, hvorvidt de har et fetgmgement

i elitesporten og hvorvidt de har muligheder for fortsat at satse pa elitesporten. Hvis det
er tilfeeldet, at de stadig er committet til elitesporteag det forekommer som en mere

eller mindre realistisk vej, skal de samtidigt overveje, hafbrog hvordan elitesporten
fortsat kan kobles til uddannelse. Hvis udgverne omvendt ikke oplever opbakning fra
netveerket omkring dem, kan det forekomme naturligt at opprioritere engagementet i
uddannelse pa bekostning af sporten. Uddannelse fremstadfeetiseleverne som det

sikre valg, der eliminerer tvivl p& og ambivalens overfor (0gsd) at satse pa eliteidraetten.
Analysen peger imidlertid ogsa p4, at der er en risiko for, at det staerke fokus pa
vigtigheden af engagement i uddannelse i idreetsklassernaglbidreetseleverne, kan
betyde at selv talentfulde unge fraveelger elitesporten, hvis de ikke kan se den som en del
af deres fremtidige karriere.
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Kapitel 8

Dual eller ikke-dual tilblivelse ved overgangen til
ungdomsuddannelse

| dette kapitel vender uilbage tilde ni idreetselever, hvis tilblivelse som idraetselever og
talenter vi behandlede i kapitel &i fokuserer i dette sidste analysekapitel pa
idreetselevernes og deres tilblivelsesprocesser, som de ser ud ved afslutningen af 9. klasse
med seerlig flus pa, hvordan uddannelse og elitesport, dual becoming, indgar i
idreetselevernes orienteringer og fremtidsplaner.

Vi har i slutningen af 9. klasse eller i sommerferien efter idraetsklasseforlgbet talt med
idreetseleverne om, hvordan de anskuer deres tillBesprocesser i uddannelse og
elitesport, og hvordan de fremover forestiller sig, at ville orientere sig, fx om de stadig vil
arbejde pa at veere dual becoming i relation til deres videre engagement i uddannelse og
elitesport.

Uddannelse og elitesport i idraetselevernes tilblivelsesprojekter

William og Arancha, der kunne ses som repraesentanter for idraetselever, der formar at
leve op til idreetsklassens standard for at veere i dual tilblivelsesproces, kan for en
umiddelbar betragtning stadig kategoriseres sduoal becoming(s). Arancha skal i det

almene gymnasiun§T X efter 9. klasse og er i den sammenhaeng blevet optaget pa en

lokal elitesportsordning, der giver hende fortsat mulighed for at morgentraene og adgang

til statte til skolearbejdet. Arancha vil stadprioritere sin sport og arbejder ihaerdigt pa
udvikle sit tennisspil for at kunne komme hgjere op pa ranglisten for juniorspillere. Hun
udviser tilsyneladende et fortsat commitment til at udvikle sig som tennisspiller pa vej mod
senioreliten, dvs. henddiblivelse kan anskues som becomisame. Alligevel er det
interessant, at Arancha bevidst har fravalgt muligheden for at ga i en gymnasial
idreetsklasse udelukkende med idreetselever. Hun begrunder det med, at hun gerne vil
prgve noget andet, og det ogsa give hende et bredere netveerk. Vi kan betragte det som

en jeggarhandling, der pa sin vis lgsner hendes commitment til elitesportens standard for
dual becoming, uden at det bryder med denne. | vores snak med hende peger hun ogsa pa,
at det er usikkerthvor langt hun kan na med sin tennis, atglet formentligt ikke vil veere

noget hun kan leve af. Hvorimod det at tage og klare sig godt i uddannelse, er det som skal
sikre hende en god fremtid. Arancha orienterer sig saledes i sin tilblivelse primaert mod
uddannelse og en fremtid, hvor tennis potentielt vil kunne spille en mindre rolle.

William er lykkedes med at overbevise sine foraeldre om, at han skal et ar til USA efter 9.
klasse, hvor han skal ga pa High School. Han satser pa at komme til at spitieepa s
basketballhold. Han har veeret pa en camp for dygtige juniorspillere i USA, hvor han har
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faet at vide, at han har et potentiale, men ogsa at han skal have en steerkere fysik. William
arbejder derfor hardt pa at optimere sin krop gennem styrketreenhi@y. vi taler med ham

om fremtiden, forteeller han, at han haber pa at kunne blive pa High School og forfalge
dremmen om en professional karriere. Det kraever, at han viser sit veerd og de udviser
interesse for ham. Skulle det veere tilfeeldet, vil det kunneedtum interesse fra colleges

hold. William har saledes foretaget en jggrhandling, der giver ham mulighed for at
forfglge sin dram om spille basketball pa hgjeste niveau og kunne leve fuldtid af sin sport.
Imidlertid ved William godt, at det er usikkedm det vil lykkes ham, da konkurrencen er
hard. Det er interessant, at i Williams optik ville en viderefarelse af livet som
idraetsklasseelev pa en Idddning i gymnasiet hvad der kan ses som den specifikke
danske standard for dual becoming efter grukalen— pa sigt betyde, at basketball ville fa
en sekundeer rolle, fordi man ikke kan leve af det i Danmark. William har i samarbejde med
sine foreeldre planlagt, at hvis han ikke kan blive i USA efter et ar, sa tager han hjem og
begynder i det almene gymnasm (STX Selvom William bryder med en geengs standard

for dual becoming, sa er det vaerd at bemaerke, at han stadig formar at forbinde dremmen
om en basketballkarriere i NBA med uddannelse. Han vil i USA stadig skulle prioritere

s k o | I&BA er der ogsailtolerance, hvis man ikke laver lektier, far man ikke lov at

& LJA. Willi&ré ser det ikke som et starre problem, da han er vant til altid at f& lavet sine
lektier uden at stresse for meget over dem. William er i den forstand stadig dual i sin
tilblivelsg da han er bevidst om vigtigheden af uddannelse som en del af sin
tilblivelsesproces som talent.

Hvordan forholder det sig s& med de idraetselever, der pa forskellig vis ikke helt kunne eller
ville passe ind i idreetsklassens standard for talentudviklimg doal becoming? Vi kan
indledningsvist tage fat pa Robin, der sa ud til at bryde med eller i hvert fald kraftigt
udfordre standardens forventninger til, at idreetselever i deres tilblivelsesprocesser
prioriterer bade skole og elitesport. Robin er stadigdsntig fodboldspiller og p& kontrakt.

Han er fast mand pa Uibldet, spiller pa ungdomslandsholdet og har haft debut pa
superligaholdet. Han er dermed stadig i en udvikling, der potentielt vil kunne fare til en
karriere som professionel fodboldspillemidlertid er hans tilblivelse ikke kun sportsligt
orienteret mod at blive til som fodboldspiller i senioreliten. Han er begyndt i
handelsgymnasiet, hvor han gar pa en seerlig sportslinje, der er tilpasset hans sport og han
er ogsa indstillet p& at passe $0. Robin er sdledes blevet fastholdt i en udvikling, der

lever op til standarden for talentudvikling som dual becoming, og hvor hans engagement i
fodbolden forbindes med en forpligtigelse pa ogsa at dygtiggare sig uddannelsesmaessigt.
Hvor Robin er tilbag pa sporet som dual becoming, sa oplever Mark et stigende pres pa
bade at skulle preestere i sin sport og i skolen. Han vil stadig gerne na senioreliten indenfor
svgmningen. Det er gennem svgmningen han kan blive den, han gerne vil veere. Men
samtidigt keempr han vedvarende med sit engagement, da han stiller meget hgje krav til
sig selv, krav som det kan vaere sveert at indfri hele tiden:
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I: Hvordan gar det med svemningen? Udvikler du dig i den retning du gerne vil?

M: Altsa, efter min egen mening gar det agl\rede til. Men min traener synes jeg rykker

mig pa et plan, der ggr at jeg tror jeg bliver det som jeg gnsker. Jeg er sadan en person som
nar jeg tager afsted vil jeg praestere 100 pct. hver gang.

Mark er blandt andet utilfreds med sin egen praestation vetlseneste steevne, selvom

han godt ved, det kan haenge sammen med, at han lige var kommet tilbage fra en skade. |
sin tilblivelsesproces som elitesvemmer er han meget opmaerksom pa hele tiden at
optimere sine praestationer og vaere i en opadgaende udviklingskidans engagement

er et konstant udviklingsarbejde, og for at fastholde sit commitmeratiiraestere bedre

til treening har han aftalt, at treeneren skal stille starre krav til ham. Mark svgrome
styrketraener 2830 timer om ugen. Det betyder, at dedhvaeret sveert at prioritere skolen
lige sa hgijt. Mark har derfor i samrad med sine laerere og foraeldre valgt at tage et
kommunalt 10. klassef®rlgb pa en idraetslinje for at fa et pusterum skolemaessigt, fremfor
at ga i gang med en ungdomsuddannelse ligered. klasse. Han forestiller sig at begynde
pa et grundforlab pa en erhvervsuddannelse (EUD) efterfglgende og teenker stadig pa at
blive tamrer. Mark arbejder saledes stadig pa at blive til pA en made, betuersame,

der lever op til at veere dual becong, selvom han for en periode kan nedtone
udviklingskravene til uddannelse og koncentrere sig mere om sin sport.

For en del idreetselever bliver det hen ad vejen meningslgst at blive ved med at lsegge en
masse arbejde i at becorrtee-same. Det kan enten vaeferdi senioreliten ikke lsengere

er mulig og/eller en gnskelig ambition. Her er Mikkel et godt eksempel pa, hvordan dette
kan forlgbe. Efter han kom under krydspres for at accelerere sin udvikling bade i sport og
skole, begyndte han at se anderledes pétifiitivelse. Mikkel morgentreener stadig og

udviser ogsd commitment til treening, men fremtidsorienteringer er forandret. Han

oplever, at drgmmen om en professionel karriere i hgjere grad er en drgm end en realistisk
ambition, og selvom han gerne ville hav&et lazengere med fodbolden har han indset, at

det nok ikke er pa den arena han vil fa en karriere:

Konkurrencen om pladserne er hard og der er ogsa kommet en del spillere udefra. Flere og
flere keemper om faerre og feerre pladser, jo seldre vi bljivekkeli 3. interview

Til gengeeld gér det rigtig godt i skolen, og han har ogsa lagt ekstra engagement i
skolearbejdet, hvad han ogsa har opnaet en stor anerkendelse for bade af leererne i
idraetsklassen og af sine foraeldre. Sa hvor elitesporten er nedtonet sbaf #ikkels
fremtidsplaner, er uddannelse blevet opprioriteret. Han har bestemt sig for at ville i det
almene gymnasiun§TX og har gjort sig overvejelser omkring muligheden for at leese jura
efterfglgende. Selvom han forestiller sig at fortseette meditle fodbold, vil det ikke

laengere vaere pa et niveau, hvor hans tilblivelse kan betegnes som dual becoming. Det er
sveert at sige i hvor hgj grad det alene er Mikkel, der oplgser sit commitment til en
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tilblivelse indenfor elitesport, og i hvor hgj gradtcer elitesporten, der ikke vil

vedligeholde og forleenge sit commitment med Mikkel, fordi hans potentiale til at na eliten,
evnen til at becomehe-same, bliver vurderet for tvivisom. Under alle omstaendigheder er
det interessant, at prioriteringen af uddaelse pa bekostning af elitesporten udelukkende
hgster anerkendelse af aktgrerne rundt om Mikkel og ikke affgder nogen former for
draftelser af, om det stadig er muligt at gare Mikkel i stand til at blive til som dual
becoming.

Et andet eksempel er NicldaHer er det imidlertid kroppen, der forhindrer den fortsatte
tilblivelse som dual becoming. Sportsligt har han veeret i udvikling i den forstand, at han er
kommet pa farsteholdet, og det har ogsa intensiveret hans traeningsindsats yderligere.
Udviklingen at forbedre sine tider er stagnerergig selvom han traener rigtig meget er

han begyndt at indse, at han ikke udvikler sig nok fysisk set. Det har veeret en hard
erkendelsesproces for ham, da hans commitment til sporten har vesrstor del af hans
identitet. Men han er stadig glad for, at han har gaet i en idreetsklasse og dermed har
kunnet prioritere sin sport fuldt ud. Han oplever, at engagementet i elitesvemningen har
veeret med til at ggre ham til en anden persfordi han er blevet mere fokuseret payad

han gerne vil i fremtiden og hvad det vil kreeve af ham. Vi kan tale om, at Nicklas oplever,
at de udviklingskrav og den duale tilblivelsesproces standarden fordrer, har veeret med til
at forandre ham, become other. Idraetsklassen har gjort ham endne mmedrettet og
fokuseret pa sin egen udvikling. Hvor svgmmeambitionerne er sveekket pga. af den
manglende fysiske udvikling, er uddannetsmsg erhvervsambitionerne vokset. Nicklas har
faet passion for ivaerksaetteri, som han ser som en fremtidig levevejdkir sin egen
virksomhed sammen med to andre, og bruger al sin overskydende fritid herpa. Han
forteeller os, at det er en ting han gerne vil blive endnu bedredil det vil veere pa
bekostning af det store engagement i svemningen. Nicklas skal palsakalen KIHX

neeste ar for at blive bedre til at arbejde med handel. Han kender andre som er géet fuldtid
ind i at have egen virksomhed, men Nicklas ser det som vigtigt at have en back up i
uddannelse, sa begge ting skal prioriteres fremover. | den fodskan vi tale om, at

Nidklas stadig orienterer sig som dual becoming, selvom hans tilblivelse fremover ikke
lzengere vil implicere et stort engagement i elitesporten.

Gustav kan ses som et tredje eksempel pa idreetselever, hvor tilblivelsesprocessen som
dualbecoming er udfordret. Gustav oplevede, at han mistede bade status i elitesport og
skolg og at han stod i fare for at blive et ikkalent. Gustavs fortsatte tilblivelseshistorie
tager en interessant drejning, idet han i labet af 9. klasse formar at kommdvikling igen
ved at skifte til en mindre prestigefyldt klub. Det ma klart betegnes som eggeg

handling, fordi han bryder med den samarbejdsklub, der er knyttet til idreetsklassen og
forventningen om at spille pa det hgjeste niveau. Til gengeeket giandlingen ham
mulighed for at erfare sig selv som spiller pa en ny made nu fri for usikkerhed og med
fornyet spilleglaede. Idraetsklassen har vist sig at veere rummelig nok til at tillade skiftet.
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Gustav indgar saledes fortsat i morgentraeningen, selvomidieer varetaget af en anden
klub end den han spiller i, hvorved han fortsat kan betragtes som en idreetselev, der lever
op til standarden om at vaere dual becoming. Det reetablerer ogsa hans tilknytning til
idreetsklassen og feeléskabet med de andre elaveHvor han var udfordret skolefagligt
begynder han at klare sig bedre skolemaessigt. Dette er ogsa forbundet til, at han begynder
at prioritere skolen mere og indse vigtigheden af at fa en uddannelse i lgbet af 9. klasse.
Han vil gerne have en karrieredenfor handel og orienterer sig derfor mod handelsskolen
(HHX. For at blive parat til at begynde pa handelsskolen har han i samrad med skolen og
foraeldrene valgt farst at tage et 10. klassedab pa en privatskole. | Gustavs
tilblivelsesproces er det atygtiggare sig i skolen og orientere sig mod at f4 en uddannelse
igen blevet vigtigt, mens hans ambitioner i forhold til en fodboldkarriere er sveekkede, fordi
han opleverat der er for mange omkostninger og usikkerheder forbundet med den
tilblivelse, heunder tvivien om kroppen kan holde til sliddet og de mange skader. Gustav
vil gerne vedblive med at spille fodbold, men Gustavs fremtid er ikke laengere orienteret
mod at blive til som dual becoming.

Hvor Gustav, Nicklas og Mikkel gennem leengere tid keemmgelr at blive til som dual
becoming indser Mathilde relativt tidligt i idraetsklasseforlgbet, at hun ikke vil fa en

karriere som elitesportskvinde. Hun passer sin morgentraening pa en made, der gar, at hun
pa overfladerever op til idreetsklasens standard fodual becaning, men har indset, at

det farst og fremmest er hendes udvikling i skole og uddannelse, der skal prioriteres
fremover. | labet af 9. klasse rykker Mathilde ned pa 3. holdet i svammeklubben, da hun
har et skadesforlgb, der gar, at hun ikke kexide til den hgje treeningsmaengde. Hun er

dog stadig engageret i svammeklubben og begynder ogsa at treene et bgrnehold.
Skolefagligt arbejder hun til gengaeld endnu mere malrettet og serigst, da hun vil pa High
School i USA og har faet at vide, at hendedgheter for at fa et legat vil blive forbedret

af gode skolekarakterer. Mathildes tilblivelse orienterer sig sdledes alene mod uddannelse,
og de karrieremulighededer herigennem &bner sig for hende.

Endeligt har vi Mille, der kan karaktenise som et talat, der har vist og faet masser af

tegn pd, at hun har potentialet til n& senioreliten i basketball. Hun lever tilsyneladende
fuldt ud op til idreetsklassens standard for dual becoming, da hendes praestationer i skolen
er gode og hendes commitment til atleiuddannelse er stort. Imidlertid var den dobbelte
udviklingsstrategi allede afmonteret i hendes fremtidsplaner i 8. klasse. Da vi taler med
hende i slutningen af 9. klassr det blevet synligt, at uddannelse har primat i hendes
tilblivelse og basketl spiller en sekundeer rolle. Mille har fravalgt at deltage i
morgentraeningenog hun er stoppet pa landsholdet. Hun traener stadig tre gange om
ugen i klubben, men spiller nu kun pa eliteholdet for hendes egen aldersgruppe. Hun
oplever, at hendes treenerdn presset hende til at fortsaette pa landsholdet og pa klubbens
U1%hold, men hun udtrykker ogsa forstaelse overfor hans aergrelse over, at hun ikke vil
sgge at indfri sit talent, dvs. ikke laengere vil becahmsame. Mille angiver, at den
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primeere arsag kj at hun har nedprioriteret basketball skyldes, at hun synes det tog for
meget tid fra hendes skolearbejde og fratog hende mulighederne for at se andre venner i
fritiden. Mille oplever, atler bade er mange lektier i dagligdagen og et stort fokus pa de
forestdende afgangspraver i 9. klasse. Det leegger et stort pres pa hende, da det har stor
betydning for hende, at hun er dygtig i skolen og far hgje karakterer. Hendes snit ligger
omkring 9, men hun vil gerne have det hgjere op. Eller som hun formuleretEtettal i
etfagerfordarligt . Bade hos hende selv og hos hendes
at hun presterer godt i s kkekamfdal2isglefdgel dreenne v
der er udtalte forventninger til, at hun skal gare det gddtin oplever ogs3, at der kan

veere en tendens til, at hun bliver sammenlignet med sin storebror, der netop har
feerdiggjort gymnasiet med et meget hgjt karaktergennemsnit. Hvor basketball ikke
indebeerer en karriereteekning, sa rummer hendes uddannelsespkm&lar progression

og et fremtidsmal for hendes tilblivelse. Farst skal hun i det almene gymnaSiTif fivor

hun skal g@paen linje der er internationalt orienteret. Derefter vil hun laeser videre pa en
uddannelse, fx erhvervsjura, der giver mulighederdt arbejde i udlandet og/eller i et
internationalt miljg. Selvom Mille ikke lsengere kan karakteriseres som dual becoming, da
hendes commitment til basketballsporten er oplast, spiller hun stadig basketball pa et
niveau, der ville kunne berette hende ¢ih sddan tilblivelsesposition. Hendes engagement

i basketball er bare ikke leengere knyttet til at na sa langt som muligt indenfor for sporten,
men til de gode sociale relationer hun har til sine holdkammerater. Derfor regner hun med
fortsat at spille basit, mens hun gar i gymnasiet. Mille har dog pa forhand faet en aftale i
stand med sin treener om, at hun vil kunne melde fra til treening, hvis der er mange lektier
og starre opgaver i gymnasi¢dun har altsa faet en model med omvendt fleksibilitet.

| interviewet med Mille afsgger vi ogsa, hvorvidt der var noget som kunne have fastholdt
hende som dual becoming og forhindret oplgsningen af hendes commitment til
elitesporten. Mille papeger, at det er sveert for elitesporten at konkurrere med

uddannelse, da detr detvigtigste for ens fremtid. &listiskseter chancerne for at leve af
basketball ganske smaog naermest ikkeksisterende for kvinder. Derfor kraever det

mere stgtte undervejs i skolen end hun har oplevet, hvis man skal fastholde flere piger.
Samtidgt peger Mille ogsa pa, at nar karrieremulighederne er sveere at identificere, da er
det ekstra vigtigt, at der er et godt og rart treeningsmiljg. For Mille var det en medvirkende
arsag til, at hun stoppede pa landsholdet, at landstreeneren efter hendesngéikie

formaede at skabe et godt talentudviklingsmiljg, hvor det sociale feellesskab var i centrum.



129

Idraetsklassens udviklingsspor og idreetselevernes forskellige

tilblivelsesprocesser

At tage del i et idreetsklasseforlgb som idreetselev kan anskues scaerig
tilblivelsesproces, hvor der er fordringer fra idreetsklassen og dens aktgrer om, at
idreetseleverne skal leve op til en standard for engagement og udvikling i uddannelse og
elitesport. Denne standard betegner vi at veere dual becoming, da idreetsakeg&al

veere i en positiv udvikling der giver tegn pa, at de kan og vil preestere nu og fremover i
begge arenaer.

Nar idraetselevernes optages i idraetsklasserne er alle i udgangspunktet dual becomings.
Idreetseleverne er udvalgt fordi de anses som talender, har sportslige evner og

potentiale til at nd senioreliten indenfor deres idraetsgreq som er indstillede pa at
forpligtige sig pa elitesportens tidlige talentudvikling. Skolemaessigt skal idraetselever ikke
have seerlige faglige evner, selvom et faghggrskud vurderes at ggare tilveerelsen som
idraetselev lettere at handtere, men de skal kunne og ville passe og prioritere deres
skolegang og ganske veaesentligt skal de ogsa pa denne arena ville forpligtige sig pa at

dygtiggare sig.

Imidlertid viser det sigit vaere et udfordrende udviklingsarbejde at holde sig pa sporet som
en idreetselev, der vedblivende er i udvikling og som Igbende formar at skabe
sammenhaeng mellem standardens repraesentationer af tilblivelse som dual becoming og
hvordan deres eget engagemtartilblivelse i elitesport og uddannelse udvikler sig
undervejs. Nogle idreetselever formar vedblivende at etablere og skabe denne
sammenhaeng. Det geelder fx William og Arancha, der begge har tilblivelsesforlgb, hvor der
ikke seettes spgrgsmalstegn ved detelent eller rigtigheden af deres tilblivelsesprocesser.
De formar at forene og skabe overensstemmelse mellem deres egne gnsker om tilblivelse
og de handlinger, de i den sammenhaeng foretager og sa de repraesentationer, der gives
for tilblivelse som et tant indenfor standardens rammer for talentudvikling. Arancha vil i
gymnasiet fortsat veere i en dual talenttilblivelsesproces, der lever op til og legitimeres af
en lokal standard for talentudvikling i rammer af en hybrid mellem sitet og
ungdomsuddannise. @t samme geelder William, der lykkes med at fa overtalt sine
foreeldre til at statte op om, at hans tilblivelsesproces skal fortsaette i USA, men vel at
maerke i en standard, der vil ggre det muligt for ham fortsat at prioritérde elitesport og
uddanrelseog dermed vedblive med at veere dual becoming. Hos Arancha er der ingen
tvivl om, at hendes uddannelse skal prioriteres hgijt og har den stgrste betydning for
hendes fremtid, hvor det er mere tvivisomt om tennis vil fare til en karriere. Derfor er det
veerd at leegge meerkid, at Arancha bevidst i gymnasiet prioriterer at blive del af et
klassefeellesskab, der er bredere end elitesportens. William ser derimod sit High-School
ophold som en unik mulighed for at kunne forfalge drammen om en professionatiearri
som basketballspiller. Han er dog samtidigt yderst bevidst om, at han ogsa skal prioritere
skolegang og uddannelse, da det realistisk set er der, hvor grundlaget for hans fremtidige
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karriere vil veere, og det er betingelsen for opbakningen til hansadiaphold fra
aktgrerne rundt om hamfor begges vedkommende gaelder det, at de fortsat fglger et
dualt udviklingsspor.

Uddannelse forekommer naermest uvilkarligt at blive en del af idreetselevernes
tilblivelsesprocesser pa vej mod senioreliten. Det undegsseaf Robins tilblivelsesproces.
Han udvikler sig under idraetsklasseforlgbet i en takt som fodboldspiller, der indikerer, at
det vil vaere muligt for ham at indfri det ambitigse mal for talentudvikling om at na
senioreliten. Han har allerede i idreetsklafsésbet tegnet en ungdomskontrakt og

dermed tidligt et bevis pa realismen i hans tilblivelsesdramme. Men der szettes alligevel
spgrgsmalstegn ved, hvorvidt han lever op til idreetsklassens standard for dual becoming,
da hans satsning pa elitesporten forekorar ensidig og pa bekostning af uddannelse.
Derfor er det interessant, at han i sin fortsatte tilblivelse kan og vil forpligtige sig pa at
passe sin skolegang pa en ungdomsuddannelse, mens han stadig arbejder hardt og
dedikeret pa at dygtiggere sig pa fadbanen. Robin retablerer dermed koblingen

mellem sit eget tilblivelsesprojekt og standardens repraesentation af talenttilblivelse som
dual becoming. Selv for de talenieler naermer sig drammen om en professionel karrjere
er der i standarden en bevidstd om, at uddannelse er ngdvendigt bade pa leengere sigt
som led i ens fremtidige karriere og pa kort sigt som en alternativ plan, hvis det ikke skulle
lykkes med at na senioreliten eller en skade skulle seette stopper for ens tilblivelse.
Tilsvarende geeldeadet for Mark, at han ikke kan undsla sig at skulle have en fremtidsplan
for sin tilblivelse, der ogsa involverer uddannelse. Han far i 10. klasse mulighed for i en
periode at kunne prioritere svgmningen hgjt uden at have et pres uddannelsesmaessigt,
men cerefter skal han i gang med en erhvervsuddannelse og tilbage i en dual
tilblivelsesproces, der kraever et udviklingsarbejde med at dygtiggere sig i begge arenaer og
kunne koble engagementet i elitesporten med uddanneldan kan maske sige, at Mark

har tage et sabatar fra det duale udviklingsspor.

Det er dog ikke alle idreetselever, der kan leve op til standarden om at vedblive med at
veere dual becomings, selv om de i udgangspunktet gerne vil. Nicklas, Mikkel og Gustav
forsgger ihaerdigt pa at leve op tiltelsportens krav og forventninger. Alle tre oplever, at
kroppen kan forhindre en i at veere i den rette sportslige udvikiamgen fordi den fysiske
udvikling bremser en i at kunne leve op til fastsatte udviklingseii@r fordi skader for en
periode seette en stopper for ens udvikling. BAde Gustav og Mikkel oplever, at deres
muligheder for at ggre talent og veere dual becomings vanskeligggeres af skader og af
treeneres syn pa deres udvikling og potentiale under og efter skadesforlgbene. Nicklas
keemper med ateve op de kravtider, der vil kunne give ham adgang til at deltage i
mesterskaber og beviser pa, at han har talent. Men kroppens fysiologiske udvikling
arbejder ikke med pa projektet i samme takt, og muligheder for at vaere i tilblivelse
(becoming same) liger pa trods af det store commitment uden for hans reekkevidde.
Nicklas oplever imidlertid, at hans treener anerkender hans arbejdsindsats og hjeelper ham
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til at veere i udvikling ved at fokusere pa at optimere hans gode teknik frem for at fokusere
pa kravtide. Standarden for tilblivelse viser sig i dette tilfaelde at kunne se bort fra
aldersbestemteudviklingskrav og have et bredere fokuslpagsigtededviklingsmal,

hvil ket understgtter Nicklas’ fortsatte enga
stadigikke ser ud til at arbejde med pa projekteg han omvendt oplever, at der er andre
arenaer, hvor han bade oplever, at engagement og tilblivelsesmuligheder gar op i en
hgjere enhed, Igsnes hans commitment til svemmesporten. Nicklas er ikke lsengere dual
becoming indenfor den standard hybriden mellem elitesport og uddannelse rammeseetter,
men til gengaeld er han sikker pa, at fortsat engagement i uddannelse er vigtigt for hans
tilblivelse, selvom han har mulighed for alene at forfalge sine iveerksaetterdrgete.
samme geelder Mikkel, hvis commitment til elitesportens tilblivelse ogsa lgsnes, da den
eksplicitte opbakning til hans talent ophgrer fra fodboldklubbens,sideder seettes
spgrgsmalstegn ved hans udviklingspotentialg han begynder at tvivle pa oneder

muligt og vaerd at satse pa fodbolden. Samtidigt oplever han en stigende anerkendelse for
sit commitment til skolen og dens tilblivelsesprocesser, hvilket gar det muligt for ham at se
en karriere frem for sig i kraft af en ungdomsuddannelse og eteidtidie.Nicklas har

fundet en ny made at veere dual becoming men uden sport.

Nar idraetselever begynder at tvivie pa muligheder indenfor elitesporgrder rejses tvivl
om samme af centrale aktgrer, forekommer det naerliggeradele nedtoner elitesportas
status i deres tilblivelsesprojekter og leeggagagementet mere entydigt i uddannelse.
Det er naturligvis lettere at ggre, hvis man som Mikkel opfattes som en potentielt dygtig
elev, men ogsa Gustav lykkedes at komme tilbage pa uddannelsessporetv Gpistzer

en starre krisefordi han hverken i sport eller skole oplever at vaere engageret og i
udvikling. | begge arenaer oplever han at sta/blive sat udenfor feellesskabet med risiko for
at blive ingenting. Der er imidlertid en rummelighed i den spe@fikkeetsklasse, der giver
ham en alternativ mulighed for at reetablere en position som fodboldspiller og dermed
ogsa som idreetselev med en legitim position i og tilhgr til klassefaellesskabet.
Reetableringsarbejde med igen blive dual becoming gar det ggsdigere for Gustav, at
det vil vaere vanskeligt for ham at fa en tilveerelse som professionel fodboldspiller. Han
arbejder derfor mere malbevidst mod at dygtiggere sig i skolen og gar sig tanker om en
hvordan uddannelse skal bidrage til en fremtidig kagi®ade Mikkel og Gustav er pa vej
veek fra det duale udviklingsspor.

Mathildes tilblivelse har paralleller til Nicklas og de udfordringer, der forarsages af hans
fysiologi ikke kan leve op til elitesvamningens standarder. Begge kompenserer de ved at
veereteknisk dygtige. Imidlertid er det tidligere, at Mathilde indser, at det ikke vil veere
realistisk at fa en karriere som elitesvemmer. Hun veelger og understattes af sine foreeldre
og leerere i at laegge sit engagement i skolen, men passer stadig sin morgegiraen

Selvom hun pa papiret lever op til standardens krav til dual becoming, er hendes
engagement i elitesporten lgsheMathilde vender pa sin vis asymmetrien om saledes, at
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hun passer sin elitesport, mens hendes evner og commitment udfolder sig i uddannel

Det peger igen pa en vis form for rummelighed i standardens praksis. Det kan bade haenge
sammen med, at hendes prioritering foregar diskret og med at hendes store commitment i
uddannelse bidrager til at understgtte et lseringsmiljg, hvor det at dygteygay er

veerdsat.

Idreetsklassen og dens standard tegner et seerligt udviklingsspor for idreetselevernes
tilblivelse og talentudvikling. Det at vedblive med at veere i udvikling i elitesport og
uddannelse, dual becoming, er tegntadent. Standarden gar sindvirkning pa alle
idreetselever Selv en dygtig fodboldspiller som Robin, der muligvis ville kunne komme til at
leve af fodboldaleng far opbygget sit commitment til uddannelse og tager aktivt del i en
fortsat dual tilblivelsesproces. Vi kan samtidigtatedet duale udviklingsspor, der knytter

sig til idreetsklassens talentudvikling, pa sin vis ger det lettere at lgsne og/eller fa lgsnet sit
engagement med elitesporten. Hvis det begynder at veere vanskeligt at (kunne) vedblive
med at veere i tilblivelse somalent indenfor elitesporten, forekommer det naturligt at

styrke koblingen til skolen yderligere og den tilblivelsesproces, der understattes gennem
commitment til videre uddannelse og fremtidig karriere. Dette er naturligvis lettere at
gaere, hvis man somathilde, Mikkel og Nicklas bade selv oplever og af lzerere, foreeldre og
andre aktgrer anses at have potentiale, dvs. evner for og engagement i at kunne/ville
dygtiggre sig uddannelsesmeessigt. For Gustav kreevede det dog et starre udviklingsarbejde
at (re)emblere sin tilknytning til en sadan tilblivelsesproces, men veerd at bemaerke
understgttede standarden hans mulighed herfor. Idreetsklassen tilbyder med sin standard
for dual becoming, eliteidraetten en model, degr ud til at gorelet lettere at lgsne eller
oplgse engagementet med idraetseleverne, hvis de ikke kan leve op til de udviklingskrav
der stilles Effekterne af eliteidreettens selektionsprocesser i talentudviklingen og de
tilblivelsesprojekter/dramme, derbrister/bremsesnedtones herved pa en made, da i

hajere grad fremstar som konsekvenser af den enkeltes aktive valg af uddannelse.
Uddannelse Igser med andre ordedtskforsvarlighedsproblem for eliteidreetten.

Imidlertid er det ogsa sadan, at tilblivelse i uddannelse og de karrierespor det muligge
reelt set kan veaere en konkurrent for eliteidraettens talentudvikling og standarder for
tilblivelse.Det geelder fx en idreetselesom Mille, dettil trods for at hunvurderes at have

et stort potentiale for at kunne na senioreliten, ikieelger atengageresig i eliteidraetten

som en del ahendestilblivelsesprojekt. Her er det veerd at bemaerke oftest blandt

pigerne, at det er tilfeeldet maske fordi opbakningen til tilblivelsesprojektet i og gennem
uddannelse understgttes i hgjere grad af aktgrerne omkdeiy, end det er tilfeeldet for
drengene.
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Kapitel 9

Konklusion - Dual tilblivelse som den nye vej mod eliten

I rapporten "1 dr et s el eidmeetsldasserisombny standardre og tr
tidlig talentudvi kI i ngordanidiesklassem&genndmar v i und
kombination af eliteidraet og folkeskokr kommet til at udggren ny standard for tidlig

talentudvikling. Vi har veeret interesseret i at finde udhafordan eliteidreet og skole er

blevet integreret i idraetskommunerneg hvike muligheder det abner for talentudvikling

af unge idreetsudgvere, der gari 7. til 9. klasse.

Men ikke nok med det. Da sammenfgjningen af eliteidreet og folkeskole er nogétamyii
ikke kunnet tage for givet, hvad talentudvikling er indenfor denneriaylyi har derfor
gnsket at stille os abne overfat talentudvikling muligvis ville antage nye former gennem
opbygningen af idraetsklasserne. Vi har derfor interesseret Qhfdke nye forventninger
idreetsudgverne Me blive stillet overfor i deresye rolle som idraetselever, og hvad de
skulle gare for at leve op til forventningerne. Vi har haft et dobbelt fokus pa
idraetsklassernes praksis i den forstaatlvi pa den ene side har kigget efter, hvilke
muligheder idraetsklassen abner for idreetselevebhendt andet i form af bedre
treeningsbetingelser og pa den anden side, hvilke begraensninger, der bliver lagt pa deres
tilblivelsesprocesser. For at indfange dedr vi betragtet idraetsklassen som en standard,
med et indbygget billede af et passende taleaviklingsforlgb. Sadan ma det nadvendigvis
veere, men det er alligevel interessant at undersdyalke faktiske udviklingsforlgb, der
understgttes af hybriden, og hvad der skeér idreetselever afviger fra dette forlgb og i
visse tilfaelde gar imod de dafter, der virker gennem en idreetsklasse.

| denne rapport har vi holdt fokus pa standardens ideal om, at talentudvikling skal
praktiseres som forberedelse tlal careerDet er et begreb, der nyder almen udbredelse
i elitesportsmiljger, men spgrgsmalet, hvordan det saettes i scene og faktisk biive
praktiseret i idreetsklasserneg med hvilke konsekvenser for idreetseleverne bade som
skoleelever og idreetsudgvere.

Idraetsklassen skaber nye dynamikker mellem klubber og skoler

| det farste analytiske kapikdar vi undersggt opbygningen af idreetsklassen som et aktar
netvaerk for at forsta, hvad det er for kraefter, der bliver sluppet Igs i en idreetsklasse med
henblik pa at udvikle idraetstalenter i en tidlig aldei.har setat idraetsklasserne fgjer to
traditionelt adskilte aktgnetveerk sammen, nemlig folkeskolen og eliteidraetsklubberne
for at skabe bedre vilkar for nye idraetstalent¥fii.har ogsa sett det prioriteres hgit i
idreetsklasserne at give aktgrerne i skoler og klubber mulighed for at engagere sig
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idreetselevernes dobbelte liv og ikke kun i enten deres skoleliv eller idreetsliv. Det sker
blandt andet gennem udveksling af informationer, erfaringer og personer, der gar pa tvaers
af de to oprindelige institutioner.

Med elitesportens indtog i folkeskah skubbes der pa en seerlig leeringslogik, hvor
undervisning savel som traening tager udgangspunkt i elevens laeringspotentiale, som
seettes i forbindelse med et mal om at na eliten indenfor en given idraetsgren. Elevere skal
ifalge denne logik ikke leere detraane og heller ikke noget bestemt, men sa meget som
deres individuelle potentiale tillader. Der er ikke noget gvre loft, men en evig bestraebelse
pa atforbedre sigved konstant at gge elevernes kompetencer og evne til at praestere.
Eliteidraetten bidrager sables til at opbygge en tilbgjelighed i idreetsklasserne til at
dygtiggere sig og forholde sig tim ens egen dygtiggarelse forlgber godt nok. Det

kommer blandt andet til udtryk vedt idreetselevernesr mere konkurrenceorienterede

end ck almindelige eleveligesomde i hgjere grad motiveres af karakterer og eksamener.
Nogle leerere forsteerker tendensen ved i hgjere grad at benytte sig at pr@ver og test i
undervisningen. Talentudviklingen sker altsa ikke pa bekostning af deres skolegang, men
parallelt med at deudvikler deres faglige talenDet afspejles i idraetselevernes
prgveresultater vedat de er i stand til at holde det niveamnan kan forvente af elever

med deres sociogkonomiske baggrund til trods &irde dyrker elitesport med de store
treeningsmaagder, derofte falger med.

Hvor hybridiseringen af skole og eliteidraet bidrager til at leering teenkes som realisering af
det enkelte individs potentiale eller talent, s& motiverer idreetsklassen som aktar
idraetsklubberne til at fokusere pa den langsigteatvikling af talenterne fremfor den
kortsigtede, der kan omsaettes i resultater i ungdomsarene. Det er ikke blot en
hensigtserklaering i Team Danmarks formalsbeskrivelse, men noget der har sat sig mange
spor i elitekommunerne og i klubberne. Det er skrewet i samarbejdsaftalerne mellem
kommunen og samarbejdsklubberne, at samarbejdsklubberne bliver evalueret pa
talentudvikling og ikke pa praestationer. Der udpeges talentansvarlige i klubberne og der
arbejdes med treeningsprincipper, der tager sigte pa semsegtationer fremfor
ungdomsresultaterMan kan derfor tale om, at kraefterne traekker fra
preestationsorientering mod udviklingsorientering. Det oplever idreetseleverne blandt
andet ved, at det er deres individuelle udvikling, der er fokus pa til morgentraeDisiger

deres udvikling sondreetsudgver stedet for klubbens eller holdets resultater i

weekendens kampe der bliver prioriteret hgjest i idraetsklassernes regi. Imidlertid er
orienteringen mod udvikling frem for praestation ikke helt entydigt, da det s&@s op

imod lokale hensyn og gnsker om at skabe resultater indenfor en kortere tidshorisont. Det
kan fx handle omat treenere ogsa gerne vil visg de er deres lgnninger vagrdg klubber

der vil vise, at de er lokal udviklingsstgtte veerdig.
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Idraetselever er mobile og dobbelt committede

Vi har undersggt, hvordan elevudgverefar adgang til de kreefter, der cirkulerer i
idreetsklasserne. Den centrale handling, der abner dgren til idreetsklassepbggning af
commitment og videre udvikling af commitmeiet erde betegnelse, vi har valgt for at
synliggere, at de elever der indstilles allerede haza@hmitmentmed en eliteidraetsklub.
Optagelsen i idreetsklassen forstas derfor bedst som en udvidelse abaehitment, de

har i forvejen Commitmenter distibueret i idraetsklassens aktmetvaerk og omfatter

saledes forbindelsen mellem idraetselever, skole, klub og foreeldre, som alle skal bekreefte,
at de er indstillede pa at udbyggieres commitmentil elev/iudgverensdobbelte udvikling

som kombineret idreet&lev. Nar man anleegger dette perspektiv, sa treeder det frem, at
idreetsklassen som aktar ikke har lige let ved at forbinde sig til alle typer afrkidgvere

Den er mest villig til at indrullere de elever, der bade har et steerkt engagement i elitesport
ogi uddannelse. De elevarfigvere der gnsker optagelsena derfor som hovedregel

kunne demonstrere et uddannelsesengagement, som skal kunne underbygges af
elevplaner og leererudtalelser. Foreeldrene skal ogsa kunne udvise et oprigtigt engagement
i svel ders barns eliteprojekt, som i idraetsklassen og den specifikke skole, der huser
eliteprojektet. Det er omvendt sveert for idraetsklassen, at forbinde sig til eledevere

som ikke udtrykker et steerkt uddannelsesengagement. Vores materiale viser, at der kan
veere flere grunde til at nogle elever har sveert ved at perfonommitment tiluddannelse

pa den rette made. Détanveere sociale problemer i skolen, faglige udfordringer eller en
kulturelt motiveret modvilje mod den specifikke idraetsskole, som afholderezladgvere

fra at sgge og/eller bliveptaget som idreetseleveDet udger en hindring for optagelse,

hvis elevernesidgverenscommitmenter |ast fast til en bestemt klasse, skole eller
skoledistrikt. Det peger pa at elevedizetsudaverensiddannelsesengagnent skal vaere
mobilt. Det skal kunne friggres fra sit aktuelle skolenetveerk for at kunne fgjes til det nye
aktgr-netveerk i en idreetsklasse. Det kan den fx ikke, hvis engagementet er bundet til en
bestemt prestigefyldt skole, en skole der giver fagligted eller en problemhistorik, som

gar at andre klasser eller skoler veegrer sig ved at overtage det, der betragtes som et
problem.

For at sikre at kreefterne kan flyde frit mellem skole og idreetsklubber har
elitekommunerne udviklet nogle samarbejdsformevph aktgrerne kan dele viden,
erfaringer og vurderinger. Det kan fx veere i form af Igbende mgder mellem skolens
idraetskoordinator og klubbernes talentchefer og/eller treenere. Det kan ogsa veere i form
af skoleklub-hjem samtaler, som tillader et flow pa tvseaf institutioner, saledes at det

ikke kun er den enkelte idreetselev og eventuelt dennes foreeldre, der skal performe
hybriden ved at agere bindeled mellem ellers adskilte institutioner. Vi har set mange
eksempler pa tiltag, der skal understatte et flo@ weers fx gennem
kombinationsanseettelser, hvor de ansatte deler idreetselevernes hverdag og dobbelte
commitment tilskole og eliteidraet. | stedet for at fokusere pa vedligeholdelse af
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commitmentsom en gensidighed overvejer man i enkelte kommuner at fdgého
idreetselevernesommitmentved hjeelp af en skriftlig aftale. Den fastslar, at hvis
idraetseleverikke kan fastholde sitommitment, sa kan han/hun miste sin plads i
idraetsklassen. Pa den made forpligtes eleven ensidigt til at forbtimemittedi udviking
mod eliten.Commitmentog udvikling behandles i disse tilfeelde som nodet enkelte
individ er herre over og derfor kan ggres individuelt ansvarlig for. Det er udtrganfor
kraftig territorialisering af den tidligere talentudvikling som specificenmad
idreetseleverne skal ggre for at fa del i ressourcerne.

Pa samme made som opbygning og vedligehold#l®®mmitmenter en central handling

for idreetsklassen, sa afviklingaf commitmentdet ogsaPa spgrgsmalet om hvornar
idreetselever ikke leengerlever op til preemissen for at veere i en idreetsklakae
idreetsklassen enten laegge sig i direkte forleengelse af de enkelte klubbers principper for
udveelgelse og frasorteringller den kan etablere et mere uafhaengigt rum for
talentudvikling. Det sidsteil give mulighed for at arbejde med en starre tolerance for,
hvornar en udgver har talent eller ej. | de kommuyteror idreetsklassen betragtes som en
selvsteendig idreetslig uddanne|ske-territorialiseres talentmiljget en smule, fordi
idreetseleverne kafortsaette med morgentraening, selvom de eventuelt har mistet
pladsen pa farsteholdet eller ikke laengere er hgijt rangeret i svammeklubben. Det kan i
visse tilfeelde veere et redskab, der kan kompensere for preemature afkoblinger af talenter
ud fra specifikke kiborienterede vurderingskriterier.

Idraetsklassen samler mange aktgrer om tidlig talentudvikling som ét faelles

projekt

Efter at have undersggt tilblivelsen af idreetsklassen som en ny aktgr for talentudvikling,
har vi setnaermere pa, hvordan de elevédtaetsudavere der opnaede adgang, oplevede
overgangen til at blive idreetselever. Hvad oplevede de derstgrste forskelle? Hvilke
muligheder gav det dem, som de ikke havde haft dengang skole og idraet var adskilt? Satte
det dem i stand til at udvikle siggpmader som de ikke havde kunnet far? | vores samtaler
med idreetseleverne omkring, hvad de har oplesemde starste forandringer fra den

tidligere skolegang, er der seerligt to forhold, der fremhaeves. Dels adgangen til mere og
bedre traening, dels adgangeil et skolemiljg, hvor der er forstaelse fat man prioriterer

sin sport hgijt. Selvom der er lokale forskelle pa idreetsklassens-aktwgserk og variation i
idraetselevernes syn pa idraetsklassen, giver de fleste elever udtryk for, at idreetsklassen har
haft den effekt, at de har faet adgang til mere og bedre treening. Dette sker naturligvis
gennem adgangen til morgentraeningen, men ogsa fordi optagelsen til idraetsklassen kan
veere forbundet med, at de far adgang til et bestemt talehtiklingsnilja i deresklubber.

De giver ogsaudtryk for, at bade laerere og klassekammerater i idraetsklassen har en helt
anden forstaelse for deres engagement i elitesporten end de tidligere har oplevet. Flere
idraetselever papeger, at de anser idreetsklassens feellesskab somdearere rummeligt
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end det klassefeellesskab de kom fra, da der mange steder ikke har vaeret forstaelse for
deres idreetstalent, og de prioriteringer udviklingen af deres talent kraever. Flere
idreetselever fremhaever eksplicit, at hybriden tilbyder dem en idehsom talenter, da

de med idreetsklassen bade har faet bedre mulighed for og starre legitimitet til at prioritere
udviklingen af deres talent. P4 den baggrund er det maske ikke sa meerkeligt, at neesten
alle idreetselever peger pa, at de har faet bedre nhéider for at dyrke idreet pa et hait
niveau. 9@ct. af idraetseleverne tilkendegav i survey 1, at de gennem idraetsklassen havde
faet bedre mulighed for at dyrke deres idraet.

Der er ogsa omkostninger forbundet med skiftet til en idreetsklasse, og de pringés
idreetselever skal foretage for at vise, at de er committet til elitesport og den standard for
tidlig talentudvikling, der knytter skole og sport sammen. Mange idraetselever peger pa, at
de ikke har tid nok til at se deres venner udenfor klassen r@gttén. Indhugget i fritiden

og nedprioriteringen af netveerk udenfor sporten er sammen med de lange skoledage,
transporttiden og den forggede traeningsmaengde noget, der optager eleverne, nar de skal
udpege ulemper forbundet med at gd i en idraetsklasse. Meend at bemeerke tilfgjer de
fleste samtidigt, at det er et vilkar forbundet med deres valg, som de er villige til at leve
med. Her er det vigtigt at gare opmaerksom pa, at respondenterne i den farste survey var
igangveerende idraetselever. Forskningsprojektatirvey og casestudier viser, at nar
engagementet falder eller helt forsvinder, sa ser idraetseleverne nogle gange anderledes pa
de omkostninger der er ved eliteidraet. Men indtil da er der udbredt accept af, at hybriden
har tendens til at kreeve idreetselewduldt ud i den forstand, at de forventes at afkoble sig
andre konkurrerende netveerk eller ensrette dem i forhold til idreetsklassens krav.
Idreetseleverne skal fx kunne begraense den tid de bruger pa venner, fester,
familiearrangementer, fritidsjob og andfatidsinteresser, fx deltagelse i anden

idraetsgren. Idreetseleverne bliver saledes del af en dual tilblivelsesprecespavirker

mange aktgrer omkring dem. Hvis ikke de lader sig indrullere i idreetsklassens aktar
netvaerk, sa bliver de et konkurrerendetmeerk og i vaerste fald en hindring for
idreetselevens tilblivelse.

Hybriden medfarer, at klassefeellesskabet i skolen ogsa konstitueres pa baggrund af
elevernes positioner og status i sportens verden. | en ordinaer klasse har elevernes
samveer, andre netveerdg fritidsaktiviteter i, mellem og udenfor skolen ligeledes

betydning for konstitueringen af et klassefaellesskab, men i idraetsklassen er det seerligt
koblingen til elevernes netveerk og aktiviteter i elitesporten, der spiller en betydningsfuld
rolle. Idreetelevernepeger pa, at det at ga i klasse med andter dyrker idraet pa hgijt

niveau gar, at de bedre kan dele hinandens successer og omvendvegysistatte

hinanden, hvis det sportsligt er sveert, fx hvishde skader, eller hvis de ikke er blevet
udtaget til kampe og steevner. Idreetsklassernes kobling til eliteidraetten ser saledes pa den
ene side ud til at skabe feellesskaber, der giver eleverne mulighed for at kunne dele deres
falelser omkring sportslige succeser og fiaskoer med deres klassekammeégatien P
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anden side er der ogsa idraetseleysom oplever, at de mister position eller status i
idreetsklassen, hvis de er udenfor holdet pga. af en skaltkr veerre fordi der seettes
spgrgsmalstegn ved deres talent.

Generelt er idraetseleverne glade for detesrere og den forstaelse for deres engagement

i elitesporten, som de oplever. Pa flere skoler er der ogsa leerere, som er involveret i
elitesport og aktivt ser dem selv som aktgrer, der bade varetager skolen og elitesportens
interesser. | bade interviewsyosurvey 1 fremhaever idreetseleverne vigtigheden af, at
lzerere er forstdende overfor de krav, der stilles til dem bade i skole og elitesport.
Idreetseleverne forteeller, at det kan have stor betydning for deres hverdag, hvis leerere
afstemmer lektiemaengde ogdspunkter for afleveringer med de tidspunkter og perioder,
hvor det passer bedst med deres sportslige engagement. Vi kan tale om, at det er vigtigt
for idreetseleverne tilblivelsesprocesser, at leererne er ansvarlige for idraetsklassens
samlede aktgnetvaerkog ikke kun folkeskolens undervisning. | feltarbejdet er der flere
leerere, som har givet udtryk for vigtigheden heraf, og at @atl andeter seerligt
opmaerksomme pa elever, der har vanskeligheder knyttet til deres sport, da det ogsa kan
have stor betyding for elevernes deltagelse i idreetsklassen og dens feellesskaber. Vi har
flere eksempler pa, at der er leerere som tager initiativ til at tale med klubberne om
specifikke idraetselevers trivsel bade i skole og sport. Her patager de sig tydeligt et ansvar
for idreetselevernes trivsel, der reekker udover deres gerning som folkeskoleleerere, og som
medvirker til at understgtte hybridens virke. PA samme made har vi set flere eksempler pa
treenere, der tager et medansvar for at udgverne passer deres skole fx vetdlagge tid

til lektieleesning, nar de er pa treeningslejr eller til staevner over flere dage.

Skolehjem-samarbejdet i idreetsklasserne er pa nogle omrader anderledes end i ordingere
klasser. | idreetsklasserne afholdes der ogsa foraeldremgder oglglentesantaler, men
aktiviteter, indhold og samarbejdsformer adskiller sig pa nogle omrader. Fx afholder
skolerne foreeldrearrangementer, der handler om kost og ernaering og om
skadesforebyggelse, hvor andre klasser normalt i udskolingen ville have mere fokus pa
andre omrader, fx foreeldredialog omkring alkohol og anden risikoadfserd. Men
samarbejdet mellem skole og hjem er i idreetsklasserne ogsa potentielt udvidet ved, at
elevernes fritidsliv i form af deres idreetsudgvelse aktivt inddrages i relationen. Det sker de
fleste steder naermest systematisk i skblem-samtalerne- endda med en idreetsklub

som tredje akt@r nogle steder. Det skaber potentielt et grundlag for at kunne se pa
idreetselevens tilblivelsesprocesser i et bredere perspektiv. Imidlertid viser survey 1, at
skolehjem-samtaler om engagementet i eliteidraetten i seerlig grad foregar med elever,
der vurderer deres sportslige niveau som meget hgijt, hvilket indikerer, at hybridiseringen
slar steerkest igennem i samarbejdet om de mest talentfulde idraetselever. Mersef

der er en klar sammenhaeng mellem trivsel i skole og idreet, forekommer det ogsa vigtigt,
at tale om, hvordan det gar med engagementet i eliteidraetten, med de idraetselever, som
ikke fremstar som indlysende talenter pa hovedsporet mod en idraetskarritvis ikke
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man diskuterer det dobbelte engagement med alle elevisikerer idreetsklasserne ogsa at
bidrage til stiltiende opgivelse.

Idraetsklassens standard skaber tidlige orienteringer mod dual career

Vores analyser af idreetselevernes tilblivelsas transitionsprocesser pa baggrund af
forskningsprojektets surveyg registerstudier peger pa, at idreetsklasserne er med til at
skabe en standard for talentudvikling, hvor sport og uddannelse sammenkobles i
idreetselevernes fremtidsorienteringer. ldreets&®n er som standard for tidlig
talentudvikling kostitueret pA en made, der eksplicit betoner vigtigheden af og i sin
praksis understgtter, at idreetseleverne passer deres skolegang og orienterer sig mod
uddannelse, selvom deres engagement primaert skueevi elitesporten.

Idreetselevernes valg af ungdomsuddannelse efter grundskolen og idreetsklasseforlgbet
adskiller sig pa nogle punkter fra unge fra hele landet. Der er en stgrre andel af
idreetseleverne, der veelger en gymnasial uddannelse og veesentligt teriveelger en
erhvervsuddannelse. Isaer finder vi en staerk overrepraesentation af idreetselever, der
veelger HHX. Den gget tilbgjelighed blandt idraetselever til at vaelge en gymnasial
uddannelse frem for en erhvervsuddannelse er blandt andet forbundet til den
sociogkonomiske profil idraetsklasserne har, hvor der er en underrepraesentation af unge
med en lav sociogkonomisk baggrund. Imidlertid er tallet for idreetseleverne med lav
sociogkonomi stadig under landsgennemsnittet for alle elever. Idreetselevernes
sociogkonomiske baggrund ser sdledes ud til at have en vis betydning for idraetselevernes
valg af ungdomsuddannelse, men generelt er der blandt alle idraetselever uanset
sociogkonomisk baggrund en gget tilbgjelighed til at veelge gymnasiale
ungdomsuddannelser.

At relativt fa idreetselever veelger en erhvervsuddannelser haenger formentlig ogsa
sammen med, at mulighederne for at kombinere elitesport og uddannelse er veletablerede
indenfor de gymnasiale uddannelser. Den danske model for talentudvikling er saledes
tydeligere sammenveevet med nogle former for uddannelsestilbud end andre. Det kan
betyde, at idreetselever som ikke ngdvendigvis ville have valgt en gymnasial uddannelse i
kombination med elitesport veelger denne vej.

Nar vi ser pa uddannelsesprofiler for forskalligraetsgrene er der imidlertid ogsa

markante forskelle. Ishockeyspillerne skiller sig seerligt ud ved, at veere den eneste af de
seks stgrste idraetsgrene, hvor der er flest som veelger at pabegynde en
erhvervsuddannelse efter grundskolen. | modseetninghibé&eyspillere er der en staerkt

gget tilbgjelig til at veelge en gymnasial uddannelse blandt idreetselever indenfor svegmning,
badminton, basketball og handbold. Her er det mere end 95 pct., der er pabegyndt en
gymnasial ungdomsuddannelse. Der er desuderevimskelle pa, hvilke gymnasiale

retninger idraetseleverne indenfor de forskellige idraetsgrene er mest tilbgjelige til at



140

veelge. Fodboldog ishockeyspillere har en markant gget til tilbgjelighed til at veelge HHX,
men svgmmere har en gget tilbgjelighebdi veelge HTX. Det er interessant at der saledes
forekommer at veere saerlige mgnstre for idreetselevers valg af ungdomsuddannelse alt
efter, hvilken idraetsgren de dyrker.

Analyserne peger ogsa pa, at der er store forskelle pa, hvilke idreetsgrene dersetibat
fastholde deres udgvere i sporten og til at fastholde deres eliteorienteringer. Ishockey
skiller sig her ud ved ikke blot at forma at fastholde idrsetseleverne engageret i sporten,
men ogsa at fastholde idraetselevernes aspirationer mod elitererMj senioreliten er

ogsa kortere indenfor ishockey end fx fodbold, da der indenfor ishockeysporten i Danmark
er sport er relativt fa udgveresom keemper om pladserne, mens det modsatte er tilfeeldet
i fodboldens verden. Idreetseleverne indenfor ishockplewer derfor oftere synlige tegn

pa deres talent fx udtagelser til landsholdssamlingegrde har oftere nemmere ved at fa
mulighed for at treene med seniorholdene. At springet fra ungdom til seniorelite synes
mindre kan vaere en vaesentlig arsag til, abiskey formar at fastholde idreetselevernes
commitment til at ville na eliten.

Analysen peger desuden pa, at der i idreetselevernes tilblivelse og transitioner er
betydelige kansforskelle. Det kommer bade til udtryk i idreetselevernes valg af
ungdomsuddannelseg deres fastholdelse i eliteidraetten samt i deres
fremtidsorienteringer mod uddannelse og eliteidreet. Bade blandt drenge og piger er
hovedparten af de idraetselever, der orienterer sig mod elitesporten indstillet pa, at det
skal ske som i kombination meddannelse. Men drengene er samtidigt langt mere
tilbgjelige end pigerne til at orientere sig fuldt ud mod en elitesportskarriere. Ti gange sa
mange drenge som piger gnsker en fultidskarriere som professionelle idreetsudgvere.
Pigerne er omvendt mere tilb@ljge til alene at ville prioritere uddannelse. Dette kan veere
forbundet til, at karrieremulighederne som idreetsudgver forekommer at veere mere
begraensede for pigerne end drengene, men som vores analyser peger pa, sa kan det ogsa
haenge sammen med eller bdiorsteerket af, at pigerne i hgjere grad opfordres til og
understgttes i at sgge mod uddannelse.

At elitesport og uddannelse knyttes teet sammen i idreetsklassernes standard for tidlig
talentudvikling empotentielt med til at skabe en forsvarlig model falentudvikling, hvor
idraetstalenter ikke prioriterer elitesport pa bekostning af uddannelse. Overgangene til
ungdomsuddannelse er for idraetseleverne ogsa en potentiel skillevej, hvor de alene eller i
samarbejde med deres netveerk skal vurdere, hvorvidt aeeh fortsat engagement i
elitesporten og hvorvidt de har muligheder for fortsat at satse pa elitesporten. Hvis det er
tilfeeldet, at de stadig er committet til elitesporten og det forekommer som en mere eller
mindre realistisk vej, skal de samtidigt ovele;, hvorvidt og hvordan elitesporten fortsat

kan kobles til uddannelse. Hvis udgverne omvendt ikke oplever opbakning fra netveerket
omkring dem, kan det forekomme naturligt at opprioritere engagementet i uddannelse pa
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bekostning af sporten. Uddannelse fretér for idreetseleverne som det sikre valg, der
eliminerer tvivl pa og ambivalens overfor (ogsa) at satse pa eliteidreetten. Analysen peger
imidlertid ogsa p4, at der er en risiko for, at det staerke fokus pa vigtigheden af
engagement i uddannelse i idreetakben og blandt idraetseleverne, kan betyde at selv
talentfulde unge fraveelger elitesporten, hvis de ikke kan se den som en del af deres
fremtidige karriere.

Hybriden med dens indbyggede standard for talentudvikling er bygget op med et bestemt
udviklingsfolab for gje. Men idreetseleverne falger ikke det samme udviklingsforlgb. Vi har
derfor afslutningsvist valgt at undersgge variationer af udviklingsforlgb blandt de
idraetseleversom vi har fulgt teet i fire idreetsklasser. Hvordan handterer idraetselever, der
udvikler sig pa forskellig vis deres tilblivelse i relation til idreetsklassens standard for tidlig
talentudvikling?

Standarden sikrer forsvarlighed gennem kobling til uddannelse

At tage del i et idreetsklasseforlgb som idreetselev kan anskues som en seerlig
tilblivelsesproces, hvor der er fordringer fra idreetsklassen og dens aktgrer om, at
idreetseleverne skal leve op til en standard for engagement og udvikling i uddannelse og
elitesport. Imidlertid viser det sig at veere et udfordrende udviklingsarbejde laehsig pa
sporet som en idrzetselev, der vedblivende er i udvikling og som Igbende formar at skabe
sammenhaeng mellem standardens repraesentationer af en god idraetselev, hvor udvikling
indenfor elitesport og uddannelse foregar parallelt. Det at vedblive ategere i udvikling

i elitesport og uddannelse, bliver i sig selv et tegn pd, at man fortsat har et potentiale, og
vil kunne blive en del af senioreliten indenfor en given idreetsgren. Men ogsa for de
idreetseleverder naermer sig drgmmen om at bryde igennghsenioreliten og for nogles
vedkommende at kunne levd deres sportproducerer hybriden en tikg/ndelse til at
idreetsudgvee ogsa prioriterer deres uddannelse. Uddannelse fremstar som en
nadvendighedPa leengere sigt som led i en fremtidig karriexg pa kortere sigt som en
alternativ plan, hvis det ikke skulle lykkes at na det hgjeste nivadlan hvis en skade

skulle seette en stopper for idraetskarrieren. Det er en logdgk ligger teet pa den officielle
begrundelse for at koble idreet og uddannetsanmen. Sammenfgjningen saetter

imidlertid ogsa gang i en anden dynamik, som virker mere diskret i idraetsklasserne. Vi kan
nemlig samtidig seat det dobbelte udviklingsspor, ogsa ger det lettere at Igsne og/eller fa
lgsnet sittommitmenttil elitesporten.Hvis det begynder at veere vanskeligt at gare sig
geeldende indenfor elitesporten, forekommer det naturligt at forskyde veegten fra idreet til
skole og de legitime tilblivelsesformer, der knytter sig til videre uddannelse og karriere.
Dette er naturligvis léest at gare, hvis man bade selv tror pa og af leerere, foreeldre og
andre aktgrer anerkendes som en af de fagligt dygtige elever.
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Nar vi ser disse tendenser til @mmitmentetmellem idraetsklassen og nogle idraetselever
lzsnes hen mod slutningen af folkesdo, sa haenger det sammen med der er et staerkt
treek fra videre uddannelse i alle idreetseleverne heriblandt de allermest talentfulde
idreetsudgvere Det er tydeligtat muligheden for at blive til som malrettet skoleelev ogsa
kan veere en konkurrent forligeidraettens gnske om at udvikle idreetstalenter, der kan ga
hele vejen. Idreetsklassen var i udgangspunktet teenkt som en lgsning pa kampen om
barnenes tid og engagement mellem idraetsklubber og folkeskoler ved at invitere til et
samarbejde gennem integratio Det er der ogsa fundet mange gode Igsningeispén vi
har vist, men jo naermere idraetseleverne kommer pa overgangen fil
ungdomsuddannelserne, star det mere og mere klart, at uddannelse territorialiserer
ungdomslivet i en grada idreetsklassen har staflimere vanskeligt ved at fastholde
udgverne i talentudvikling. Det er veerd at bemeerke oftest blandt pigerne, at det er
tilfeeldet — maske fordi opbakningen til tilblivelsesprojektet i og gennem uddannelse i
hgjere grad understgttes af aktgrerne omkring dend det er tilfeeldet for drengene.

Pa den anden side sa tilbyder idreetsklassen siadstandard for dual becoming
eliteidreetten en model, der ogsa gar det lettere at lgsne eller opbasemitmentetmed

de idreetselever, der ikke kan leve op til de udviibkray der stilles. Effekterne af
eliteidraettens mere eller mindre implicitte selektionsprocesser i talentudviklingen og de
tilblivelsesprojekter/dramme, derbrister/bremses nedtones pa en made, sa de i hgjere
grad fremstar som konsekvenser af den em®hbktive tilvalg af uddannelse. Uddannelse
loser med andre ord et etigoblemfor eliteidraetten, fordi investeringen i elitesport ikke
sker pa bekostning af idraetselevernes fremtid og udviklingsmuligheder i livets gvrige
arenaer. Sa i den forstand eddannelse et sted eliteidraetten pa en paen made kan
aflevere tvivisomme talenter.

Uddannelse - staerk partner og konkurrent

Samlet set tegner der sig et billede af et dobbelt udviklingsforlgb, hvor idreet og
uddannelse forskydes i forhold til hinanden idéwlaf de tre ar, idreetseleverne gar i
idreetsklasse. Den farste fase er praeget af, at idreetseleverne bestraeber sig pa at leve op til
forventningerne om at veere et talent, der stiler mod senioreliten samtidig med at de
passer deres skole. Fasen er preeggegier-handlinger, hvilket vil sige handlinger, der
bidrager til at blive til pA en made, der stemmer overens med repraesentationen af en
idreetselev som dual becoming. Idreetsengagementet er til stede fra starten, blandt andet
fordi commitment indgar som eteesentligt udveaelgelseskriterium. Idraetsklassen som aktar
har derfor primeert fokus pa at opbygge et skoleengagement, der er i balance med
idraeetsengagementet, sa eleverne formar at passe deres skole selvéansi®g fremmest
breender for sport. Opbygningeaf engagementet i skole er vigtigt for idreetsklassens
legitimitet som ramme om forsvarlig talentudvikling, men det har ogsa den sideeffekt at
hybriden som samlet aktgr bliver sa staerk, at den i praksis udgraenser konkurrerende
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netvaerk, som matte lsegge beglaa idreetselevernes tid, flid og engagement. Den anden
fase er preeget af flere jegeor-handlinger hvor idreetseleverne fraviger fordringen om at
folge et dobbelt udviklingsspor. Der er en del eleverer, der seerligt i Igbet af 9. klasse,
lzsner deres engagesnt til elitesport. Det foregar for nogles vedkommende abenlyst

efter aftale med skolen, som saledes er medvidende om, at de ikke lzengere dyrker sport
pa hgjeste niveau i deres klub. For andre foregar det i det skjulte i den forstand, at de
stadig er aktie, men har gjort op med dem selv, at de ikke gnsker en idreetskarriere, og
derfor ikke leengere er commitede til elitesport. For langt de fleste skyldes det at
uddannelse gver et stigende treek i idreetseleverne, nar de naermer sig
ungdomsuddannelserne. Udforidgen i denne fase er modsat farste fase, at bevare en
plads til elitesport ved siden af skolen. Nogle elever veelger at holde uddannelsespresset pa
afstand ved at forlaenge idraetsklassen med et efterskoleophold eller i enkelte tilfeelde et ar
pa high schodludlandet. P4 den méade kan de forlaenge tilveerelsen som dual becoming
maske oven i kabet med gget vaegt pa eliteidreet. Det fungerer for nogle som et ar, hvor de
sgger at afklare om talentet kan holde til en idreetskarriere. | denne fase er udfordringen
for idreetsklassen at fastholde idreetselevernes idreetsengagement. Det skyldeatdels
uddannelse har status af et obligatorisk passagepunkt til et godt arbejdsliv og voksenliv i
det hele taget, dels anange af de idreetselevesom optages i idreetsklasserkemmer

fra baggrundeder er steerktorienteret mod uddannelse. Mange idraetselever er omgivet

af forventninger omat idreet er fint sa laenge det ikke kompromitterer uddannelsessporet.
Vores undersggelse viser derfat idreetsklasserne ikke bare star overfor iéestemt
udfordring, men at udfordringen skifter karakter hen igennem uddannelsesforlgbet. Hvor
opgaven i fgrste fase er at fgje to adskilte aktetveerk og tilhgrende identiteter sammen

til et hele, som eleverne/udgverne finder det attraktivt at indoedsig under, sa er

opgaven i anden fase at visualisere og anvise mulighedgmnfordan forsat dobbelt

udvikling kan lade sig gare, ogsa nar uddannelsespresset vokser.
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