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Temadag om etik

	 Arrangeret af Region Nordjylland

Temadag om etiske spørgsmål og dilemmaer i forebyggelse og sundhedsfremme

Befolkningens sundhed er sat højt på den politiske dagsorden, bl.a. har regeringen sat som mål, at Danmark i 
2020 skal være blandt de lande i verden, hvor man lever længst. Men sundhed står også højt på befolkningens 
dagsorden. En undersøgelse fra Mandag Morgen og Tryg Fonden viser, at befolkningen prioriterer sundheds-
fremme og forebyggelse højt, også hvis det på nogle områder vil kræve forbud eller koste penge. Der er bred 
enighed om, at forebyggelse og sundhedsfremme er nødvendigt og gavnligt. Samtidig er der imidlertid en 
stigende bevidsthed om, at indsatsen også kan have nogle ikke tilsigtede konsekvenser, f.eks. i form at stigma-
tisering eller øget ulighed i sundhed. 
Den nyeste sundhedsprofil 2010 for Region Nordjylland viser, at der er stor social ulighed i sundhed i Region 
Nordjylland, når der ses på uddannelse, erhvervsstatus og etnisk baggrund. 

Det er baggrunden for, at Region Nordjylland inviterer til en temadag om etiske spørgsmål og dilemmaer i 
forebyggelse og sundhedsfremme.

Deltageren vil få overblik over aktuelle etiske dilemmaer, der drøftes inden for det forebyggende og sundheds-
fremmende arbejde. 

Målguppen for temadagen er:
Sundhedsfaglige medarbejdere i kommuner, på sygehuse og i almen praksis.

Tidspunkt 
25. oktober 8.30 – 15.15

Sted 
Hotel Scandic
Hadsundvej 200
9220 Aalborg Øst

Det er gratis at deltage - Sidste frist for tilmelding er fredag d. 7. oktober 2011.  
 
Tilmelding på mail til:
sundhed.kursus@rn.dk 
Ved tilmelding oplyses navn, e-mail, titel og arbejdssted. 

Nærmere oplysninger: 
Marianne Vendelbo Johansen 
Sundhedsfremmekonsulent  
E-mail: mavej@rn.dk  
Tlf. 96 35 18 76



Program

	Arrangeret af Region Nordjylland Arrangeret af Region Nordjylland

08.30	 Morgenbuffet 

09.00	 Velkomst og praktiske bemærkninger
	 v/ Marianne Vendelbo Johansen, Sundhedsfremmekonsulent, Primær Sundhed

09.15	 Etik og det etiske dilemma – Hvad er det og hvorfor er det vigtigt?
	 v/ Jacob Birkler, lektor, ph.d., formand for Det Etiske Råd

10.00	 Pause

10.15	 Etik og etiske spørgsmål i det danske sundhedsvæsen
	 v/ Jacob Birkler, lektor, ph.d., formand for Det Etiske Råd

11.00	 Hvordan ser patienterne på de etiske spørgsmål og dilemmaer?
	 v/ Iben Holten, overlæge, dr.med.

11.30	 Frokost

12.30	 Så føler man jo, at man har gjort noget!
	 v/ Edith Mark, postdoc i klinisk sygepleje, medlem af Det Etiske Råd

13.00	 Etik i Praksis 
	 v/ Annette Engsig, praktiserende læge

13.30	 Pause

13.45	 Personligt ansvar eller samfundsansvar – hvor er de etiske problemer størst?
	 v/ Anders Hede, forskningschef, Trygfonden
 
	 Kaffepause når det passer i forhold til oplægget

15.00	 Afrunding på dagen

15.15	 Temadagen slutter             

Underviserne på temadagen

Jacob Birkler Anders Hede Edith MarkIben Holten Annette Engsig


